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Dreift fritt { 61l his
{ Képavogi. 21. n6vember
2015, 45. tbl. 11. drgangur
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Opid alla daga
11:00 til 23:00
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Myglusveppur 1 baejar-
skrifstofunum i Fannborg

“-Trana0arleeknir hittir starfsfolk

idurstodur  synatoku
Né fjorou heed i Fann-

borg 2, { gamla Félags-
heimilinu par sem beejarskrif-
stofur Képavogs eru til hisa,
hafa leitt { [j6s ad myglusvepp-
ur er 4 haedinni. Myglan er
helst 4 vesturhlid hussins
og i plotum fyrir ofan kaffi-
adstodu starfsmanna 4 pridju
haed. Fjolmargar tegundir
myglusveppa geta haft 4hrif
4 lidan félks og bvi er allur
vafi um nidurst6dur metinn
starfsfolki {1 vil. Ekki verdur
starfsemi { hisnaedi sem kann
ad teljast heilsuspillandi, ad
pvi er fram kemur { ordsend-
ingu til starfsmanna vid Fan-
nborg. Par kemur einnig fram
ad trinadarlekni beejarins

hafi verid falid ad taka & méti
starfsf6lki sem vill reeda vid leekni
um pessi madl; hvort sem er til
a0 lata skoda sig eda f4 svor viod
spurningum telji pad sig eiga vid
heilsuvanda ad strida, sem tengst
geti myglusveppi. Strax ni um
helgina verdur skipt um gélfefni
og fario i fleiri adgerdir gegn
myglu.

Fjorir kostir

AD vera, eda ekki vera dfram i

Fannborg, parna er efinn. Pad
kostar sitt ad halda vid husinu
og er si kostnadur sagdur fara
hakkandi. I sidustu fjarhags-
deetlun var gert rad fyrir ad um
90 milljén krénur feeru 1 endur-
betur 4 hdsnaedinu. Nu
standamenn frammi fyrir fjérum

kostum vardandi framtid beejar-
skrifstofa Képavogs:

1) Obreytt dstand.

A0 beejarskrifstofurnar
verdi afram 1 Fannborg
Starfsf6lk bezejarins { Fannborg
eru sag0ir flestir métfallnir pessu
vegna 6hagraedis. Viohaldskostn-
adur er alltaf ad haekka og ni ny-
lega hefur myglusveppur meelst
{ hisnaedinu eins og nefnt er hér
ad ofan.

2) Byggja nytt radohus
Képavogs a Fannborgar-
reitnum

Reett hefur verid um ad reisa
nytt rddhus { Fannborg, 4 grunni
pess gamla. Tillaga hefur ver-
i0 teiknud par sem allt sveedid

{ kringum ntverandi beejar-
skrifstofur er endurhannad.
Komid hefur til tals ad nyta
teekifeerido sem myndi gefast
med pessu og deiliskipuleggja
Fannborgarsvae6i0 upp 4 nytt og
veita linum bilakjallara 16ngu
timabeera andlitslyftingu um
leid. Slikt myndi auk pess styrkja
midbejarkjarnann { Ham-
raborg og menningarstofnanir
4 Képavogshalsi.

3) FI grt]a baejarskrifstofur
Nordurturn Smdralindar
Um petta var tekist 4, { bagjar-
stjorn { vor, svo ur vard politiskt
preetuepli sem ekki er enn btid
ad leysa. Myndadur var pver-
politiskur starfshépur sem for
yfir pessa lausn og adrar og var
atlad ao skila af sér nidurstoou
{ haust.

4) Flyt]a i Turninn vio
Smadratorg

Nefnt hefur verid ad flytja
beejarskrifstofurnar 1{ svarta
»kalfinn“ sem er fyrir ofan Arion
banka vid Smadratorg. Peir sem
gagnryna pessa leid og flutning
i Nordurturn benda medal
annars 4 ad verd & fermeter {
turnunum tveimur sé um 400
pusund krénur & medan fer-
meterverd i Fannborginni sé
um 130 puisund.

Adrir kostir eru einnig 1 um-
redunni en nefnt hefur verio
a0 petta mal sé kjorio ad ibuiar
beejarins fdi ad koma ad pvi {
ibiakosningu.

| GAMILA MYNDIN.
Tonlist i
Kadpavogi

m pessar mundir eru lidin
l |50 ar sidan hljéomsveit-

in Ri6 trié héf upp rédd
sina. A myndinni, sem er tekin
stuttu eftir ad hljomsveitin var
stofnud 4rid 1965, mé sja fv
Halldér Fannar Valsson, Olaf
bPordarson og Helga Pétursson.
Agtist Atlason ték saeti Halldérs
Fannars { sveitinni nokkru sidar.
Fyrir aftan pd félaga stendur Oli
Kr. Jénsson, pa yfirkennari og
sidar skoélastjéri Képavogsskola,
en par er myndin einmitt tekin,
myndasmidurinn er Magnus
Beeringur Kristinsson. Myndin

er vardveitt I Héradsskjala-
safni Képavogs. I Képavogi
hafa verid stigin merkileg
spor i ténlistarsdgunni og par
eiga margir af fremstu tén-
listarménnum landsins reet-
ur sinar, allt fré pjédlagaton-
listinni til pénksins par sem
Fraebblarnir féru fremstir {
flokki og nu 4 sidustu drum
undir merkjum Erps Ey-
vindarsonar og Solku Sélar,
svo einhver séu nefnd. En yfir
ollum svifur Sigfiis Halld6rs-
son 4 veengjum litillar flugu.
Ahugafolkl um tonlistar-
soguna, sem og sogu Képa-
vogs, bendum vid 4 vefinn
[smus, www.ismus.is, parsem
mad finna égrynni af frédleik
um toénlist en lika vidtsl og
fleira sem tengist frum-
bylingsdrunum i Képavogi.

BEED
A rikio a0
koma ao

rekstri
Salarins?

Rekstur Salarins var til um-
reedu 4 beejarstjérnarfundi {
lidinni viku en rekstur pess hefur
verid { jarnum undanfarin 4r.
Guomundur Geirdal, Sjalstaedis-
flokki, spurdi hvort ekki veeri
eOlilegt ad rikio teeki patt { rekstri
Salarins 4 samberilegan hatt
og gert er { tilfelli Hérpunnar {
Reykjavik og Hofsins 4 Akureyri.
,Pad eru ekki bara Képavogs-
buar sem njéta Salarins og pvi
sjalfsagt ad rikid komi parna
adeins ad,“ sagdi Gudmundur.
Karen E. Halld6rsdoéttir, sam-
flokksmadur Gudmundar og
formadur lista-og menningar-
rads, ték undir petta og beetti vid
a0 tilkoma Horpu, sem er rikis-
rekin ad mestu leiti, hafi prengt
ad stddu og starfsemi Salarins.
Hun sagdi petta dgeetis tillogu
og pess virdi ad reyna 4 pott
hin efadist um um drangurinn.

Fra Bokasafni
Kapavogs

Nli er Norrena bdkasafna-
vikan nylidin 0g Dagur
islenskrar tungu var { sidustu
viku. T dag, laugardaginn 21. né-
vember, kemur Gunnar Helga-
son, sem er einn vinselasti
barnabdkahofundur landsins, 1
heimsékn. Hann les upp ur ny-
justu bok sinni, Mamma klikk,
4 Lindasafni kl. 13 og { safninu
i Hamraborg kl. 15. Allir eru
velkominr ad hlusta & upplestur
og spjalla vid Gunnar. Fram ad
jolum verda svo fleiri vidburdir
sem auglystir eru & Facebook
og heimasidu safnsins. Allir eru
velkomnir ad njéta pess sem
bodid er upp 4, alveg 6keypis.

Liour a0
jolum meo
Op-hépnum

pessi stérskemmtilegi hépur
songkvenna bles til jélaton-
leika pann 10. desember. Paer
Bylgja Dis Gunnarsdoéttir, Erla
Bjorg Karadéttir, Horn Hrafns-
déttir og Résalind  Gisladottir
lofa hatidlegri stemningu med is-
lenskri og erlendri ténlist allt fra
hédklassik ad sigildum deegur-
perlum sem koma okkur { jéla-
skapid. Forsala er 4 ténleikana til
24. névember en pangad til feest
midinn 4 adeins 3.900 kr. Fullt
midaverd er 4.900 kr.

PRENNAN

Shamorifogt off skafal

NZESTA BLAD KEMUR UT

5. DESEMBER

SKIL A AUGLYSINGUM 0G EFNI | BLAPID ER FYRIR 3. DESEMBER

Képavogsbladio sIf

Ritstj6ri: Audun Georg Olafsson
Simi: 899 3024

Netfang: audun@kopavogsbladid.is
Heimasida: www.kopavogsbladid.is

Umbrot: Gudmundur Arnason
Prentun: Landsprent
Dreifing: Péstdreifing

Kdépavogsbladinu er dreift fritt { 611 his { Képavogi

Ritstjornarstefnan er eftirfarandi: Képavogsbladid vill studla ad
aukinni samheldni og samst6du Képavogsbta. Vid h6fum sérstakan
dhuga 4 skemmtilegu mannlifi og atvinnulifi { Képavogi og pvi sem
gerir Képavog ad sérstokum og jdkveedum be ad bua i, starfa og

heimsakja.
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B.. ... . ! : LAVGARDACURINN 28. NOVEMBER
Adventuhdtidin i Képavogi er haldin £
13:00-18:00 Markadurinn Hénnun og handverk Félagsmidstodin Gjabakka L
helgina 2 8 . 29. néVember nlea dnedri hxd Gerdarsafns 13.00-17:00 Handverksmarkadur opnar og
13:00-18:00 Jolakreesingar til sélu  jélahisum laufabraudsgerdin hefst
]éladag Sk]_‘,’;i fyrir alla ijlSkYIduna. d ttini menningarhisanna 13:30-13:50 Stjérnubjart 4 adventu: Aglista Sigrtn,
13:00-17:00 Listamenn opna vinnustofur Svéfnir og Haraldur flytja vetrar- og jélalég
Vid menningarhusin { Hamraborg smroglisasil Hamaborg 41750 515:00 | ANGamlo: Kopaygfiityenrilalog
; it e u ] ; ¥ S 15.00-15.20 Klarinettuhépur Skélahljémsveitar
Vel'aur tendra6 a’ ]61at1.é b£ arins 13:30-14:30 Bragi Valdimar Skulason fjallar um Képavogs flytur jlalog
.................................... ). jolasveinana og barnabskarplétuna
= . 5 ey I3 " Karnivalia i Békasafni Képavogs su’”ubl&uk,”’ 2 ? ”0V£MB£R
jolasvenarnir og jolakdtturinn, 15001545 iakoturin ke himsns
Nitturufredistofu og Békasafn Képavogs 13:00-16:00 Jolaorigami fyrir alla aldurshépa

d Békasafni Képavogs
13:00-17:00 Listasmidja i Gerdarsafni

par sem 6ll fjélskyldan getur

myndskreytt jélakort

17:00-17:40 Jolaleikritid Avintyrid um

...................... 16:00-17:00

varningur til solu og jélaleikritid

Avintyrid um Augastein.

! 17:00-17:20 Kvennakor Képavogs flytur jélalog
Képavogsbaer i Gerdarsafni

| = | mwe
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Laugardagsfundir
Sjalfstaedisfélag Kopavogs

Stjorn Sjalfstaedisfélags Képavogs minnir 4
laugardagsfundi.

beir eru haldnir f Hlidasmara 19 og hefjast
kl. 10:00.

Fundarefni hvers laugardags ma finna a xdkop.is
og Facebook siou Sjalfstaedisfélags Képavogs.

Allir velkomir - gott kaffi og veitingar 4 stadnum.
Stjérn minnir félagsmenn 4 félagsgjoldin, pau eru
forsenda pess starfs sem félagio stendur ad.

Sjalfsteedisfélag Képavogs
www.xdkop.is

UTFARARSTOFA ISLANDS

UTFARARPJONUSTA SIDAN 1996

Audbrekku 1, Képavogi

UTFARARSTOFA HAFNARFJARDAR

Flatahraun 5a « www.utfararstofa.is * Simar: 565 5892 & 896 8242

eggdu pitt-af
.‘r'ri;iirkunum til
Wikipediu og maettu
med fartélvu i
Békasafn Képavogs

'Iaugardagana 24. okt.
og 21. nov. fra kl 14-17

©r

iSLAND

WIKIMEDIANS

Wikimedia notendur 4 [slandi -

Ljésmyndari: Sigur8ur Einarsson (1917-2011)
Myndin er liklega tekin um 1958,
Virsluadili: Hérabsskjalasafn Képavogs

[ opavocsadi oacsis |
Héoinn
Sveinbjorns-
son

Hver ertu, hvadan kemurou og
hvert ertu ad fara?

,Eg er Képavogsbdii { h1id og har,
feeddur 4 feedingarheimilinu sem
var & Borgarholtsbraut og upp-
alinn 4 Képavogsbrautinni. Fadir
minn, Sveinbjérn Br. Pétursson,
sd um ad Képavogsbuar fengu
g60an veislumat { moérg ar en
hann rak Veislust6d Koépavogs
dsamt moédur minni, Helgu
Helgadéttur. Eg skellti mér
til Danmerkur 4rid 1993, for i
Holstebro Padagog Seminar-
ium og er ,Paedagog.“ Eg b]0 i
Danmorku, dsamt konu minni,
til drsins 2001 pegar vid fluttum
heim og pd byrjadi ég ad vinna
hja Kopavogsbe 1 félags-
midst6dvunum Jemen, Linda-
skéla og Pebu, Sméraskéla. I dag
er ég fjarmalastjori fristunda-
midstodvarinnar Frostaskjols.

Fjolskylduhagir og buseta:

,Eg er giftur Sigridi Tryggvadoétt-
ur, 4 tviburana Aron Yngva og
Freyju Osk og by 4 Kédrsnesbraut-
inni.”

Hvad er pad besta vio ad bua {
Képavogi og hvad meetti betur
fara?

,Pad er f6lkid og baejarbragurinn,
mér finnst ég alltaf 4 aettarmoti.
Skipulagsmdl 4 Kdrsnesinu eru
mér alltaf ofarlega i huga.“

Besta dkvirounin:
ybegar ég ték akvordoun um aod

Hédinn Sveinbjornsson, Képavogsbui dagsins { Képavogspeysunni sinni.

vinna med félki, mennta mig {
Danmérku og giftast Siggu.“

Hvad hefur pu verido ad fdst vid
undunfurté?

,,Eg starfa { fristundamidstdo-
inni Frostaskjoli og sidustu vik-
ur hef ég verid ad skipuleggja
og sjd um Skrekk, heefileika-
keppni fyrir grunnskélanem-
endur { Reykjavik. Einnig er ég
i Karlakér Képavogs og pad er
nokkud mikid ad gera hja okkur
{ song. Framundan er pdtttaka {
Njalu { Borgarleikhusinu.“

Hva fyllir pig hamingju?

»A0 syngja, leika og umfram allt
vera me0 fjolskyldunni. Ungling-
arnir sem téku patt  Skrekk hafa
lika gert mig mjog hamingju-
saman pvi ekkert er betra en ad
sjd pad dtrilegu heefileika sem
leynast { unglingunum.“

Lifsmotto
»Stud og stemm.“

Héodinn tilnefnir Sélveigu Helgu
Jonasdéttur sem neesta Képa-
vogsbua dagsins.

IPRO'ITI R

Glodartélagar &gursaehr
Fn@ ¢ 8 |

1
LY

ingémotvar haldid i Sméra-
Rnum 16. név. sl. 4 vegum

Ipréttafélagsins Glédar i
samstarfi vid U.M.EI. Pad komu
keppendur ur Borgarfirdi, Mos-
fellsbee og Fléanum. Keppnin
féor vel fram. Borgfirdingar og
Mosfellingar sameinudust og
spiludu, sem eitt 1id. G160 ldnadi
Fléamonnum einn mann og svo
voru tvo 1id frd Gl60. Démarar
voru peer Sabina Steinnunn Hall-
dérsdéttir og Ragnheidur Sig-
urdardéttir starfsmenn U.ML.EL
Glédarfélagar voru sigurseelir.
Gl6d I sigradi métid og var 1 fyr-
sta seeti. HSK (Fléamenn) voru
{ 60ru seeti og Gloo II 1 pridja
seeti. Eg held ad mér sé dheett ad
segja a0 allir hafi farid sattir fra
bordi. Kaffiveitingar voru i bodi

%

Sigurlidid d4samt formanni iprétta-
nefndar Gl6dar. Freyr Bjartmars,
Margrét Hjalmarsdottir, Drofn Péturs-
déttir, Pall Porsteinsson og Sigridur
Bjarnadottir.

Gl6dar. Starfsmenn Smadrans
voru okkur mjog hjalplegir og ber
a0 pakka pad.

En hvad er petta ring6? Pad er
leikur sem svipar til blaks nema
ad pad eru notadir tveir hringir {
stad bolta. Vallarsteerd er 9x18m
og had nets er 2,24m. Pad geta

Gestirnir ar Borgarfirdi og Fléanum
4samt Flemming Jessen lengst til haegri
4 myndinni.

Myndir: Petrina Ragna Pétursdottir

verio tveir til sex {1idi. Vio spilum
venjulega fjérir { lidi og pannig
var { keppninni. Eg vil feera 6l-
lum pakkir sem gerdu petta mét
mogulegt.

Sigridur Bjarnadéttir, formadur
ipréttanefndar Gl6dar

oventuhdtid 1 Koépavogi
A\r/‘eréur haldin 28. og 29.

6vember med joladag-
skra fyrir alla fjolskylduna.
H4tidin er ad pessu sinni d nyjum
stad, 4 tininu fyrir aftan menn-
ingarhisin og verdur einnig
dagskrd { menningarhisunum
laugardag og sunnudag. Tendrad
verdur & jolatréinu klukkan
fjogur 4 laugardegi og slegio
upp jolaballi med séng og leik.
J6lasveinarnir og jélakotturinn
lita { heimsékn og jélaandinn
svifur yfir vétnum 4 jélamarkadi.

Dagskrd adventuhdtidarinnar vio
menningarhisin hefst klukkan
eitt laugardaginn 28. névember.
P4 opnar markadurinn Hénnun
og handverk { K6pavogi i Gerdar-

safni og jo6lamarkadur & tuni
menningarhtdsanna. Bragi
Valdimar Skilason kemur {
jélaheimsokn i Békasafn Koépa-
vogs og raedir um joélasveina
og nyju plétuna sina. Klukkan
fiogur hefst svo adventu-
dagskrd 4 tininu vid menningar-
hisin. P4 tendra sendiherra
Svipjédar, Bosse Hedberg og
Armann Kr. Olafsson bajar-
stjori Képavogs 4 jélatréinu, sem
ergjoffravinabse KépavogsiNorr-
koping 1 Svipj6d. Hréi Hottur,
Gilli grislingur og fleiri ur
Leikh6pnum Lottu kynna dag-
skrdina og  Skélahljémsveit
Koépavogs spilar jélalog. Hinn
arlegilaufabraudsdagur erifélag-
smidst6d aldradra i1 Gjdbakka
og hefst dagskrdin par klukkan

Adventuhatio Kopavogs

eitt, laugardaginn 28. névember,
med laufabraudsgerd og opnun
handverksmarkadar. Seldar eru
veitingar og bo0id upp 4 marg-
visleg skemmtiatridi { Gjabakka.

Eins og venja er opna listamenn
i Hamraborg og Audbrekku
dyr sinar gestum og gangandi
i tengslum vid adventuhatio-
ina. Opid hus verdur hja peim &
laugardeginum fra klukkan eitt.

Sunnudaginn 29. ndévember
verdur bodid upp 4 jola-
origami 1 Bokasafni Képavogs
og listasmidju { Gerdarsafni. Pa
verour jdlaleikritid Avintyrid
um Augastein synt { Salnum
klukkan fimm.
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Midsteerd af pizzu med 2 aleggstegundum, litill Stor pizza me0d 2 aleggstegundum, stér skammtur af
skammtur af braudsténgum og 1 1. Coke 2970 kr. braudstongum og 2 |. Coke 3790 kr.

Hadegistilboo

e
L]

Midsteerd af pizzu med 3 aleggstegundum Litil pizza med 3 aleggstegundum
og Coke i dos 1790 kr. og Coke i dos 1290 kr.

Sott tilboo

Stor pizza med 2 aleggstegundum,  Stor pizza med 2
midstaerd af hvitlauksbraudi, stor  aleggstegundum 1990 kr.
Stor pizza af matsedli og stor skammtur af braudsténgum og 2 I.
margarita 3690 kr. Coke 3990 kr.

Dalvegur 2
——— : Kopavogur
ey T Sun-Fim: 11-23
> ': 5 % — Fost-Lau: 11-23:30
— A Dalshraun 13
Pl ZZE R A Hafnarfjorour
Sun-Fim: 11-23
Kryddbraudspizza © Fost-Lau: 11-23:30

Kjaklingavaengir




6 LAUGARDAGUR 21. NOVEMBER 2015 KUPAVUGSBI.ABID

L% 'I

Vid viljum nytt ati-
bui efrl byggdum

Kdpavogs par sem
fjolskyldufolkid er

LESTUR

\safn | (oaVOgS 1
atak gegn dvinandi lestri

-Karlar 4 aldrinum 30-40 ara lata litio sja sig & bokas6fnum

o6kasafn Képavogs bregst
Bvi6 dvinandi lestrardhuga

ungmenna med pvi ad efna
til fjolskyldutengdra vidburda
sem félk er hvatt til ad sekja. Ung-
lingar eldast og nu er svo komid
ad utldnatolur bokasafnsins syna
ad karlmenn { kringum 30 - 40
ara er hopur sem litid seekir safn-
i0. Lisa Z. Valdimarsdoéttir, sem
nytekin er vid sem forstodu-
madur Bdékasafns Képavogs,
segir starfsemi bdkasafna qt
um allan heim vera ad breytast

med breyttum lestrarvenjum.
,Pad hefur lengi verid vanda-
mal ad fd unglingsdrengi til
a0 lesa. Pad er ein af morgum
dskorunum sem vid sténdum
frammi fyrir,“ segir Lisa Z.
Valdimarsdéttir, forst6dumadur
Békasafns Képavogs. ,Karlmenn
1 kringum 30-40 4ra eru einnig
hépur sem 1itid seekir békaséfn
og bad er hépur sem vid viljum
na til. Erlendis hefur pessi hépur
mikid notad békasofn med fjol-
skyldum sinum par sem ymsir

fjolskyldutengdir vidburdir hafa
verid { bodi. Vid byrjudum { fyrra
med dagskrd fyrir alla 9. bekki
{ grunnskélum { Képavogi og
budum peim ad koma til okkar
i heims6kn. Petta verkefni var
sidan vikkad it og er ntina betta
skoladr einnig 1 bodi fyrir 4.
bekk og 6. bekk. Einnig erum vid
byrjud med lesklibb fyrir 10-13
ara krakka. Lesklubburinn hitt-
ist 4 manudégum og ef vel tekst
til munum vid halda dfram med
hann eftir &ramétin. Pad er pvi

Kristinn Ranar Kjartansson
kristinnk@uvis.is
Simi 560 5155 | GSM 820 0762
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Byd faglega tryggingaradgjof og tilbod i tryggingar fyrir
baedi einstaklinga og fyrirtaeki.

pad er mikilvaegt ad tryggingarnar séu i takt vid parfir
binar eda fyrirtaekis pins hverju sinni.

Haféu samband og ég fer yfir malin med pér.

VIS - par sem tryggingar sndast um félk
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FJOLVITAMIN FYRIR
BORN OG FULLORDNA

| GUMMIFORMI

Vitaminin innihalda o6ll helstu vitamin og
steinefni, einnig innihalda pau Omega 3 fitusyrur,
D3-vitamin, B12 vitamin og trefjar.

Omega 3 fitusyrur eru taldar godar fyrir lidi, hjarta-
og edakerfid og taldar hafa mjog jakvaed ahrif
a andlega og likamlega heilsu.

D3- vitamin er sélarvitamin og er mikilvaegt

fyrir okkur islendinga par sem vi® faum
ekki naegilegt magn af soél.

Einnig innhalda vitaminin trefjar sem
eru gédar fyrir meltingarveginn.

Vitaminin eru glutein- og mjolkurfri,
: auk pess innihalda pau engin gervi bragd-
og litarefni og eru an vidbaetts sykurs.

Vitaminin koma eins og adur segir i gammiformi
og eru pvi skemmtileg, audveld i inntdku
og einstaklega bragdg6d.

Nu faanleg i verslunum Nettd, Hagkaupa og & www.likamioglifsstill.is
Frekari upplysingar um vitaminin ma finna a

www.facebook.com/gummivitamin

ymislegt gert til ad reyna ad auka
lestur barna og unglinga,“ segir
Lisa. Huin er feedd og uppalin &
Akureyri og nam bdkasafns- og
upplysingafredi vid Haskdla
Islands. Eftir ndmid flutti htin
til Skotlands { eitt &r en padan
fér hun til Seydisfjardar par sem
hin starfadi vid kennslu. ,Mér
fannst gaman a0 kenna og var
harddkvedin i pvi ad verda kenn-
ari. Eg for pvi sudur eftir Seyéls-
fjord og ték kennslufraedi 1 HI.
Vorid 2002, pegar ég var a0 ljuka
kennsluréttindandminu, hafoi
Hrafn Hardarson, pdaverandi
baejarbokavordur 4 Bokasafni
Koépavogs samband vid mig
og hvatti mig til ad saekja um
stoou deildarstjora & nyju safni
Bdékasafns Képavogs { niverandi
htisneedi { Hamraborg 6a. Eg s6tt
um og fékk stéduna. Eg starfadi
hj4 Békasafni Képavogs { eitt og
hélft 4r og & pessum tima komst
eg ad pvi ad betta veeri pad sem
ég vildi gera 1 lifinu, mikid frekar
en ad kenna. Eg tok patt i pvi
ad mota safnid 4 nyja stadnum
og bréa ymsa beetti og nyjung-
ar sem teknir voru { gagnio beg-
ar safnid flutti. Petta var otra-
lega skemmtilegur timi. Pad var
lika gott ad vinna med Hrafni,
hann var mjég géour yfirmadur
og treysti mér fullkomlega.“ Ad
loknu meistarandmi { upplys-
ingafreedum i Boston var Lisa
radin sem forstédumadur boka-
safns Listahdskéla Islands og
starfadi par 1 sjo ar. ,Pad er ekki
audveld dkvoroun ad fara tt {
nam, taka himinhd ndmsldan sem
madur sér ekki fyrir endann 4 og
vita svo ekki ad ndmi loknu hvort
madur yfirhof-ud fer vinnu. Eg
var heppin ad fa starf vid heefi.
Arin hjd Listahdskélanum voru
frabeer.“

Getur pui borid saman st6ou
bokasafna d Islandi vid pad sem
pu pekkir erlendis?

»A heildina litid er stadan svip-
ud 4 Islandi og erlendis. I stérum
drattum finnst mér b6 munurinn
helst vera sd a0 erlendis er meira
fjoarmagn sett { bokaséfn og
boékasafnsbyggingar. Bdékasofn
erlendis eru adeins 4 undan okk-
ur 4 Islandi med nyjungar og
breytingar. Hér 4 landi erum
vid ekki enn farin ad ldna it raf-
baekur, en bad hefur verid gert {
einhver ar erlendis. Einnig eru
nokkur ar sidan hlutverk bodka-
safna fér ad breytast erlendis
ar pvi ad vera deemigert boka-
safn med tutldn 4 békum 1 pad
ad vera ,menningarmidstod
samfélagsins. Midst6d allra

Lisa Z. Valdimarsdottir, nyradin
forstodumadur Bokasafns Kopavogs.

aldurshépa par sem félk getur
komid og sott sér ymsa bjén-
ustu, freedslu, namskeiod, vioburdi
og ymislegt fleira til skemmtun-
ar. A nordurlondunum er mikil
hefd fyrir pvi ad fjolskyldufélk
fari & békasofn par sem dagskrd
er 1 gangi fyrir alla fjolskylduna.
L6gd er dhersla 4 ad fa fjol-
skyldur til ad staldra lengur vio 4
safninu; lesa og spila med born-
unum, seekjalistasmidjur, klibba,
ndmskeid eda aodra freodslu.
Island er adeins 4 eftir hvad petta
vardar, en petta er allt ad koma.

Hvad er pad sem gerir Bokasafn
Képavogs sérstakt?

,Eitt steersta sérkenni safnsins,
a0 minu mati, er hin fallega
bygging pess, en safnid er eitt
af faum bokaséfnum 4 land-
inu sem er stadsett { byggingu
sem er sérstaklega byggd fyrir
békasafn. Stadsetning pess &
hofudborgarsveedinu er einnig
einstok. Bokasafnio er midsveedis
i Koépavogi og audveldar pad
alla tengingu vid 6nnur menn-
ingarhis 1 Képavogi. Vid njétum
pess vegna g60s af samstarfi
vid hinar menningarstofnanir
4 Koépavogshdlsinum og styrkir
pessi nélegd ©ll s6fnin. Boka-
safnid er vel skipulagt, meo
mikid og flott lj6dasafn og russ-
neska deild sem hefur notid
mikilla vinseelda frd pvi ad
hin var sett upp. Vid erum
einnig med mjog gott barnastarf
i gangi, sem er { sifelldri préun.*

Huver eru helstu verkefnin fram-
undan?

»2Framtidarsynin er skyr, vid vil-
jum nytt utibu 1 efri byggdum
Képavogs par sem  fjol-
skylduf6lkid er. Vid erum ntna
ad ljuka stefnumétun til naestu
priggja dra par sem meginmark-
midid er ad auka fjolda gesta &
safnid. Vid hofum einnig skodad
hugmyndir ad breytingum 4
skipulagi safnsins, i samvinnu
vid imyndarhénnud sidustu vik-
ur og munum { byrjun neesta ars
huga ad pessum breytingum.
Vefur safnsins verdur uppfeerdur
4 neestu dogum. Stersta verk-
efnid framundan er hins vegar ad
breyta imynd safnsins; ad n4 til
fleiri hépa, fjolga vidburdum og
auka ttlan og gera markads- og
kynningarstarf fjolbreyttara og
markvissara. Képavogsbuar hafa
verid duglegir ad nyta sér safnio {
gegnum tidina, en vid viljum gera
enn betur og f4 fleiri { heimsékn.
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80 ara afmaeli Axis
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Annar 4fangi { byggingu hdsnaedis fyrir starfsemina, niverandi verslunarhtisnadi

ris.

Simi: 535 4300

AXI S Fax: 535 4301

Sigridur Ingunn Eliasdéttir, Jafet
Olafsson og Hildur Hermédsdéttir.

Theodora S. Porsteinsdéttir og Helgi
Gunnarsson.

Slguréur Dorarmsson, Armann Kr.
Olafsson, Runar Fjeldsted og Agnar
Fjeldsted.

e 5 s
Alpmglsmenmrmr Jén Gunnarsson

og Vilhjalmur Bjarnason létu sig ekki
vanta { bodid.

Hlynur P6r Sveinbjornsson, Gud-
mundur J6éhannsson, Jén Gunnarsson
og Prostur Mar Sigurdsson.

Smidjuvegi 9
200 Kopavogur

igendur og starfsmenn

Axis fognudou 4 dogunum

80 dra afmeeli fyrirteekis-
ins. Fyrirtekid, sem stadsett er
vid Smidjuveg 1 Képavogi var
stofnad af Axel Eyjolfssyni 4 Akra-
nesi 4rid 1935. Arid 1949 var
starfsemin flutt til Reykjavikur
en frd arinu 1974 hefur Axis ver-
i0 vid Smidjuveg 1 Kdbpavogi.
Fyrirteekid er fjolskyldufyrirtaeki
en nuverandi eigendur eru
barnab6rn stofnandans og bvi
pridja kynsl6din sem ad rekstri-
num hafa komio. Starfsemin fram-
an af félst { ad smida ymis konar
hisgogn einkum til heimilisnota.
Sidastliona dratugi hefur dherslan
verid meiri 4 innréttingar, fata-
skdpa og skrifstofuhtisgogn. Einnig
hefur fyrirtekio téluvert starfad a

tilbodsmarkadi, p.e. unnid steerri
verk sem sjalfstaedur verktaki eda
sem undirverktaki hja alhlida
verktakafyrirteekjum. A pess-
um timamoétum rikir bjartsyni.
Markadurinn hefur verid erf-
idur undanfarin 4r en nu er timi
uppbyggingar hafinn 4 ny. 80 dra
afmeelinu var fagnad med pvi ad
taka { notkun nyja tdlvustyrda
plotusog sem er steersta einstaka
fjarfesting fyrirteekisins { dratug.
Pad var einmitt rddherra idn-
adarmala, Ragnheidur Elin Arna-
déttir sem setti vélina formlega
{ gang. Eins og ddur sagdi flut-
ti Axix { Képavog &rid 1974. Vio
inngdngu { EFTA var tollavernd
af husgégnum aflétt og dkvedid
var ad fara i fjoldaframleidslu
til pess ad lekka framleidslu-
kostnad svo keppa meetti vid
innflutning. Hentugt hisnaedi
fannst ekki 4 peim tima og
4kvedid var ad byggja yfir starf-
semina. Husnaedid hefur verid
steekkad prisvar sinnum sidan
b4 og er starfsemin i dag { 4.300

Af hverju krosslimt tré

Umbhverfisvaen og sjalfbaer framleidsla

Léttari en steypa
Frabaer einangrun

Mjog fljotlegt ad reisa
Einstakir burdareiginleikar

sem haefa pinu husi.

Engar kuldabryr sem bjéda heim raka og myglu

Jardskjalftapol eins og best getur ordid
Pynnri veggir - allt ad 10% meira innra rymi
Notalegt og heilsusamlegt innra umhverfi

Bjédum einnig glugga, hurdir og utanhuskladningar

Byggdu til framtidar med lausnum fra Idex.

s o l!l '*[zsp
‘a——.

fermetrum og telst pbannig vera
steersta trésmidaverksteedi lands-
ins en starfsmannafjoldi er
ndleegt 30. ,,Okkur hefur frd upp-
hafi likad vel { Képavogi og pad
er ekkert fararsnid 4 okkur,“
segir Eyjolfur Eyjolfsson, fram-
kveemdastjori Axis.

Fré verkstaedi Axis um ario 1970.

| DI: X
f'.";r \\_

Sm ‘J ivegi 3, 200 Kdpavog
Simi 4121 ,-"Ijl' idex@idex.is

www.idex.is
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Smidjuvegi 24d
200 Kopavogur
Simi: 557 8833

€NGl

Smidjuvegi 76
200 Kdpavogur
Simi: 414 1000

@ BILAST0D

Smidjuvegur 38 (Raud gata)
200 Kopavogur
Simi: 564-0606
Bilastod.is

Bifreifawarivtmdi Fridrios Sdafasanar el klodito v

Smidjuvegi 22 (Gren gata)
200 Kopavogur
S: 567 7360

Smiojuvegi 50, (Raud gata)
200 Kopavogi
Simi: 564 0950
www.pustkerfi.is

SER

MERKT

Smidjuvegur 11
(Gul gata)
200 Kapavogur
Simi: 557-8200
info@sermerkt.is
www.sermerkt.is
www.golfkulur.is

SERHAFD PJONUSTA
Jeep cHRYsSLER

MOPRAR.

Smidjuvegi 72 - Gul gata Képavogi - Simi 555 4151 - varahlutir@biljofur.is

HEGAS

Smidjuvegur 1
Simi: 580-6700
www.hegas.is
hegas@hegas.is
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Smiojuvegi 74

200 Kdpavogur Smidjuvegi 9

Simi: 515 8700 200 Kopavogur Smidjuvegi 4a 200 Kdpavogur
www.funi.is Simi: 567-9911 200 Kopavogi Simi: 535 4300

www.bilkkas.is www.alltikoku.is | Fax: 535 4301
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RETTINGAVERKSTADI .
HIARTAR == snornusLikk | CIMREEEIE]
: e Kopavogs s

LOFTRESTIEERM = SAM » ELBMENT » VECCSTOMA = KLBDNINGAR

- - r
Polyhudun oo
- - Réttum og malum allar tegundir bila

Powder coating 3
Smalinivege 1 - 200 Kapaendgur - S S 00 - wwews polyhudun s Tjél’l&SkOdUﬂ. _”T ! . .-3 .“; "t,..tn*]
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Duftiokkum og sandblasum U canas - e 0 Smidjuvegi 74 (Gul gata)
Smidjuvegi 2 200 Kopavogi

: verkstaedi
alla malma Smidjuvegi 56 (
rettingar@rettingar.is 200 Kopavogi Simi: 564 1134
Simi: 577 1200 ‘ Simi: 564 1194
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Aukatonleikar a Pal
Rosinkranz

all Résinkranz verdur gestur
Jéns Olafssonar { t6n-
leikar6dinni Af fingrum fram
i jandar. Fyrri
seldustupp oghefur verid bldsio
til aukatonleika 28. janudar. Pall

er einn okkar alfremsti songvari |

ténleikarnir
- um litrikt lifshlaup sitt auk pess

og var ekki lengi ad komast {

- fremstu r60. Pad verdur af négu

ad taka { ténum og tali pegar
hann meetir { Salinn og raedir

a0 fylla huisid med sinni hljém-
miklu rodd.

Tilkynning!

Maedrastyrksnefnd Képavogs og Raudi krossinn i Képavogi
veita neydaradstod fyrir komandi jol til peirra sem eiga I6gheimili i
Képavogi pann 1. desember 2015.

kopavogur@redcross.is.

Maedrastyrksnefnd Képavogs

Ld +

Tekid er 8 méti umséknum a eftirtdldum stodum:

Raudi krossinn i Képavogi tekur vid umséknum ad Hamraborg 11
dagana 23. - 24. névember klukkan 11-16.

Einnig er haegt ad saekja um hja Maedrastyrksnefnd Képavogs
i htisnaedi nefndarinnar ad Fannborg 5 4 pridjudégum fra
24.névember - 8. desember kl. 16-18.

Naudsynleg fylgiskjol med umsdékn:
o Afrit fra stadgreidsluskra Rikisskattstjora.
¢ Busetuvottord fra Képavogsbae.

The Subvention for Mothers in Képavogur and the Képavogur
Branch of the Icelandic Red Cross provide emergency assistance
before this coming Christmas to those who have legal residence
in Képavogur as of December 1st 2015. Please contact the
Képavogur Branch for more information, tel. 570 4060 or via

Raudi krossinn
Képavogi

O-GRILL

O-Grill 3500
O-Grill 1000

kr. 32.950
kr. 27.950

AF OLLUM O-ORILLUM
i HOVEMBER

|| kvennakor kopavocs

Jolasongur a adventu

vennakor Képavogs song
fyrir fullu husi { Linda-
irkju nyverid 4 darlegum

gb6ogerdartonleikum, Hoénd
i hond. Afraksturinn sem var
umtalsverdur rennur 6skiptur
til Umhyggju — félags langveikra
barna og verdur styrkurinn af-
hentur peim innan tidar.

I millitidinni sitja kérkonur ekki
adger0Oarlausar og eru ni komnar
4 fulla ferd med neesta verk-
efni sem er ,Jélasongur 4 advent-
unni“. Hefébundnir jélaténleikar
eru ekki 4 dagskrd en kérinn
bydur fyrirteekjum og stofnun-
um uppé jélasong gegn veegu

verdi. Buid er ad taka laugar-
daginn 5. desember frd i verkefn-
i0 en dogum verdur beett vid {
samraemi vi0 eftirspurn. Petta er
lidur 1 fjaroflun kérsins pvi neesta
vor eru kérkonur 4 leid { song-
ferdalag til Ttaliu og heimsaekja
Garda, Feneyjar og Bolzano.
Annar lidur { fjar6flun fyrir
Italfuferd er,Bazar“ ad Skemmu-
vegi 20 (bleik gata) helgina 21.
og 22. névember. Par verdur &
bodstélum alls kyns handverk,
bakkelsi, fatnadur, husgogn,
nytjahlutir og sidast en ekki sist
»alvéru stemning“ og hver veit
nema ad kérkonur bresti { song

lika. Bazarinn er sem fyrr segir ad
Skemmuvegi 20 og verdur opinn
fra kl 12:00 — 16:00, bdda dagana.

| ANARKiA |

Listasprettur { Anarkiu
a sunnudegi

Anarkiu listasal standa nu

yfir syningar Jéhonnu V.

Porhallsdéttur og Adalsteins
Eyporssonar. Syning Adalsteins
heitir sykur og braud og hefur ad
geyma ny abstraktmadlverk, seet
og kolvetnarik. Jéhanna synir
einnig maélverk, undir yfirskrift-
inni Kyn(ja)verur fr4d Kolbermoor
og er par um ad reeda verk sem
hin vann { Pyskalandi par sem
hin stundar ndm hja hinum
kunna madlara Markdsi Liipertz.
Bddar syningarnar standa til 6.
desember.
Fjolmenni var & opnun syning-
annalaugardaginn 14. névember
en vid pad tekiferi ték J6hanna
m.a. lagid med stollum sinum {
3Klassiskum, peim Bjorku Jons-
déttur og Signyju Semunds-
déttur.
A morgun, 22. névember Kkl
16 verdur bdkmenntakynning
i listasalnum. Rithoéfundarnir

Bjarni E Einarsson, Einar OJafs-
son, Gardar Sverrisson og Ottar
Gudmundsson koma og kynna
beekur sinar: T heiminum heima,
Yfir farinn veg med Bobby Fis-
cher, Landndmsf6lk, saga af beae
og bléti og Vidrini veit ég mig
vera, Megas og daudasyndirnar.
Léttar veitingar verda { bodi og
tonlistaratrioi.

Allir velkomnir medan huisrdim

bad er alltaf lif og fjor { Anarkiu. Ljésmyndir: Thomas Aagaard.

Fordrykkur og 6 rétta deluxe

Olamatsedil

”

Skodadu matsedilinn & sushisamba.is
Bordapantanir i sima 568-6800

sushisamba.is
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Gegnsai -

sidustu, 2014, voru ad

ég held oll frambod hér 1
bae med einhverja stefnu um
gegnsei stjornsyslunnar. bPetta
var t.d. eitt helsta bardttumadl
Bjartar framtidar.
Einna helst & petta vid um
dkvordunarferli og toku { skipu-
lagsmélum en rafreen stjérnsysla
er ein besta hjélpin vid gegnseei.
bPannig audveldar rafrenar
heimasidur og tolvusamskipti
adgengi ad almennum upp-
lysingum.
bekkt eru auglysingin um reita-
skipulag, par sem stadsetning
kemur ekki fram og erfitt getur
reynst ad finna slikt tt.
Nu var @tlunin ad hvetja stjérn-
syslu og bejarstjérn til ad stiga
skref { 4tt ad rafreenni stjérnsyslu
svo ég lagdi til ad pau fylgiskjol
sem ekki veeru bundin trinadi
fylgdi fundargerd fastanefndar
beejarins.
Eftir dtlistun beejarritara var ljost
ad slikt veeri heimilt samanber
upplysingalog;
IL. kafli. Almennur adgangur ad
upplysingum.
5. gr. Réttur almennings til ao-
gangs ad gognum.
Sé pess 6skad er skylt ad veita al-
menningi adgang ao fyrir-
liggjandi gognum sem varda
tiltekid mdl, med peim tak-
morkunum sem greinir { 6.-10.
gr. Sama gildir pegar 6skad er
adgangs ad tilteknum fyrirligg-
jandi gognum. Ekki er b6 skylt ad
ltbuda ny skjol eda 6nnur gogn
i rikari meeli en leidir af 3. mgr.
Réttur til adgangs ad gbgnum
neer til:
1. allra gagna sem madl varda,

F yrir beejarstjérnarkosningar

Nei takk!

Gisli Baldvinsson, fulltrii Vinstri green-
na og félagshyggjufélks f skélanefnd
Képavogs.

p.m.t. endurrita af bréfum sem
stjornvald eda annar adili skv. I.
kafla hefur sent, enda megi etla
ad pau hafi borist vidtakanda,
[...]

Rok beejarritara voru bau ad
,oruggara veeri“ ad beir sem
vildu skoda pessi gogn myndi
slikt vera gerlegt eftir formlega
beidni.

I stuttu mdli treysti enginn
skélanefndarmadur ad stydja
pessa dlyktun, sem b6 berst til
beejarfulltria i formi fundar-
gerdar.

Négrannar okkar { Hafnarfirdi
hafa p6 tekid upp pennan hatt.
Sem sagt pd getur hinn almenni
borgari sétt um adgengi ad
pessum gognum (vonandi ekki
4 pergamenti med fjadurstaf),
og bedid svo tiltekinn frest par
svar berst, (vonandi ekki med
floskupésti!)

Nu er pad von min ad bajarstjérn
sé komin lengra inn { framtidina
og taki pessa tillogu upp 40ur en
21.61d ljuki.

Viltu vinna milljon?

ad er dhyggjuefni ad unga
I) f6lkid okkar er ad flytjast

biferlum frd frd Islandi
og sest ad erlendis. Speki-
leki er dyr og vid purfum ad
skoda malio til hlitar, en hvad er
pad sem ndgrannapj6dir hafa
upp 4 ad bjéda en vid ekki? Hér
eru nokkur deemi:
Herri laun en { sambeerilegu
starfi hér og styttri vinnutimi.
Husneedisldn sem lekka pegar
borgad er af peim.
Oruggt leiguhtisnaedi 4n pess
a0 kosta steerstan hluta radstof-
unartekna.
Husnadisldnavextir sem eru
overdtryggoir og 2% eda laegri.
Feedingarorlof er 12-18 mdn-
udir sem tryggir samvistir fjol-
skyldunnar.
Heilbrigdiskerfi fyrir
ndnast 6keypis.
Leegra matarverd.

alla og

Innflutningur 1 stad
ttflutnings )
I stad pess ad folk flytji fra Is-
landi til ad njéta ofangreindra
patta, veeri ekki skynsam-
legra ad koma bessum mdlum
i godan farveg hér 4 landi?
Hvad stendur { veginum? Geeti
pad verid verdtryggda krénan
fyrir bankana? Eda kannski
aflandskrénan fyrir fjarmagns-
eigenduredakannskikrénansem
vid faum 1 laun? Pad er nefnilega
ekki einn gjaldmidill { landinu p6
hann heiti einu og sama nafninu.
Ljést er hinsvegar ad launa-
félk feer 16kustu krénuna { sinn
hlut. Af hverju eigum vid ad
seetta okkur vid petta dstand?
Samfylkingin  vill  breyting-

Pétur Hrafn Sigurdsson, baejarfulltrai
Samfylkingarinnar.

ar sem myndu hafa { for med
sér ad lifsskilyrdi myndu batna
ti muna og verda sambeeri-
leg peim sem vid bekkjum
{ néagrannalondum okkar og
jafnadarmenn skopudu par 4
undanféornum 4rum og d&ra-
tugum. Ein forsendan er afndm
krénunnar og upptaka alvoru
gjaldmidils sem gildir jafnt fyrir
folk og fyrirteeki.

Frekar falsada peninga en
islenska )

Halldér Laxness 1ét Islandsbersa
segja 1 Gudsgjafarpulu ad ensk-
ir vixlarar vildu frekar taka vid
félsudum peningasedlum en {s-
lenskum. Litid hefur breyst {
peim efnum og fatt sem bendir til
a0 pad breytist { ndinni framtid.
A medan bia Islendingar vid
verdtryggda kronu og hdvaxta-
stefnu sem kostar medalfjol-
skylduna nélegt einni milljén

kréna & dri. Milljon sem heegt
veeri ad nota & mun skemmtilegri
hatt. Hver vill ekki beeta vid sig
milljén?

Fyrirtaekin atta sig

Morg steerstu fyrirtaekja landsins
gera ekki upp 1 krénum heldur 1
evrum. Pau hafa 4ttad sig 4 pvi
a0 pad er mun hagkveemara, pau
losna vid 6parfa gengisdheettu,
losna vid gallana sem fylgja
krénunni. Pad sem er hagkveemt
fyrir fyrirteekin er oftar en ekki
lika hagkveemt fyrir almenning.
Fjarmélastjorar  fyrirteekjanna
hafa reiknad og komist ad
nidurstodu. N er timi til kominn
a0 fjarmdlastjérar heimilanna
reikni fyrir sig.

Begjarstarfsmenn komu jélaljésunum
fyrir 4 Smaratorgi { vikunni.

Skemmuvegi 6
200 Kopavogi
Simi: 511 1660

Ferskir og hollir réttir

hja Hafinu, |

p b

Steinar Bjarki Magntisson, verslunar-
stjori Hafsins.

atreidslumeistarinn
Steinar Bjarki Magnus-
son tok nylega vid

stodu verslunarstjéra 1 vers-
lun Hafsins, fiskverslunar ad
Hlidasmadra 8. Jafnframt pvi
styrir Steinar vorupréun og
gedamalum fyrir verslanir
Hafsins sem nd 4 dégunum
urdu prjar talsins. Opnad var
nytt utibi ad Skipholti 70 {
byrjun névember, par sem
hin sogufreega fiskbid Hafrin
var til hudsa. Fiskréttir Hafsins
njota mikilla vinseelda og Stein-
ar hefur dkvedna syn pegar
kemur a6 réttunum.

»Min syn er su ad afgreida folk
med nyjum ferskum og holl-
um réttum. Peir verda lika ad
vera go60ir 4 bragdid og lita vel
ut. Flest allt i bordinu okkar
er dn 6pols og ofnemisvalda.
Pad eru orfdir réttir sem inni-
halda mjélkurafurdir, engar
hnetur, enginn egg og ekkert
msg,“ seg-ir Steinar sem segir
gedamadlin skipta miklu madli.
»,Pad er ekki bara mikilveegt ad
vera med besta fiskinn og bestu
pjénustuna heldur lika ad pad
sé stoougleiki 1 6llu hja okkur.

Hlidasmara

Kinninn 4 ad geta gengid inn {
hvada verslun med okkar nafni
og fengid sama rétt, viku eftir
viku, og hann er alltaf eins og
alltaf jafn g6our.“

Eru einhverjir nyjir réttir i booi
sem pu meelir med? Ertu ad vin-
na i einhverjum nyjum réttum
um pessar mundir?

»,Pad eru nokkrar nyjungar
komnar { bordid, svo sem lax-
agna og heilsuréttur. Svo eru
ymsar pelingar fyrir jélatdrn-
ina eins og innbakadur skotu-
selur og porskur med rjoma-
osta- og humarfyllingu. Neesta
skref er ad bjéda upp 4 aukio
medleeti eins og hrésalat, kart-
oflusalat og ymis tilbuin sal6t.

Brddum koma blessud jolin.
Verour eitthvad um ad vera i
Hafinu pd?

»,Pad verdur margt um ad vera
hja okkur. Grafni og reykti
fiskurinn fer ad detta i hds,
skatan ad verda klar og jolaleik-
urinn okkar med 6trilega vinn-
inga. Svo er frystirinn ad fyllast
ad flottasta humrinum 4 Is-
landi. I kringum adventuna
verdum vid med smakk 4 hinu
og pessu { buidinni.

Teppi og mottur

FYRIR HLYLEGRI HEIMILI
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MK-lifio

Pad vantadi ekki fjorid hja krokk-
unum { MK 4 balli hja P4li Oskari
sem fram for { Horpu i vikunni.
Dansinn dunadi og astin blém-
stradi. Inga Sj6fn Arnbergsdottir

ur ljdsmyndaradi NMK fangaoi
stemninguna og sendi okkur pessar

liflegu myndir.

Fyrirlestrarod Kvikmynda-
kommununar i Molanum

a0 var vel meett 4 fyrsta
pfyrirlesturinn i fyrirlestra-

rod Kvikmyndakommun-
unar { Molanum fyrr { mdnudi-
num en pd kom Valdis Oskars-
déttir 1 heimsékn og sat fyrir
svorum. Valdis er einn fremsti

kvikmyndaklippari Islands og
hefur komid ad o6tal kvik-
myndum. Ber par helst ad nefna
klippingu 4 kvikmyndum Thom-
as Vinterbergs, Submarino og
Festen auk stérsmellsins Eternal
Sunshine og the Spotless Mind,

s
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Valdis Oskarsdéttir, Bjorn J6n Sigurdsson og og Léra Marteinsdéttir.

en fyrir hana hlaut Valdis BAF-
TA-verdlaunin. Gestir nyttu sér

teekifeerid og spurdu Valdisi tit {
hin ymsu mdlefni { tengslum vid

kvikmyndaheiminn og hennar
reynslu. Slikur var dhuginn og
umreedurnar miklar ad timaram-
mi fyrirlestursins hélt ekki og for
langt fram yfir auglystan tima.
Kvikmyndakommuinan mun
halda fyrirlestrar6dinni afram {
desember pegar Ragnar Braga-
son mun koma og sitja fyrir
svorum. Fyrirlestrarnir eru gjald-
frjélsir og pad er virdingavert ad
stér nofn dr islenska kvikmynda-
heiminum komi og gefi tima sinn
til pessa frabeera framtaks Kvik-
myndakommununar.

Reynsla miner
okkar beggja hagur

S. 695 4500

iris Hall

Léggiltur fasteignasali
irishall@landmark.is

LANDMARK

FASTEIGNASALA
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Pjonusta vid Kopavogsbua - Verslum 1 heimabyggo

y 4 y 4
vélar og efFnavorur skF.
Audbrekku 23, Képavogi

i
Deelur og pjonusta ehf

Dalur til allra verke

Smidjuvegi 50 raud gata Smidjuvegi 3 Gra gata

; : 200 Képavogi 200 Képavogi
5. 564 1819, www.jako.is Simi 564 0950 Simi: 5 400 600
www.pustkerfi.is daelur.is

ER BILSATID RIFID?. Sju |<1”‘:1|/>J alfunin

Eru eldvarnir i lagi hja pér?

Urlausn og greining stodkerfisvandamala
Heilsufarsmelingar
Freedsla og raogjof
Hreyfigreining

Pjanustum of seljum
eldvarnabinad | fyrircaek
heimili og hisfélag
Leitid eftir tilbodi

Slikkvilakja-
Tejormusinm

Elvar Leonardsson

Péra Hugosdattir

u Formbéolstrun eht.
Hamraborg 5 - Hamrabrekkumegin

i hEbolstruntis 200 Képavogur - Simi 544 5750
- hsbolstrun@hsbolstrun.is
Simi 544 5750

Asdis Gudmundsdétir, Elsa Sny Valgeirsdottir,
Hildur Kristin Sveinsdottir, Holmiridur Porsteinsdottir,
Kardlina Olafsdctir, Marfa Jnsddttir
og Sigriin Konradsdattir.

SERHAEFD PJONUSTA

Jeep

-1

CHRYSLER

—

BILVOGUR

Audbrekku 17, 200 Kbépavogi

CER-MED

bilaverkstadi

Allar almennar bilavidgerdir. MOPAR.

Sérhaefum okkur i VW, Skoda og Mitsubishi.

T
Dalvegi 24 Simi: 564 1180 BIL@OFUR
201 Kopavogi bilvogur@simnet.is VARAHLETIR
Simi: 571 7030 bilvogur.is Smidjuvegi 72 - Gul gata Képavogi - Simi 555 4151 - varahlutir@biljofur.is

www.car-med.is

Nd purfa dekk ekki lengur ad vera fyrirstada pess ad a&vintyrin reetist...
Vid erum ad tala um gadi d verdi sem pud hefur aldrei séd déur!
Leggdu Gripmax d minnié.

wIPMAs

FREEDOM FOR ADVENTURE

MT

MT MUD RAGE AT aterran | AS aseason | MS MUD & SNOW
15"31/105  99.900,- 15"235/75  79.900,- 16"225/70  74.900,- 18"235/60 89.900.-
15"32/11,5  119.900, 16"225/70  79.900,- 16"235/70  79.900,- 19"255/50  114.900;-
15"33/125  139.900,- 16"265/70  99.900,- 16"265/75  99.900.- 19"265/50  119.900,-
15"35/125  179.900;- 16"265/75  109.900.- 17"265/70  99.900,- 20"275/40  129.900;-
16"265/75  129.900.- 17"245/65 99.900,-

16"305/70  169.900;- 17"265/70  119.900,- Dalbrekku 17

16"315/75  169.900;- 17'275/65  124.900;- 200 Képavogi

17"285/70  169.900;- 18"265/60  129.900;- Simi: 55 33 100

PETTA ER ADEINS BROT AF VORUURVALI OKKAR - NANAR A WWW.DEKKJAHUSID.IS
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BREHDABLIK

| Avae
Fifan - mikil ansegja

egar nyja gervigrasio 4 Fif-
puna var sett 4, sumarid

2013, rédst Kopavogsbeer
einnig { pd miklu framkvaemd ad
feera 100 metra hlaupabrautina
hinum megin { hisio { stad pess
ad hafa hana vid inngangshurd-
ina sem takmarkadi verulega
notkun hennar og kalladi einnig
& heettu 4 slysum. Nu er einnig
buid ad setja nytt yfirlag & brau-
tirnar og merkja upp 4 nytt. Pessi
framkveemd var gridarlega mikil-
veeg fyrir Breidablik og mikil
dneegja med hana. Einnig var {
sumar endurnyjad gimmikurl 4
knattspyrnuvellinum sem stenst
peer kréfur sem gerdar eru til
pessara efna. Fifan er félaginu
mikilveeg. Husid nytist 6llum
aldurh6pum knattspyrnu- og

frjdlsipréttadeildar. ~ Foreldrar
sem bida eftir bornum sinum
4 efingu taka gjarna spjall
saman og kynnast gegnum
témstundastarf barnanna. Pa
er husid mikilveegur pdttur {
hreyfingu eldri borgara bagjarins
en margir meeta reglulega, ekki
sist eftir ad skyggja og kdlna
tekur og ganga sér til heilsubdétar.
Ad gonguferd lokinni er gjarna
sest nidur med kaffibolla og reett
um landsins gagn og naudsyn-
jar. Pannig md lita 4 Fifuna
sem iprétta- og félagsmidstdd
sem sinnir beejarbium 4 oll-
um aldri. Breidablik er stolt af
Fifunni og pad er metnadarmal
félagsins ad bjoda par upp &
fiolbreytta pjénustu sem nytist
sem flestum baejarbium. Sam-

Blikafreéttir

Hannes Strange, formadur
Breidabliks.

starf vid Képavogbae um Fifuna
hefur verid med miklum ageet-
um og erum vid pakklat fyrir
pann studning sem stjérnendur
baejarins hafa synt okkur.

L[ sawsmae
Knattspyr

nudeild Breida-

bliks og Tengi endurnyja sam-

i

starfssamninginn sin a milli

el s n
Eysteinn Pétur Larusson, framkveemdastjoéri knattspyrnudeildar Breidabliks og

Périr Sigurgeirsson, framkvaemdastjori hjé Tengi.

nattspyrnudeild  Breida-
bliks og Tengi hafa endur-

yjad samning sinn en
Tengi hefur verid dyggur studn-

~ar. Samningurinn er
. fagnadarefni og styrkir afram
. oflugt uppeldis- og afreksstarf

ingsadili deildarinnar { fjolmoérg
mikid

knattspyrnudeildar sem og ad
stydja vid meistararflokka félag-
sins 1 efstu deild karla og kvenna.

»,Vid erum gridarlega dneegd
med nyjan priggja dra samning
vid Tengi og pakklat fyrir peirra
studning 4 undanféornum drum
en samstarfid hefur verid mjog
farseelt,“ segir Eysteinn Pétur
Larusson framkveemdastjéri
knattspyrnudeildar Breidabliks.

,Vid hja Tengi erum mjog stolt
af pvi ad hafa framlengt samn-
ing okkar vid Knattspyrnudeild
Breidabliks enn eitt skiptid, en
Tengi hefur verid styrktarad-
ili Breidabliks til fjlda 4ra. Pad
er okkur ljift og skylt ad styrkja
iprottastarfio 1 Kopavogi og
Knattspyrnudeild  Breidabliks
hefur svo sannarlega unnid gott
starf eins og drangur félagsins
synir. Vid vitum ad samstarfid
4 eftir ad reynast geefurikt fyrir
bdda adila hér eftir sem hingad
til,“ segir Porir Sigurgeirsson
framkveaemadastjori hja Tengi.

| FRIALSAR |

European Athletics Member
Federation Award 2015

agnus Jakobsson var
medal peirra sem Frjdls-
ipréttasamband Evrépu

dkvad ad heidra arid 2015 fyrir
storf { pdgu frjdlsiprétta.
Jonas Egilson, heidursformadur
FRI og fyrrverandi stjiornarmadur
evrépska sambandsins afhenti
Magnsi  vidurkenninguna sl
laugardag, 4 Mannam6ti frjdls-
ipréttadeildar Breidabliks 2015.
Synilegi hluti vidurkenning-
arinnar er verdlaunagripur og
silfurndl  Fjdlsipréttsambands

Evrépu. Magnis er fyrstur Is-
lendinga sem hlytur pessa
vidurkenningu.

Blikar 6ska Magntisi hjartanlega
til hamingju med vidurkenn-
inguna.

| ForBon |

Oliver lék sinn
fyrsta landsleik

6pavogsbuinn Oliver
[< Sigurjénsson, leikmadur
reidabliks, 1ék sinn fyrsta
A landsleik { 3-1 tapi gegn
Slévakiu ytra { sidustu viku.
Oliver kom inn 4 sem varamadur
og er petta vonandi sd fyrsti af
moérgum & ferlinum. Blikarnir
Sverrir Ingi Ingason, J6hann Berg
Gudmundsson og Alfred Finn-
bogason voru i byrjunarlidi
Islands og skoradi Alfred mark
lidsins. Gylfi P6ér Sigurdsson var
4 bekknum.

Snjor og skidi -
g00 blanda

| 3 e
AR <8 AR T e |

njérinn lysir upp skamm-
Sdegi6 og innan Orfar-

ra vikna verdur kominn
naegur snjor { fjollin. P4 gled-
jast skidadhugamenn og bida
spenntir eftir fyrstu opnun
skidastada.

Skidadeild Breidabliks var stofn-
ud 4rid 1972 og er ein af oflugri
skidadeildnum landsins og var
fyrst allra félaga til ad fa viourk-
enninguna:  Fyrirmyndarfélag
ISI. Vinseldir snjébrettaidkunar
hafa aukist undanfarin ar og
brast Bredablik vid pvi, meo stof-
nun brettadeildar 4arid 2012. bar
hefur idkendum fjolgad ar fra ari.

A0 afa skidi og bretti er baedi
gefandi og skemmtilegt. Ipréttin
krefst mikils af idkendum og
foreldrum enda eru efingar oft
i kulda og trekki en oftar en ekki
i sél, blidu og frdbeeru feeri og
alltaf { g6dum félagsskap. Pad
virdist b6 vera bannig ad bérnin
og unglingarnir kippa sér ekkert
upp vid vedrid pvi gledin sem
fylgir pvi ad renna sér trompar
allt.

Afingar 4 brettunum verda &

manudéogum  og  midviku-
dogum kl.18-20. Ef lokad er
i fjallinu og snjér i beenum er
reynt ad hafa efinguna innan
bajarmarkanna.  Skidaeefingar
eru virka daga frd 18-20 og fra
10-12 um helgar pegar ad opid
er { fjallinu. Ekki eru fastir fin-
gadagar heldur er eft pegar ad
vidrar. Tioni skidaeefinga fer eftir
aldri idkenda.

Oflugt og gott foreldrastarf er
hja skida- og brettadeildinni og
fjaroflun foreldrafélagsins er ad
stérum hluta med solu 4 veiting-
um { skdla Breidabliks { Blafjoll-
um en par standa foreldrar
vaktina til skiptis. Par myndast of
skemmtileg stemning 4 g6dum
dogum. Foreldrar og Dbjalfarar
eru bodnir og bunir ad lidsinna
nyjum idkendum og foreldrum
peirra med fyrstu skrefin { deild-
inni. Breidablik stendur 4 hverju
ari fyrir skidamarkadi par sem
iokendur selja notadan btinad.
Par er haegt ad gera kostakaup
og tilvalid fyrir nyja idkendur ad
skoda par skidi, bretti, sko, bryn-
jur, galla, og stafi til kaups og fa
i leidinni rddleggingar med vid-
eigandi bunad. Markadurinn { ar
verdur haldinn sunnudaginn 22.
névember { Fifunni 4 milli 16:00
og 18:00.

Skida- og brettadeild Breidabliks
bydur alla dhugasama velkom-
na jafnt Képavogsbtia sem neer-
sveitamenn. Pjalfarar { deildinni
eru skrddir 4 heimasiou Breida-
bliks www.breidablik.is og hvet-
jum vid alla til ad hafa samband
vid pd varbandi frekari upp-
lysingar.

Kynningarfundur skidadeildar
verdur midvikudaginn 25. név-
ember klukkan 20:30 {
ipréttahisinu Sméaranum 2.
heed. Allir velkomnir.

| koRFuBoLT |

Fjolskyldukortio

BLIKAFJOLSKVL

KORFUKNATTLEIKSDE

orfuknattleiksdeild Breioa-
K:liks hefur 1 samstarfi vio
Oalstjorn félagsins gefid
6llum idkendum félagsins fjol-
skyldukort, en kortid veitir ad-

gang a0 heimaleikjum meist-
araflokka karla og kvenna {

LDAR

korfubolta veturinn 2015-2016.
Fjolskyldukortio gildir fyrir iok-
endur og fjolskyldur peirra. Eitt
kort fyrir alla fjolskylduna.
Kortid hefur verid sent til i0k-
enda Breidabliks gegnum skrén-
ingakerfid Nora.
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MORA MMIX
TILBODSDAGAR

eru i fullum gangi

Ly

Mora MMIX Ké Mora MMIX K7 Mora MMIX B5
\ | Eldhusteeki Eldhdstaeki Handlaugartaeki
75:_;:_ med lyftitappa
20‘365 kro 18.m kro 16.862 kro
verd adur 29.093 kr. verd adur 26.147 kr. verd adur 24.232 kr.

B
- g
Mora MMIX T5 Mora MMIX T5 Mora MMIX T5 Mora MMIX B5
Sturtusett Sturtuteeki faanlegt Bad- og sturtuteeki Handlaugarteeki
med blondunartaeki med upp- og nidurstut an lyftitappa
55.986 «r. 18.818 «r. 27.017 «r. 14.900 kr.
verd adur 79.980 kr. verd adur 26.883 kr. verd adur 38.596 kr. verd adur 21.286 kr.

30 ARA SAMSTARF MED MOrQ

Ga4di, pjonusta, abyrgd - pad er Tengi TenGI
Opid virka daga fra kl. 8-18 og laugardaga kl. 10-15

Smidjuvegi 76 Kopavogi Simi 414 1000 Baldursnesi 6 Akureyri Simi 414 1050 www.tengi.is tengildtengi.is
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SPURNING DAGSINS

Hvar eiga baejar-
skrifstofur Kopavogs
ad vera?

Ilrl:?r. -'
",w". B

Johann Gislason:

»MEér er eiginlega alveg sama. Eru paer
ekki { Fannborg? P4 mega peer bara
vera par afram.

Oskar Olafsson:

»Egheld ad pad sé 6dyrast ad hafa
beejarskrifstofurnar par sem paer eru
nu pegar, { Fannborginni.*

AL e

Soffia Ingimarsdottir:
,Eg myndi vilja sja peer { hentugu
husnzedi sem parf ekki mikid ad laga
til og breyta.

T

Hrefna Hilmisddttir:

,Eg starfa 4 velferdarsvidi Képavogs-
bejar. Umreeda um flutninga hefur
verid fra pvi ég hof par storf arid 2001.
Starfsemi okkar fer fram { tveimur
hisum 4 fjorum haedum. Petta er
omoguleg starfsadstada og starfsfolk
er buid ad syna mikla polinmaedi.
Meér list vel a ad flytja beejarskrifsto-
furnar { Nordurturn Smaéralindar

KOPAVOGSBLABID

‘ HAFID

FISKVERSLUN

Hlidasmara 8 og Sponginni 13
NU einnig i Skipholti 70

o

Lind Fasteignasala er samstarfsadili
Knattspyrnudeildar Breidabliks

Knattspyrnudeild Breidabliks og Lind Fasteignasala undir-
ritudu samstarfssamning 23. juli sidastlidinn.

Skradu eignina pina i s6lu hér:
www.fastlind.is/breidablik

Fadu gdda pjonustu hja rotgroinni fasteignasolu i Képavogi
og pu styrkir Breidablik um 50.000,- kr pegar eignin selst.

A myndinni eru Hannes Steindérsson Laggiltur fasteignasali
og einn af eigendum fasteignasolunnar og

Eysteinn Pétur Larusson framkvaemdastjori
knattspyrnudeildar Breidabliks.

BREIDABLIK

LIND

FASTEIGNASALA Hilidasmara6 / 201 Képavogur / www.FASTLIND.is



