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VIDURKENNINGAR

Stal-ulfur og Birte Harksen fa vidur-
kenningu jafnrettis- og mannréttindarads

Medfylgjandi myndir eru teknar vid athendingu vidurkenninganna. bar ma4 sj4 fulltrta ipréttafélagsins 4samt baejarstjéra Képavogs, Armanni Kr. Olafssyni og fulltrium tr
jafnréttis- og mannréttindaradi Képavogs, formadur pess er Ragnheidur Béasdéttir. Formadur Stal-tlfs er Algirdas Slapikas.

irte Harksen fagstjori tonlistar &
B heilsuleikskélanum Urdarhéli
og ipréttafélagio Stal-ulfur fa
vidurkenningu jafnréttis- og mann-
réttindardds Képavogsbaejar 2016.
RA40i0 veitir arlega vidurkenningu til
adila sem r&dio telur hafa stadio sig
vel 4 svioi jafnréttis og mannréttinda.
Birte Harksen flutti til Islands 4rid
2000 fra heimalandi sinu Danmorku.
Sidustu ar hefur hiin sérheeft sig{ ton-
listarstarfi og starfar nti sem fagstjori
ténlistar 4 Heilsuleikskélanum Urdar-

héli. Birte leggur mikinn metnad {
ad kynna menningarheim annarra
pj6daigegnum ténlist peirra og reynir
htin ad tengjalagaval vid médurland
peirra barna sem eru a leikskélanum
hverju sinni. I gegnum vefsiduna
hennar www.bornogtonlist.net fa svo
adrir leikskélar ad njéta og leera.
Sérstaka athygli vakti um heim allan
pegar Birte kenndi leikskélabornum &
Urdarhdl Dropalagid 4 arabisku af pvi
tilefni ad drengur fra Syrlandi byrjadi
1leikskdlanum. Bornin leerdu lagio &

rumri viku og sungu fyrir drenginn
pegar hann meetti  fyrsta skiptio hon-
um til mikillar undrunar. ,,Eg vona ad
begar bessi born hitti arabiskumeel-
andi folk i framtidinni verdi pad fyrsta
sem pau hugsa: “Hey, égkann arabiskt
lag!” - og a0 betta hjélpi beim ad yfir-
vinna fordéma og mynda jakvaed og
vinsamleg samskipti,’ segir Birta.

Ipréttafélagio Stal-ulfur var stofn-
ad 1 byrjun ars 2010 af lithaiskum
ipréttamoénnum busettum hér 4 landi.
Hugmyndin og tilgangur félagsins er
medal annars ad bua til vettvang fyrir
ipréttadhugamenn af erlendum upp-
runa; hvetja til heilbrigdra lifshatta,
efla sjalfsmynd og adstoda inn-
flytjiendur a0 adlagast islensku sam-
félagi. Félagio teflir fram baedi f6t-
bolta- og korfuboltalidi og hefur nao
géoum arangri { sinum deildum.
Draumur félagsins er ad taka upp
barna- og unglingastarf og a0 tefla
fram lidi { kvennadeild. Félagid er {
samstarfi vid Retor freedslu sem bydur
félagsmoénnum upp 4 6keypis tungu-
malandmskeio.

Jafnréttis- og mannréttindarad
vill med vidurkenningu sinni pakka
vidtakendum fyrir sitt framlag {
bégu fjolmenningar og adlégun inn-
flytjenda ad islensku samfélagi.

Menningarhusin i

Képavogqi

Starfsfélk Menningar-
hdsanna i Képavogi éskar
Képavogsbuum og 68rum
gestum gledilegra jéla og
farsaeldar a nyju ari.

Salurinn
Natturufraedistofa Képavogs
Toénlistarsafn islands

Gerdarsafn

N\

Bokasafn Képavogs

Héradsskjalasafn Képavogs

N/ESTA BLAD KEMUR UT 12. JAN.

SKIL A AUGLYSINGUM 0G EFNI | BLAPID ER FYRIR 9. JAN.

Kdpavogsbladio sif

Ritstjéri: Audun Georg Olafsson
Simi: 899 3024

Netfang: audun@kopavogsbladid.is
Heimasida: www.kopavogsbladid.is
Hénnun: Gudmundur Arnason
Prentun: Landsprent

Dreifing: Péstdreifing

Képavogsbladinu er dreift
fritt i 611 hus i Képavogi

Ritstjornarstefnan er eftirfarandi:
Koépavogsbladid vill studla ad aukinni
samheldni og samst6du Képavogsbua.
Vid hofum sérstakan dhuga 4 skemmti-
legu mannlifi og atvinnulifi { Képavogi
og pvi sem gerir Képavog ad sérstékum
og jakveedum bz ad bua i, starfa og
heimsaekja.

Grunnskolar i Kdpa-
vogi leekka a Pisa

ISA er konnun, gefin tt af Efna-
Phags— og framfarastofnuninni

(OECD), sem kannar lesskiln-
ing fimmtdn 4ra gamalla nemenda
og leesi peirra 4 nattaruvisindi og
steerdfreedi. Sjotiu og tvo riki téku
pétt { konnuninni 4rid 2015, bar
sem néattiruvisindi voru { brenni-
depli. Kénnunin er & priggja ara
fresti og pegar hun var birt sidast,

4rio 2013, nddu grunnskélanemend-
ur { Képavogi haerra en peir gera na.
I heild er Island 4 nidurleid { steerd-
freedileesi, lesskilningi og visindaleesi.
Reykjanesbzer sker sig b6 tir og hefur
beett sig verulega fra sidustu konnun,
ad sbgn Arnérs Gudmundssonar,
forstjéra Menntamalastofnunar sem
reeddi um nidurstédur kénnunarinn-
ar { morgunpeetti Rasar tvo nylega.

Ad sdgn Onnu Birnu Sneaebjorns-
déttur, svidsstjéora menntasvios
Képavogsbaejar, er Képavogur enn
& medal heestu sveitarfélaga 4 Pisa
préfinu. , I lesskilningi er Képavogs-
beer { 60ru seeti { samanburdi vid
atta steerstu sveitarfélog landsins.
steerofreedileesi og néttiruleesi erum
vid { 3-4 seeti { pessum samanburdi.
Képavogsbaer mun, { samvinnu vid
stjornendur grunnskdla, fara itar-
lega yfir nidurstddur og leita leida
til ad beeta arangur. Stefna um
mal og lestur hefur verio sampykkt
i sveitarfélaginu og eftir &ramat fer
af st60 oflug vinna { tengslum vid
hana til ad bzeta lestur, lesskilning
og ordaforda.“
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Menningarhusin i Képavogqi

Opnunartimar
Menningarhusanna
| Képavoqi yfir
hatidirnar

Bokasafn Képavogs
og Natturufredistofa
Képavogs

24-26/12: Lokad
27-30/12: Opid
31/12—2/1: Lokad

Gerdarsafn
og Gardskalinn
23/12-2/1: Lokad

Salurinn
24/12-2/1: Lokad

UTFARARSTOFA ISLANDS
Audbrekku 1, Képavogi SIPAN 1996
. ALUD ¢ VIRPING * TRAUST * REYNSLA

Simar allan sélarhringinn:

1 5813300 & 896 8242

i

Komum heim til adstandenda og
redum skipulag utfarar ef 6skad er

www.utforin.is Kristin Ingdlfsdottir

UTFARARSTOFA HAFNARFJARDAR

Flatahraun 5a * www.utfararstofa.is * Simar: 565 5892 & 896 8242

Sverrir Einarsson

Sa0 nt®

FRADSLA

Sérhafum okkur i islensku-

kennslu auk ymiss konar fraedslu

fyrir innflytjendur.

Skraning 4 voronn 2017 er hafin
i sima 519 4800 eda 4 retor.is

KOPAVOGSBLADID

SimI: 899 3024
KOPAVOGSBLADID@KOPAVOGSBLADID.IS

KOPAVOGSBUI ARSINS

Sema Erla Serdar er
Kopavogsbui arsins

-Opreytandi { barattu gegn hatursordraedu

Hatursordraeda er tiltélulega nytt islenskt ord. Ordid naer yfir ba sem tja
sig med dkéfum og hatursfullum haetti 4 internetinu, i kommentakerfum
netmidla, 4 samfélagsmidlum eda i 56rum fjlmidlum.

I tilmeelum rddherrarads Evrépu-
rddsins nr. 97(20) er ad finna nokk-
urs konar skilgreiningu 4 haturs-
ordreedu. bar segir medal annars
a0 hatursordraeda sé: ,,...0ll tjaning
sem dreifir, hvetur til, studlar ad eda
réttleetir kynpattahatur, titlendinga-
hatur, gydingahatur eda annars kon-
ar hatur sem byggist 4 umburdar-
leysi, par @ medal umburdarleysi
sem er tjad med herskarri/éveeginni
bj6dreknisstefnu/pjédernishyggju
eda pjodhverfum sjénarmidum,
mismunun og fjandskap gegn
minnihlutahdpum, farandverkaf6lki
og f6lki af erlendum uppruna.

A Fundi Félksins { haust fér fram
pallbordsumrzaeda um hatursord-
reedu 1 fjolmidlum. Medal pess sem
par kom fram var ad 6hjékveemi-
legur fylgifiskur pess ad vera opin-
ber perséna 4 Islandi veeri ad félk
hefoi opinbera skodun 4 henni. St
skodun getur verid mjog dvarleg, svo
ekki sé fastar ad ordi kvedio, og fela
1sér hatur 4 manneskjunni.

Képavogsbui arsins, ad mati
Képavogsbladsins, er Sema Erla
Serdar. Hun fer einna fremst{hépi
beirra sem berjast gegn hatursord-
reedu 1 opinberri umreedu. Hin 4
tyrkneskan fodur, er faedd 4 fslandi,
gekk 1 skéla 4 Islandi, er fermd {
islensku pjédkirkjunni og talar fyrir
jafnrétti, réttleeti og mannréttind-

] WeoRagsTvRkSNERD
Pakklaeti til

a0rastyrksnefnd Képavogs

pakkar af alhug peim fyrir-
teekjum og félagasamtdkum 1 Képa-

um. Sjélf segir hiin malflutning sinn
og skodanir vera héfsaman en telur ad
vegna bess ad htn sé kona, eigi er-
lendan f6dur og tjéi sig um malefni
innflytjenda, fjolmenningarsam-
félagsins og mélefni folks 4 fl6tta megi
htn pola étrilegar addréttanir, hot-
anir og hatursfull ummeeli. ,Eg er fyrir
16ngu heett ad reyna ad svara fyrir mig
pegar ég fae verstu ummeelin yfir mig.
Pad er eins og ad hella oliu 4 eld. Rok
virdast ekki skipta neinu méli enda
sndast ummeelin aldrei um pad
sem ég segi, skrifa eda geri heldur
um mina persénu, minn uppruna,
hvad ég eigi ad vera og hvad ekki.
Umreaedunni um hatursordraedu er
yfirleitt blandad saman vid umraed-
una um tjaningarfrelsi, sem ég tel ekki
vera rétta nalgun. Hatursordrada er
ekkert annad en andlegt ofbeldi,”
segir

Sema. ,Folk segist vera ad nota
tjaningafrelsi sitt pegar pad vedur
yfir mig, hétar mér og lygur jafnvel
upp 4 mig persénulegum hlutum og
skodunum. Réttur félks til pess ad
vera laus vid mismunun hlytur ad
gangalengra en pad. Pad er hreinlega
bannad me0 l6gum ad rddast opin-
berlega ad hopi manna med haoi,
régi, smanun, 6gnun eda 4 annan
hatt vegna bj6dernis peirra, litarh4tt-
ar, kynpattar eda triarbragoa,” segir
Sema og visar i grein 233a { almenn-

allra

. linga og skélabarna, sem med
. einum eda 60rum heetti styrktu
- starfsemina & arinu.

vogi og vidar, dsamt fj6lda einstak- |

um hegningarldgum, mali sinu til
studnings.

Sema Erla hefur verid épreytandi
ad vekja athygli 4 hatursordraedu,
flytja forvarnarfyrirlestra um mélefn-
i0, medal annars i skélum og skila
skomminni pegar slikt 4 vid. , Krakk-
ar sem ég hitti { skélum eru oft agn-
dofa yfir ummeaelum sem ég syni
peim ad fullordio félk leetur tit tir sér
& netinu. Par eru 6trilegustu hlutir
latnir flakka sem myndu sjalfsagt
aldrei vera sagdir augliti til auglitis.
Eg meetti eitt sinn konu { Bénus sem
hafdi vidurstyggileg ummeeli um
mig 4 kommentakerfinuiDV. Pegar
augu okkar maettust bar hiin kennsl
4mig, vard skommustuleg og fordadi
sér dt ur budinni. Petta segir mér
svo mikid. Sem betur fer eru nokkrir
sem hafa séd a0 sér og bedid mig
afsokunar 4 ummeelum sinum um
mig og tekid fulla abyrgod & pvi. Mér
bykir mj6g veent um pad. Félk getur
misst sig { muigeesingu fjoldans sem
er stérhaettulegt, segir Sema sem er
bjartsyn 4 ad med aukinni freedslu
og forvornum megi stemma stigu
vi0 hatursordreedu sem hun telur
vera stérheettulegt samfélagsmein,
enda sé hatursordraeda oft undanfari
hatursgleepa. ,Ad minu mati skila
forvarnir bestum arangri. Allir purfa
ad lita { eigin barm pvi ordum fylgja
&byrgd. Almenna reglan a ad vera
su a0 ao ef pu getur ekki sagt bad
sem pu vilt segja vid manneskjuna
augliti til auglitis p4 attu ad sleppa
pvi ad skrifa pad 4 internetid.

Opnad verdur aftur pridjudaginn
24. jandar naestkomandi.

Meedrarstyrksnefnd er { Fannborg 5.
Opid er alla pridjudaga milli klukkan
16:00 - 18:00.

Loggiltir endurskodendur

Hlicasmari 4, 201-Kopavogur. Tel.: +354-534-7000

ehf




Jol og aramo
{ Kirkjum
Koparogs

Digraneskirkja

Adfangadagur jola 24. desember
J6lagledi i Digraneskirkju kl. 15:00
Fjolskyldustund med jélasdlmum.
Jélakérinn syngur undir stjorn

Mariu Magnusdéttur.

GOdgeeti 1 safnadarsalnum 4 eftir.
Prestur: sr. Magnus Bjorn Bjornsson.

Aftansongur kl. 18:00

Hatidarton sr. Bjarna Porsteinssonar.
Kér Digraneskirkju.

Einsongvari: Einar Clausen

Organisti: Sdlveig Sigridur Einarsdottir
Prestur: sr. Gunnar Sigurjénsson

Joladagur 25. des.
Hatidargudspjonusta kl. 14:00
Hatidarton sr. Bjarna Porsteinssonar

Kér Digraneskirkju

Einsongvari Una Déra Porbjornsdéttir
Organisti: S6lveig Sigridur Einarsdottir

Sr. Magnus Bjérn Bjornsson og sr. Gunnar
Sigurjénsson.

Fimmtudagurinn

29. desember kl. 14:00

Jolastund eldri borgara i Hjallakirkju
Vondud dagskra. S6ngvinir, kér eldri borg-
ara { K6pavogi syngja.

Stjérnandi er Bjartur Logi Gudnason.

Eftir stundina er bodid upp 4 kaffi og
gb0geeti. Allir eru velkomnir.

Gamlarsdagur 31. des.

Aftanséngur kl. 16:00 ATH breyttan tima
Aftansongurinn 4 gamlérskvold er gjarn-
an sambland af bvi hefdbundna og
6hefdbundna { ténlist og t6ludu mali.
Hétidartdn sr. Bjarna Porsteinssonar.

Kér Digraneskirkju.

Organisti: S6lveig Sigridur Einarsddttir.

Sr. Gunnar Sigurjénsson prédikar og sr.

Magnus Bjoérn Bjérnsson leidir helgihaldio.

Fyrsta messa & nydri verdur sunnudaginn
8.Jandar kl: 11
sr. Gunnar Sigurjénsson og Avextir andans.

JHjallakirkja

Adfangadagur

KI. 16:00 - J6lastund barnanna
Désamleg jolastund, med bruduleikriti,
jolasdgu og song.

Sr. Kristin Pélsdéttir og sr. Sigfis Kristjans-
son leida stundina.

KI. 18:00 - Aftansongur

Flutt verdur héatidartén sr. Bjarna bor-
steinssonar. Erla Bjorg Karadéttir syngur
einsong. Kér Hjallakirkju syngur og leidir
almennan séng.

Prestur er sr. Sigfis Kristjansson.

Joladagur

Kl. 14:00 - Hatidargudspjonusta

Flutt verdur hatidartén sr. Bjarna Porsteins-
sonar. Kér Hjallakirkju syngur og leidir
almennan s6ng.

Prestur er sr. Kristin Palsdéttir

29. desember
KI. 14:00 J6lagledi aldradra

Gamlarsdagur

KI. 18:00 - Aftansongur

Flutt verdur hatidartén sr. Bjarna Porsteins-
sonar. Kér Hjallakirkju syngur og leidir
almennan song. Jén Hafsteinn Gudmunds-
son leikur & trompet. Flutt verdur Tokkata
og figa 1 d-moll eftir J.S. Bach.

Prestur er sr. Sigfis Kristjansson.

s
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Kopavogskirkja

24. desember Adfangadagur kl. 15:00
Bedid eftir jolunum. Fjolskylduhelgi-
stund

24. desember. Adfangadagur. KI. 18:00.
Aftansdngur 4 Adfangadag. Hatidartén sr.
Bjarna Porsteinssonar flutt. Asta Agtists-
déttir, djakni prédikar og sr. Sigurdur
Arnarson, bjénar fyrir altari.

25. desember. Jéladagur. K1. 14:00
Hatidargudspjonusta. Hatidarton sr.
Bjarna Porsteinssonar flutt.

25. desember joladagur kl 15:15
Hatidargudspjonusta & hjukrunarheimilinu
Sunnuhlid.

31. desember gamlarsdagur kl. 18:00
Aftanséngur. Hatidartdn sr. Bjarna
Porsteinssonar flutt.

1.jandar nyjarsdagur kl. 14:00
Hatidargudsbjonusta. Dr. Sigurjon Arni
Eyjolfsson pjonar fyrir altari. Hatidartén sr.
Bjarna Porsteinssonar.

Séknarprestur prédikar og pjénar i 6llum
gudspjénustum nema annad sé tekid fram.
Kor Képavogskirkju syngur { 61lum guds-
pjénustum undir stjérn Lenku Météova
nema annad sé tekid fram.

Nénar 4 www.kopavogskirkja.is

»
oo
)

Mt ol
N
W2
s S
NN
e : q.:

‘

N
-

Lindakirkja

Adfangadagur jdla

16:00 Jolastund fjolskyldunnar
Unglingagospelkdr Lindakirkju syngur
undir stjérn Aslaugar Helgu Halfd4nar-
déttur. Jélahelgileikur og 6veent heimsékn
i braduleikhusid og vid sjdum Nebba {
jolaskapi. I lok stundarinnar f4 bérnin
joélagladning fra Lindakirkju.

18:00 Aftanséngur

Kér Lindakirkju syngur undir stjérn Oskars
Einarssonar.

Trompetleikur: Vilhjalmur Ingi Sigurdar-
son. Sr. Gudmundur Karl Brynjarsson
pjonar.

23:30 Midneeturmessa

Kér Lindakirkju syngur undir stjérn Oskars
Einarssonar.

Trompetleikur: Vilhjalmur Ingi Sigurdar-
son. Sr. Gudni Mar Hardarson pjénar.

Joladagur

11:00 Héatidargudspjonusta
Sépransongkonurnar Bylgja Dis Gunnars-
déttir, Erla Bjorg Karadéttir og Jéhanna
Hédinsdottir syngja. Undirleikari: Antonia
Hevesi. Sr. Gudmundur Karl Brynjarsson
bjénar.

Annar i jélum

14:00 Sveitamessa

Jélasalmar meod alpydlegum blee. Kor
Lindakirkju syngur undir stjérn Oskars
Einarssonar og vio undirleik hljémsveitar.
Sr. Gudni Mar Hardarson pjonar.

Gamlarsdagur

17:00 Gamlarsgudspjonusta.

Kér Lindakirkju syngur undir stjérn Oskars
Einarssonar. Sérstakur gestur Greta Saléme
Stefansdéttir. Sr. Gudmundur Karl
Brynjarsson pjénar.
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Skolahljomsveitin

Iék 4 jélaténleikum

Slnfomuhl] om-
sveitar Islands

ad var mikid um dyrdir og
fallega tonlist i Eldborgarsal

Horpuum sidustu helgi pegar

fernir jélaténleikar Sinfénfuhljém-

sveitar Islands féru par fram. Képa-

vogur 4tti géda fulltria 4 tonleik-
unum bvi elsta sveit Skdélahljém-
sveitar Képavogs kom fram og

1ék med sinféniuhljémsveit- |

inni lagid ,Adfangadagskvold“ eftir

Gunnar Pdérdarson. Reyndar gerdu

pau meira en bara ad spila lagio,
pvi med biiningum sinum og dans-
hreyfingum gerdu bau mjog

fekt baedi fyrir augu og eyru. Med
atridinu vildu pau koma peim bod-

og samheldni, ast og v1r61ng erusett |
- { fyrsta seeti neest mikill arangur. ba
skiptir ekki nokkru méli hvadan pu |
. ertedahvernigpu litur ut. Ohaetterad
segja a0 ahorfendur hafi tekio vel {
. flutning hljémsveitanna tveggja
- og skiludu peim dynjandi

l16fataki ad launum.

. Aundan 6llum ténleikunum pessa
- helgina sdu yngri sveitir SK um ad |
skapa réttu jélastemmingunamed bvi :
- adleikafallegj6lalég i Horpuhorninu
. fyrir gesti og gangandi. Peirra framlag
- var var sérlega vel heppnad ogiraun |
skemmtilegt atridi sem var sem kon- ‘
- nemendur geta spilad fallega pegar
. pauleggja sig fram eins og var pessa
skap & framfeeri ad pegar samvinna i :

otrulegt hvad pessir ungu ténlistar-
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Gleélleg jO| og farsaelt komandi ar.
P6kkum vidskiptin a arinu sem er ad lida

Baejarstjorn Kopavogs og starfsfolk bagjarins

Oskar baejarbdum og landsmdnnum 6llum
gleéilegra jc’)la og farseeldar & nyju ari

Képavogsbaer

kopavogur.is




PIPARVTBWWA o S[A » 165913

BYRJADU

NYJA ARID
[ SUNDI!

Um jél og aramot er Sundlaug
opid sem hér segir: Képavogs
Porldksmessa 23. des. 06:30-20:00
Adfangadagur 24. des. 08:00-12:00
Jéladagur 25. des. Lokad
Annar i jolum 26. des. 10:00-18:00
Gamlarsdagur 31. des. 08:00-12:00
Nyarsdagur 1. jan. 10:00-18:00
Annars er opid sem hér segqir:

virka daga 06:30-22:00
um helgar 08:00-18:00

Sundlaugin
Versdlum
06:30-20:00
08:00-12:00
Lokad
10:00-18:00
08:00-12:00

Lokad

06:30-22:00
08:00-18:00

Sundlaugar Képavogs

kopavogur.is

Sundlaug Képavogs
Borgarholtsbraut 17-19
Simi 570 0470

Sundlaugin Versdlum
Versdlum 3
Simi 570 0480




8
| ADSENT |

Ljosin i baenum

kammdegid hefur
Ssjaldan verid dimm-
ara en nu 4 pessari
adventu. bad er audvitad
pannig ad begar snjéinn
vantar pa er einhvern-
vegin miklu dimmara uti.
Eg hefbedid bajarstjéra
a0 lata reikna tt fyrir mig
hvad pad myndi kosta ad
lengja pann tima sem lj6sin
loga { K6pavogi um tvo klukkutima,
allavega medan jord er aud af snjo.

Geirdal.

beerinn veeri skuldugur.
pessu?” Vid hofum ji nylokid vid gerd
fjarhagsaeetluninnar.

Hann gerir betta alltaf pegar ég kem
lika pegar ég vildi lengja opnunar-

beaerinn svona vel rekinn.

Mér datt { hug: Meetti ekki nota

Gudomundur

sma af pvi sem hef0i fario
1 snjémokstur, ef eitt-
hvad hefdi snj6ad, { pessa
lysingu sem mér finnst
vanta 1 snj6leysinu?

Eg hef lika velt pvi fyrir
mér hvort vid eettum ekki
ad stefna ad pvi ad skipta
6llum okkar ljésaperum
ut fyrir led-lysingu. Mér
skilst ad peer perur eyoi

- ekki nema 5 til10 % af orku venju-
- legu perunnar og endist miklu lengur.

Pad er einhvernvegin léttara yfir
okkur pegar bjart er. Bagjarstjéri benti
mér réttilega 4 ad pesshéttar breyting
myndi hafa kostnad 1 for med sérog

P4 veeri lika audveldara ad styra
lysingunni og htin veeri alltaf passleg.

Kannski veeri heegt ad nota flutn-
ingsgetu lagnanna og koma upp

- hledslustodvum fyrir rafmagnsbila
,Hvar aetlardu ad finna pening fyrir

um leid og skipt er um perur 4n pess

- ad leggja nyjar lagnir.

Képavogsbeer er ad borga um

- 100 miljénir fyrir rafmagn 1 lysingu
med hugmynd ad einhverju sem |
kostarbzinn pening.Gerdi petta !
- sparnad led-pera borga sig upp.
tima sundlauganna. Pess vegana er

beejarinns. Gaman veeri ad vita hversu
morg ar bad teki ad lata rafmagns-

Eftir bad fengi ég1j6s allan veturinn.

Gledileg jol keeru Képavogsbuiar.

\
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Jolakvedja

6lin eru { hugum flestra hatio

lissins. Skammdegid leetur
smattogsméttundan med haekle-
andi s6l og vid vitum og finnumad
hringras nattirunnar heldur afram.
A bessu hausti htfum vid upplif-
ad margt 6évenjulegt. Kosning-
ar ad hausti, forsetakosningar i |
sumar, 6venjuleg hlyindi hérinnan- |
lands og breytingar { heimsmélum |
sem okkur 6radi ekki fyrir. A drinu
ték Képavogur 4 moéti fléttamonn- |
um fré Syrlandi, félki sem hefur
up pllfé}é h(')rI.nun’gar 08 erﬁ,ﬁlelkla - Olafur Pér Gunnarsson, bejarfulltrii.
sem vid hinir Képavogsbuarnir
. lendingum sem allir geta seett sig vi0.
b6 ad kosningar 4 landsvisu hafi{
raun ekki leitt til neinnar nidurstéou
hvad vardar stjorn landsins pa parf
samt ad stjérna og taka dkvardanir.
Petta 4 vi0 beedi 4 landsvisu og{
sveitarstjornum. I Képavogi hofum
vi0 borid geefu til pess flest arin frd

pekljum flest adeins af afspurn.

Hruni ad gera fjarhagséeetlun { sam-

vinnu allra flokka, og pannig synt
sjalfum okkur og vonandi baejar- |
btium ad pad er vel haegt. Pad faeldd
allir allt sem eir vilja, en menn na :

ytrustu kréfum og veentingum. Prétt
fyrir a0 folk geti n40 malamidlunum

alla hluti, hvad pa ad pad hafi sému
skodanir 4 stjérnmdlum.

i

=

4

Apessu
, , haustl
hofum vid

~ upplifad margt

; oven]ulegt Kosn-

- ingar a0 hausti,

| forsetakosnmgarl
- sumar, oven]uleg

~ hlyindi hér innan-
lands og breytingar
- 1heimsmalum sem
- okkur dradi ekki

fyrir.

. pegar margir koma ad peim og 611
Pannig ganga hlutirnir lika fyrir sig{
lifinu. Vi faum hugmyndir oghofum |
langanir um hvernig vid vildum helst
hafa hlutina en raunveruleikinn er '
oftast einhvers konar malamidlun frd
- stoldrum vid og pokkum fyrir bad
- semvid hofum. Latum anda jélanna
. pyo0ir bad ekki ad pad sé sammalaum
. ndagranna og samfélagsins alls.
I pvi
felst hins vegar skilningur 4 pvi ad
bestu lendingar { malum fést oftast

sjonarmid hafa verid vidrud.

J6lin eru sa arstimi sem vid eigum
ad hugsa til beirra sem bua vid
erfidan kost, peirra sem vid getum
rétt hjalparhond. Timi pegar vid

smita Ut fra okkur, til f6lksins okkar,

Keeru Képavogsbuar. Eg 6ska ykkur
6llum gledilegra jola, rs og fridar.

HK oskar landsmonnum
ollum gledilegra jola
og farsaeldar a
komandi ari

Vid poékkum fyrir dmetanlegan studning a arinu
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Jolakve

Oja fra baejarstjora

Fyrsta verkefnid tr verkefninu Okkar Képavogur tekid { notkun. Marfa Marfusdéttir hugmyndasmidur, Theodéra S. Porsteinsdottir, formadur baejarrads, og Armann Kr.

Olafsson beejarstjori.

Kaeru Képavogsbuaar

Nu pegar 4rid er ad renna sitt
skeid 4 enda er vid heefi ad lita um
ox1. Arid 2016 hefur verid gott 4r hja
Képavogsbee. Verkefnin eru fjolmorg
hja svo stéru sveitarfélagi og margt
sem kemur fram { mélefnasamningi
Bjartrar framtidar og Sjélfsteedisflokk-
sins sem birtist { verkefnum arsins.

Starf leik- og grunnskoéla { beenum
er til mikillar fyrirmyndar, par rikir

M

le.

metnadur og framseekni. Innleiding
spjaldtolva i starf grunnskéla sem hélt
4fram & 4rinu er deemi um verkefni
sem eftir er tekid alls stadar 4 land-
inu og born 1 Képavogi njéta goos af.
Pé er unnid markvisst ad endurbét-
um leikskélaléda undir vinnuheit-
inu ,,skemmtilegri leikskélalédir par
sem gerdar eru gagngerar endurbaet-
ur & peim 160um sem elstar eru.

A pessu ari var ytt tir vor lydreedis-

verkefninu Okkar Képavogur. T pvi
kolludum vid eftir hugmyndum ad
verkefnum i beenum fra ibGum. Um
400 hugmyndir barust og var kosid
4 milli 100 peirra { ibtiakosningum {
haust. Prjatiu og fimm hugmyndum
verdur hrint i framkveemd og er pegar
lokid vid nokkrar peirra. Pad var mjog
4nzegjulegt ad sja bann mikla dhuga
sem baejarbuar syndu pessu verkefni
og endurb6tum 1 beenum um leid.

Képavogsbuar eru nu riflega 35
puisund talsins. Fj6lgunin er hr6d enda
beerinn midsvaedis 4 hofudborga-
svaedinu og hér er alla pjénustu ad
finna. Mikilveeg samgdngubét vard
i beejarfélaginu i haust pegar
Arnarnesvegur milli Reykjanesbrautar
og Fifuhvammsvegar opnadi.

Uppbyggingardform & Kérsnesi
hafa vakid mikla athygli en vestast &
nesinu stendur til ad reisa blandada

&
e k® o %k s

Gledileg jol og farseelt komandi ar.
Pékkum vidskiptin a arinu sem er ad lida

/

tiskuhas. .

FRADSLA

GLUGGAVINIR

HAFID

LIND

FASTEIGNASALA

SJUKRAPJALFUN

, , Uppbygs-
1ngaraform
a Karsnesi

hafa vakio mikla
athygli en vestast &
nesinu stendur til ad
reisa blandada byggo
ibudar- og atvinnu-
huisnaedis i tengslum

vi0 byggingu bruar
yfir Fossvog.

byggd ibuidar- og atvinnuhdsnaedis
i tengslum vid byggingu bruaar yfir
Fossvog. Medal annarra péttingar-
svee0a mé nefna Gladheimar par sem
framkveemdir eru hafnar og sveedid
sunnan Smadralindar bar hefjast fram-
kveemdir innan tidar.

Képavogsbeer leggur dherslu 4 ad
umgjord beirra sem { beenum bua
og starfa sé g6d. Logo er dhersla 4
gb0a bjonustu { okkar stofnunum
og 4 g6oan rekstur baejarfélagsins.
Arsreikningar og fjarhagsaeetlanir
undanfarinna dra endurspegla betta,
vel gengur ad greida nidur skuldir bé
ad verio sé ad byggja upp um leid.

Nymeeli er ad ibtar geta rynt na-
kveemlega { hvad peningum beaejar-
félagsins er varid par sem bdékhald
beejarins var opnad { gegnum heima-
siduna Kopavogur.is nu { haust.
Par mé skoda 61l vidskipti baejarins
niour 4 einstaka lanadrottna. Hér ték
baejarfélagid forystu 4 medal opin-
berra adila 4 landinu. Reykjavik fylgdi
i kjolfario og buast mé vio ad fleiri
opinberir adilar fari pessa leid sem
er lykilatridi { gagnseerri stjérnsyslu.

Loks mé minna & ad bezejarskrif-
stofur Képavogs flytja 4 neesta ari
ar Fannborg 4 Digranesveg 1. Hluti
flytur pegar i jandar en adrir sidar &
arinu. Vid sem storfum 4 baejarskrif-
stofunum hlékkum til ad taka & méti
baejarbliium a nyjum stad.

Gledilega hatio.

(HEYRN))

HEYRNARPJONUSTA
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MYNDLIST

Leikur ad linum

Sigurrés Stefansdottir, myndlistarkona.

yndlistarkonan Sigurrés
MStefénsdéttir synir nu oliu-
og akrilverk 4 adalsafni
Békasafns Képavogs. Sigurrds er
menntud { myndlistarskéla Akureyrar
en er Képavogsbtii. Syningin ber yfir-
skriftina Fjoll og fuglar, en Sigurrés
segist heillud af hvoru tveggja. Hin
segist mestvinna med nattiruna. ,bad
eru alltaf pessar linur { nattdrunni -
jordin og snjérinn og vatnio,” segir
Sigurrés. ,,betta er leikur ad linum.”
Sigurrds hefur synt verk sin reglu-
lega i tuttugu 4r, baedi 4 einkasyn-

ingum og samsyningum, en allar
myndirnar 4 pessari syningu eru
méladar 4 pessu éri.  myndum henn-
ar eru oft einhverjar figirur sem hin
segir vera tékn fyrir félk { landinu.
bad er mikid vor { mérgum mynd-
anna, sem er notalegt ntna { svart-
asta skammdeginu, par m4 6tviraed
von um birtu og yl médur nattiru.

Sigurrds segist aka um allt land
til ad szekja sér innblastur, en hin
leitar mikid { néttiruna.

Syningin stendur til 13. jantar 2017
og eru 6ll verkin 4 syningunni til s6lu.

| JOLAKGR

Jolakor Digraneskirkju

Ornum, 4 aldrinum 6-13 4ra,
B er bodid ad taka patt i sérstok-

um jélakér undir stjérn Marfu
Magnusdottur. Skraning er nii opin
med pvi ad senda tolvupost a:
magnus@digraneskirkja.is. Jéla-
kérinn mun koma fram ogleida song
4 Jolastund fjolskyldunnar 4 ad-
fangadag kl. 15.00. Prjar eefingar
verda fyrir jol: Pridjudag 20. des-

G.T. Oskarsson

FRESH MADE

) JOYLATO

ice creams

emberkl. 16.00-18.00. Fimmtudag
22. desember kl. 16.00-18.00.
Laugardag, adfangadag kl. 13.30-
14.30, jélastundin hefst kl. 15.00.
Bodio er upp 4 hressingu 4 afing-
unum.

Eftir jélastundina verdur bodid
upp & hressingu 4dur en fario er
heim.

|| opnuNaRHOF

[slandsbanki flytur
i Nordurturn

Utibt fslandsbanka 1 barabakka, 4 Digranesvegi og { Gardaba hafa sameinast
i Nordurturni Sméralindar. Fjolmenni var { opnunarhéfi sem fram fér { sidustu
viku. A myndinni hér ad ofan ma sjé Sigridi Olgeirsd6ttur og Unu Steindéttur

afhjuipa listaverk eftir listamanninn Margeir Dire.

Eyrtin Huld Hardardéttir og Olafur
Thors.

Karl Sélnes, vidskiptastjori fyrirtekja,
og Snorri Fannar Gudlaugsson.

|
-

Lilja Péalsdéttir uitibtsstjéri og Una Steinsdéttir, framkveemdastjéri Vidskipta-
bankasvids.

Gledileg jol og farseelt komandi ar.
Pékkum vidskiptin a arinu sem er ad lida

DOMUSNOVA

Fasteignasala

Fasteignasala venjulega félksins...

ATLANTSOLIA RAFNAR

o’/ wma Clée B
American Style Mo e o

Edda Hermannsdéttir, samskipta-
stjori Islandsbanka, tok sér orstutta
hvild fréd samskiptum til ad brosa
framan { myndavélina.

Kari Tryggvason, vidskiptastjéri
einstaklinga { g6dum hép.

bérdis Bjornsdéttir og Marteinn
Gudgeirsson.

LOGEY EHF

FYLGIFISKAR

Sérverslun med sjavarfang
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Sveitamessa i Lindakirkiu

Annar 1 jolum Kl 14

Jolasdalmar med alpydlegum blc.
Kor Limdakirkju dsamt hljomsveit.
Stiornandi Oskar Einarsson
Gestasongvart all Résinkranz
Sr. Gudni Wdr Hardarson pjonar

Sjalfstaeodisfelag
Kopavogs

oskar Kopavogsbuum gledilegra jola og farsaeldar a nyju ari
meo pakkleeti fyrir samstarfid 4 arinu sem
er alida.

Laugardagsfundir hefjast ad nyju laugardaginn
14. januar 2017. Nanar a xdkop.is og facebook
siou Sjalfstaedisfélag Képavogs pegar neer dregur.

Sjalfstaedisfélag Kopavogs
Ertu vinur okkar a Facebook?
www.xdkop.is

www.xdkop.is
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Landnam og frum-
herjar Kopavogs

KristjAn Gudmundsson, fyrrverandi baejarstjori Kopavogs, flutti
eftirfarandi hugvekju 4 adventukvildi i Digraneskirkju sem fram

for nylega.
Keeru kirkjugestir, gledirika adventu.

Vagga bérnum og blémum,
borgin hja vogunum tveimur,
risin einn &rdag ar eyoi

heill undrunarheimur.

Fyrir 50 arum var pessi 6dur, petta
édkall til nattdrunnar og seskunn-
ar, eiginlega sadlmur sunginn fyrst
4 tfu dra afmeeli K6pavogsbaejar,
11. mai 1965. Hofundurinn, Por-
steinn Valdimarsson, bjé vestast
vi0 Nybylaveginn, nidri { Fossvogs-
dalnum, hamenntadur og hég-
veer gudfreedingur og hafdi einnig
lokid ténlistarndmi, var kennari ad
evistarfi, skdld, kominn austan ar
Vopnafirdi, einn fjolmargra inn-
flytienda { Képavoginn. Héfundur lags
var Jon S. Jénsson, fyrsti skélastjori
Ténlistarskélans { Képavogi, kominn
fré Isafirdi, - badir abkomumenn.
Vexti Képavogs 4 pessum &r-
um mé um sumt likja vid vestur-
ferdir islendinga til Ameriku 4 19.61d,
yrisinn einn drdag ur eydi, heill
undrunarheimur
Mikid umrét var pé { heiminum,
kreppan & fjérda aratugnum, atvinnu-
leysi, fateekt og heimstyrjold.
Képavogur var nu ekkert sér-
stakt g6senland en legan g60. Ungt
félk af landsbyggdinni, sem leitadi
@vintyra og framtidar hér 4 halsun-
um, kom 64trilega margt ar sveit-
um landsins; ur D6lum, rangee-
ingar, hiinvetningar og skaftfellingar.
Folk tr fiskipldssunum leitadi
fremur 4 lik mio, eins og Akranes,
Hafnarfjord og Keflavik. Parna
kom ur sveitunum félagslega penk-

0

REYKOFNINN HF.

Kristjan Gudmundsson.

jandi f6lk med ungmennafélags-
legan bakgrunn og beir sem 6tul-
astir og efnameiri voru, h6fdu numio
1tvd ar 1 héradsskélunum vidsvegar
um landid pegar best 1ét.

[ adsigi voru stokkbreytingar

Nt héfstlandndm i Képavogi med
skéflu og haka. Ekkert rennandi vatn,
en allir bjuggu yfir framtidarvon. Sam-
vinnan blémstradi. Engir vegir, engin
samgonguteeki, allir 4ttu hjol. Byggo-
in var grisjétt. Hér hafdi efnalittum
verid uthlutad landi fra rikissjédi til
buidryginda, med greenmetis og kart-
oOflureekt { huga og skepnur, heensni,
endur og nautgripir { Fossvogsdal.
Landid var almennt mjog magurt, med
16ngum asum, hélsum og stdérgryti.

Inn { betta umhverfi koma stérhuga
hjén 10. maf 1940, herndmsdaginn.
Finnbogi Rutur Valdimarsson frd

Prir baejarstjérar Képavogs fra fyrri tid: KristjAn Gudmundsson, Hulda Déra Jakobsdéttir og Finnbogi Ratur Valdimarsson.
Myndin er tekin dr bok Gylfa Grondal: ,Vid byggdum nyjan bae. Minningar Huldu Jakobsddttur,“ sem kom 1t arid 1988.

Fremri Arnardal { Skutulsfirdi vid
Isafjardardjup og Hulda Jakobsdttir,
feedd og uppalin { Reykjavik. Hann
var leerdur 1 alpj6darétti { fjorum
menningarborgum, Berlin, Genf,
Parfs og Rém. Pau setjast hér ad &
sjavarkambi innst { Fossvogi og kalla
landném sitt Marbakka.

Hugsid ykkur - Finnbogi Rutur
sprengleerdur { alpjédarétti og Hulda,
fjorum arum yngri med stidents-
prof 1931, ég undirstrika, kona med
prof frd Menntaskélanum { Reykja-
vik, sem var fatitt & pessum tima.

Pau leida Képavog i teep 20 ar
4samt vosku lidi. Himenntud hjon
med sudraena, einkum franska,
strauma i farteskinu. H6fou vida fario,
$é0 margt og numid.

Finnbogi Rutur vard oddviti Sel-
tjarnarneshrepps 7.juli 1945, sidan
oddviti Képavogs fra formlegri stofn-
un hans, 1. jan. 1948 og seinna
beejarstjori 1955 - 1957. Og bidid ni
vid, kona hans Hulda sest i beejar-

stjorastolinn 1957 - 1962 &n nokk-
urra ataka, verdur jafnframt forystu-
kona { skéla og kirkjumalum.

Bodberi kvenfrelsis
Koma Finnboga Ruts og Huldu valda
straumhvorfum sem vid bium enn
a0 { dag. Menntun og menning er
sett { ondvegi. Skélar hér urdu strax
1 fremstu r60 4 landinu. Félk pyrpt-
ist i Képavog. Hugsid ykkur, ad
nokkur haust héfu fleiri bérn sina
fyrstu skélagéngu 1 Képavogi en
Reykjavik. Nt er Menntaskodlann 1
Képavogi med fjolbreytt og umfangs-
mikid ndm sem m.a. inniheldur
gamla Hotel- og veitingaskélann.
Hulda hvatti konur til verka. Sjaiod
Hognu Sigurdardéttur, arkitekt fra
Paris ogsundlaugina; Gerdi Helgadott-
ur og steindu gluggana { Képavogs-
kirkju og Listasafnid. A pessum tima
var stofnadur Lista- og menningar-
sjoour par sem dkvedin présenta af
utsvari rennur til lista og menning-

® 3k &

Gledileg jol og farseelt komandi ar.
Pékkum vidskiptin a arinu sem er ad lida

LAKKSKEMMAN..

BILAMALUN - RETTINGAR

RETTING &SPRAUTUN

ar arlega. Um bad vitnar Listasafn
Gerdar Helgadottur og stérbrotiod
listaverkasafn. Hvilik framsyni, hvi-
lik reisn. Frumherjunum verdur seint
fullpakkad 4reedi beirra og dugur.

AJ sjalfsogdu gekk petta ekki all-
taf atakalaust sbr. landsfleyg visa:

Hétt spenntur breidur bogi
barattunnnar neer og fjeer.
Klakksvik yrdi Képavogi
keerleiksrikur vinabeer.

Eg er stoltur af Képavogi og mér
pbykir afar veent um hann. Fj6l-
skylda min hefur notid hér margs;
skolagongu, ipréttastarfs, sumar-
starfa og utilifs. Sidast naut mo6dir
min rikulega dagvistar { Sunnu-
hlid, en 1 peim samtékum krist-
alladist best samtakaméttur
beejarbuia svo pjédarathygli vakti.

A0 lokum, eigum ljifa og gefandi
adventu.

578 5070

Skemmuvegi 44m, Képavogi
www.bilarogtjon.is

Skemmuvegur 14 « 200 Képavogur

Baldursnesi 6
Akureyri
Simi 414 1050

Smidjuvegi 76
Kaépavogi
Simi 414 1000

veitingar

WilrwidavnrkntmBl Frideiks Odafvcanar shi
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Dagny Rut Saevarsdéttir, Jon Pér Sigurdsson og Bara Einarsdottir.

al 4 skotipréttaf6lki Képavogs
s / fyrir 4rid 2016 hefur farid fram.
Dagny Rut Seevarsdoéttir var
utnefnd Skotiprétta unglingur Képa-
vogs en Dagny Rut vard Islands-
meistari 2016 { stilknaflokki i loft-
skammbyssu. Arangur Dagnyjar
Rutar nam 83,54% af gildandi heims-
meti { greininni.
I karlaflokki var Jén Pér Sigurds-
son utnefndur Skotipréttamadur
Képavogs 2016. Jén Pér keppir { 50m

liggjandi riffli og besti d&rangur hans
4 4rinu var 97,33% af gildandi heims-
meti. Jon Pér vard Islandsmeistari {
50m liggjandi riffli 2016 og hann beetti
jafnframt islandsmet sitt { greininni
begar hann skaut 623,3 stig 4 fslands-
meistaramoétinu. Jén Por vard einnig
Islandsmeistari { lidakeppni 50m
riffilsins dsamt Stefani Eggerti Jons-
syni og Arnfinni Audunni Jénssyni.

Béra Einarsdéttir hlytur titilinn
Skotipréttakona Képavogs 2016. Bara

rottafolk

keppir i nokdaum greinum skotiprétta
en bestur var drangur hennar 50m
liggjandi riffli par sem hdn vard
Islandsmeistari 4 608.2 stigum en
bestur drangur hennar 4 arinu voru
615.9 stig sem er 97,86% af gildandi
heimsmeti. Arangur Béru { loft-
skammbyssu var einnig mjog géour
en par nddi hin skori sem nam
90,07% af gildandi heimsmeti.

UMHVERFISMAL

Fyrsta greena vinnuvélin 4 Islandi

nylega fyrstu greenu vinnu-

vélina 4 Islandi. Par var
um ad reeda 36 tonna ,,hybrid“ belta-
grafa fr4 Komatsu. Hybrid vélarnar
eru alveg eins og hefobundnar
beltagrofur nema pegar kemur ad
sndningi vélarinnar. bPar notast
Hybrid vélin eingéngu vid raf-

I raftvélar & Dalvegi afhentu

magnsmotor sem hledur sig vid mokst-
ur vélarinnar. Vélin er fyrsta sinnar
tegundar hér 4 landi en aldrei adur
hefur islenskur verktaki 1atid slag
standa og pantad slika vél. [ dag
eru yfir 3.500 hybrid vélar fra Kom-
atsu { notkun um allan heim. Pessi
umredda vél er ad medaltali 7%
dyrari en sambeerileg eldsneytisvél en

pé kemur 4 moéti ad eldsneytiskostn-
adur er um pad bil 20-30% leegri.
Midad vid hefdbundna arsnotkun
ma pvi etla ad pad taki 18 manudi
fyrir eldsneytissparnadinn ad na
upp i 7% dyrara voruverd. Allt eftir
pad er hreinn sparnadur og um-
hverfisveenn titblastur, ad pvi er segir
1 tilkynningu fra Kraftvélum.

Lagt lyfiavero alla daga
vikunnar i Suourveri.

Man. til [Gs.

Opio: 08-20 10-18

Sun.

1(?' 18

Lau.

FARMASIA

Sudurveri
Stigahlio 45
105 Reykjavik
Simi 5110200

Rafmidlun
 Rafmidlun_
Besta lausnin - Betra verd
www.rafmidlun.is

Ogurhvarfi 8
203 Képavogi
Simi: 540 3500
rafmidlun@rafmidlun.is

/

Full bu af fallegum
jolavorum

Kjolar, jakkar, buxur, leggings,
toskur, veski, bolir, bldssur,
peysur, hanskar, hattar,
hufur, lodkragar,
samkvaemisfatnadur
samkvaemisveski, skart og
margt fleira...

jolafot og gjafir!

Hoélmaseli 2 - 109 Reykjavik - Simi 567 2077 - 587 0077

Opid man. - fost. kl. 10-21, laugard. kl. 10—16/

FRADSLA

Sérhaefum okkur

i islenskukennslu auk
ymiss konar freedslu

fyrir innflytjendur.

Skraning 4 voronn 2017
er hafin 1 sima 519 4800
eda 4 retor.is

facebook.com/farmasiaapotek

Full buio af jolagjofum
verd fra 495 kr.
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Gledileg j6l og farsaelt komandi ar.
Pdkkum vidskiptin a arinu sem er ad lida

FASTEIGNASALAN

BAR PEKKING

www.fasteignasalan.is Télvudeildin pin

Gledileg jol og farseelt komandi ar.

P6kkum vidskiptin a arinu sem er ad lida

@
O
VESTURB A JAR

i » GRILL ® SEIG4T,
.-_‘. _‘ ' s ! 7 . _; ‘,; ._- <
1l 1. Tl Viyndlistarskali ] N
Képavogs s Gledileg jol
NAMSKEID fyrir Bérn, og farsalt komandi ar.
Unglinga og Fullordna
e Teiknun, Médelteiknun Pokkum vidskiptin a arinu
o Oliu-& Akrylmalun o
e Model-& Portrettmalun sem er aa Ilaa
e Myndlist
e Vatnslitamalun : .
S Snzland... Veisla fyrir fjolskylduna
» Vefsidugerd

Reykjavik - Képavogi - Hafnarfirdi
L%t
DRAUMINN

Nanar uppl. www.myndlistaskoli.is

Finnur okkur a facebook - Snaland video
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|| IPROTTAKONA 0G [PRGTTAKARL KOPAVOGS 2016

Vs
Ibuar taka patt i kjori a iprottafdlki arsins
Kodpavogsbuar geta nu i fyrsta sinn kosid um ipréttakonu og ipréttakarl arsins 2016. Valid stendur & milli 10 ipréttamanna sem ipréttarad Kopavogs valdi ar inn-
sendum tilefningum fra ipréttafélogunum. Vaegi atkvaedis ibua er 40% a moti vaegi iprottarads. Kjésa ma einn karl og eina konu. Val 4 ipréttakarli og ipréttakonu

verdur kynnt 4 ipréttah4tid Képavogs sem verdur haldin 7. jantar. [préttakarl og ipréttakona Képavogs f i sinn hlut farandbikar og eignarbikar auk 150 pisund
kréna avisunar fra Képavogsbae. Kosning hefst pann 28.desember og lykur pann 5. jantiar. Kosningin er rafraen og fer fram i gegnum iblagatt Képavogs.

Anna Soffia
Gronholm,
tenniskona tr
Tennisfélagi
Képavogs

Anna Soffia vard
Islandsmeistari
kvenna beedi

i einlida- og tvilidaleik utanhdss.
Hun keppti vid g6dan ordstir { efstu
deildum { Pyskalandi { sumar. Hin
keppti fyrir hénd Islands 4 heims-
meistaram6tinu (Fed Cup) { Svart-
fjallalandi og st60 sig pryoilega.
Anna Soffia er mjog efnilegur
tennisspilari og a framtidina fyrir

sér. Midad vid ungan aldur hennar,
bé eru fair sem leggja jafn hart ad sér
4 tennisvellinum. Anna Soffia er til
fyrirmyndar innan sem utan vallar og
undirbyr sig vel fyrir keppni og efing-
ar. Anna Soffia er mjog stodugur
spilari af endalinu og er med mjog
sterka bakhond en hennar vopn
verdur ad teljast andlegur styrkur.

Valgerour Sig-
finnsdottir, hép-
fimleikakona ur
Gerplu
Valgerour vard
islandsmeistari &
dynu. Hun hlaut
annad saetio 4
bikarméti { hépfimleikum, a Islands-
moti { hopfimleikum og 1 fjolpraut.
P4 vann hn silfur med lidi sinu a4
Evrépumeistaramoti { hépfimleikum
i kvennaflokki . Valgerdur var {
kvennalandslid Islands { hépfim-
leikum og keppti med peim 1 Sl6veniu
1 haust. Lidid nddi silfurverdlaunum.
Valgerour var { 6llum stékkumferdum
og gerdi sér litio fyrir og var valin {
ALL-STARS 1idi0 sem er valid af 6llum
kvenkeppendum métsins og adeins
sex eru valdar. Valgerour er mikil
keppnismanneskja og hefur aft med
Gerplu fra unga aldri. Han er traustur
og godur lidsfélagi og mikil fyrirmynd
yngri idkenda i Gerplu.

Anna Bryndis Zings-
heim, hestaiprotta-
kona tir Hestamanna-
félaginu Spretti
Anna Bryndis vard
Islandsmeistari 1 tolti
og hafnadi i 3ja seeti
ifjérgangi 4 Islands-
métinu. Han vann gaedingakeppni

4 iprottamoti Spretts baedi { tolti og
fjérgangi. Anna Bryndis fékk 4 métinu
Svansstyttuna sem veitt fyrir prid-
mannlega og snyrtilega framkomu.
Huin hafnadi{ 4. seeti & Landsmoti par
sem htin vann Fjadurverdlaun FT, sem
eru verdlaun veitt fyrir reidmennsku.
Hun hefur stundad hestamennskuna
fra unga aldri og tekid pétt { keppnum
sidustu 6-8 arin og ndd mjog géoum
drangri  mikilli samkeppni um
verdlaunaseeti. Anna Bryndis er 60rum
knépum fyrirmynd innan vallar sem
utan og undirbyr sig af kostgeefni baedi
fyrir aefingar og keppni.

Birgir Leifur
Hafpoérsson, kylf-
ingur ur Golf-
kliubbi Képavogs
og Gardabaejar
Birgir Leifur vard
Islandsmeistari
hoggleik karla 2016,
isjbunda sinn, og par med oftast allra.
A seinasta timabili 1ék Birgir Leifur &4
Challenge métar6dinni sem er neest
deild 1 Evrépsku métarodinni, par sem
hann nadi best 6. seeti 4 Swedish Chal-
lenge métinu i byrjun agust.

Birgir Leifur hefur mérg undanfarin

ar verio fremsti kylfingur landsins og
hefur nu leikid sem atvinnumadur {
golfi { hartneer 20 ar, og tekid patt { um
60 métum & evrépsku métarodinni &
sinum keppnisferli. Birgir Leifur er
frabeer fyrirmynd annarra, yngri sem
eldri, reglusamur, vinnusamur og avallt
jakveedur. Hann er frabeer lidsmadur,
hvetjandi og drifandi.

Irma Gunnarsdottir,
Fjalsipréttakona aur
Breidabliki

Irma er Islandsmeistari
ilangstokki kvenna og
innanhuss { fimmtar-
praut og langstokki.

B Irma er sexfaldur
Islandsmeistari i sinum aldurflokki;
hlaupum, késtum og stokkum. Hin
keppti med landslidi 19 ara og yngri a
Nordurlandameistaramétinu. Irma er
geysilega fjolheef og prétt fyrir ungan
aldur er hiin medal atta bestu iprotta-
kvenna 1 sj6 greinum innanhuss og
60rum sjo utanhtss. Han hefur med
pessu skipad sér { hép bestu frjals-
ipréttakvenna landsins { dag. Irma
hefur &vallt stundad eefingar af kost-
gefni sem hefur pad auk medfaeddra
heefileika skilad pessum mikla drangri.
Irma er g60 fyrirmynd fyrir ungt og
efnilegt ipréttafélk og synir hve langt
mé na med goori dstundun.

=" Jon Margeir Sverrisson,
* sundmadur ur iprétta-
- félaginu Osp/Fjolni
Jén Margeir setti alls
fjogur Heimsmet og tolf
Islandsmet og vard
margfaldur Islands-
meistari. Hann vard
160ru seeti { 200 metra skridsundi &
Evrépumeistaramoti fatladra { sundi
4 Madeira. Jén Margeir komst { trslit
12 greinum af 3 sem hann keppti{ 4
Olympiuméti Fatladra (Paralympics) {
Ri6 de Janeiro. Hann vard i fjorda seeti
200 metra skridsundi og sjotti 1 200
metra fjérsundi. Jafnframt var hann
fanaberi vid opnunarhétio leikanna.
J6én hefur verid til fyrirmyndar { alla
stadi & eefingum. Lagt sig allan fram og
gert allt sem fyrir hann var lagt. Hann
er gbour félagi og fyrirmynd fyrir alla
idkendur.

FENERSERal

B

Svana Katla Porsteins-
déttir, karatekona tr
Breidabliki

Svana Katla vard
Islandsmeistari { kata
kvenna og i hépkata
kvenna. Hin hlaut
annad sati 4 Bikar-
meistaramdtardd karatesambandsins.
Svana Katla vann silfur { hépkata
kvenna 4 Nordurlandameistaramati,
silfur { kata kvenna og gull { h6pkata
kvenna 4 Swedish Kata Throphy. Hiin
tok Patt 4 Heimsmeistaramoti i karate,
1Linz { Austurriki, baedi { kata og hép-
kata kvenna.

Svana Katla er ein fremsta karatekona
landsins, tvofaldur Islandsmeistari
og hefur verid dsigrud hér a landi
sioustu 4rin. Svana Katla hefur verid {
landslidi Islands i kata undanfarin ar.
Hun er virkur keppandi 4 alpjédlegum
moétum, og hefur unnid til verdlauna &
Nordurlandameistaraméti fra 2011 og
hépkata 2012.

Jén P6r Sigurdsson,
skotipréttamadur ar
Skotfélagi Képavogs
J6n Pér vard Islands-
meistari 2016 { meistara-
flokki { 50m liggjandi
riffli og setti gleesilegt
nytt Islandsmet { grein-
inni, 623,7 stig, sem er 97.33% af gil-
dandi heimsmeti (633). J6n Pér hof ad
keppa 1 50m liggjandi riffli 4rid 2010

en sidan pd hefur hann fjérum sinnum
ordiod Islandsmeistari og beett Islands-
metio prisvar.

Jén Pér a einnig Islandsmetid { lidakep-
pni greinarinnar, 4samt Stefani Eggerti
Joénssyni og Arnfinni Audunni Jénssyni,
en peir urdu auk pess Islandsmeistarar
2015 og 2016.

Jon Por keppti 4 heimsmeistaramétinu
1 Munchen 2016, Smépjédaleikunum {
Liechtenstein 2011 par sem hann nadi
3. seeti og i Reykjavik 2015 1 2. seeti.

Ingi Runar Kristins-
son, frjalsiprotta-
madur ur Breidablik
Ingi Runar vard
Islandsmeistari {
sjopraut karla og {
tugpraut karla ario
2016. Hann var bestur
islenskra karla { fijslprautum en auk
Islandsmeistaratitlanna tveggja nadi
Ingi Rinar peim g6da drangri a arinu
a0 vera medal fimm bestu islenskra
karla i 12 keppnisgreinum 4 afreka-
skra FRI fyrir ario 2016. I pvi 1j6si er
kannski ekki skrytid ad hann hafi
unnid bada prautartitla sem { bodi
voru 4 arinu.

Ingi Rinar sem er uppalinn Bliki er
mikill leidtogi { hépi idkenda hja
frjélsipréttadeild félagsins. Hann er
ekki sidur mjog sterkur félagslega en
i keppni.

Kjartan Fannar
Grétarsson, blak-
madur ur HK
Kjartan Fannar er
Islandsmeistari og
i ﬁ deildarmeistari med

- = | mflkarla i blaki og

i 2 seeti 1 bikarkeppni

BLI. Lidid vann sigur { Evrépurioli
sem veitir rétt til pattoku & EM sma-
bj6da sem haldid verdur i Digranesi
2017. Kjartan sigradi med lidi sinu
ridil sem veitir rétt til pattoku 4 HM
2017. Hann var valinn { Mizuno 1id
arsins fyrir timabilid 2015-2016.
Kjartan Fannar er einn af
burdastélpum i meistaraflokki
karla. Hann hefur spilad med lidinu
frd 2013 og ordid prisvar sinnum
islandsmeistari med félaginu. Hann
er goour félagi og fyrirmynd innan
vallar sem utan. Kjartan Fannar einn
af lykilménnum islenska landslidsins
og hefur spilad 30 landsleiki.

SPRETTUR

Tennisfélag Képavogs




Aramadtabrenna 2016

Hin arlega aramotabrenna Kopavogs verdur vid Smarahvammsvoll fyrir
nedan Digraneskirkju a sama stad og undanfarin ar a gamlarskvold.

Bilastaedi eru vid Digraneskirkju, a Smaratorgi og vid Smaralind.
Einnig eru steedi vid sudurenda Fifunnar og vid Fifuhvamm

Kveikt verdur i brennunni kl. 20:30.
Flugeldasyning Hjalparsveitar skata hefst kl. 21:10

Valgeir Skagfjoérd sér um ad halda uppi fjérinu med séng og hljodfeeraleik
Kynnir er Samuel Orn Erlingsson

Flugeldasala Breidabliks og HSSK

Breidablik og HSSK eru i samstarfi um flugeldasdlu. Kaupid uttektarmida i Smaranum, iprottahusi
Breidabliks, og framvisid a solustodum HSSK og styrkid pannig bada adila.

Breidablik 6skar Kopavogsblum sem og 66rum landsmonnum gledilegra jéla og farsaels komandi
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