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Jén Adolf Steinélfsson, baejarlistamadur
og Ragnar Th. Sigurdsson, heidurslistamadur Képavogs.

Hamraborg 8

Jon Adolf, baejarlistamadur og

4w | Ragnar Th. heiourslistamadur ; a
B A Z A A ‘R ]’én Adolf Steinélfsson, myn- Képavogsbaenum { vikunni. Vel ivetur og kenna tréttskurd og : P A N TAB U A

R E Y K AV [ K dhoggvari, er beejarlistamadur | var vid heefi ad kynna utnefningu- | jakveeda hugsun. Jén Adolf hefur
] og Ragnar Th. Sigurdsson, na { Gamla Képavogsba&num en tekid patt { tugum samsyninga { = D 0 M I N 0 S I S
— _BAZAAR.IS —— ]ésmynQari og 1.\Ior6u'rheim- stefn_t erad pv1 adi pessu'gan}lz.l gegnum ej1rin og haldio fjslmargar
skautsfari, er heidurslistamadur og fridada husi verdi haldin syning | einkasyningar en auk pess hefur
GIAFA & HEIMILISVORUR Képavogsbajar i 4r. Lista- og neesta sumar 4 verkum peirra hann haldid ndmskeid i listskopun
BAIARLIND 6 | 201 KOF | 564 - 2013 menningarrad tilkynnti petta grunnskdlanema sem J6n Adolf, fyrir ymsa adila.
vid hétidlega athéfn { Gamla bejarlistamadur, mun starfa med ...framhald 4 bladsiou 14.

-

Blkannnaftur | Képavogsbui ,Gerum allt il a6 A0 borda med
heim { K6pavog E manadarins n bérnunum lioi vel” n prjénum E

kicjahusicd.is
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FRELSI TIL EVINTYRA

Dalbrekku 17, Képavogi
Simi: 5533100
dekkjahusid@dekkjahusid.is
30arareynsla og pekking
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Utgefandi: ago utgafa slf
Ritstjori: Audun Georg Olafsson

Simi: 899 3024

Netfang: audun@kopavogsbladid.is
Heimasida: www.kopavogsbladid.is
Umbrot: Gudmundur Arnason
Prentun: Landsprent

Dreifing: Péstdreifing

N/ESTA BLAD KEMUR UT 26. SEPTEMBER

KOPAVOGSBLADID@KOPAVOGSBLADID.IS
SiMI: 899 3024

Kdépavogsbladinu
er dreift fritt i 611 has
i Képavogi

Ritstjornarstefnan er

eftirfarandi: Képavogsbladio vill
studla ad aukinni samheldni og
samst6du Képavogsbuia. Vido hofum
sérstakan dhuga 4 skemmtilegu
mannlifi og atvinnulifi { Képavogi og
pvi sem gerir Képavog ad sérstokum
og jdkveedum bee ad bua i, starfa og
heimsaelja.

Audun Georg Olafsson, ritstjéri.

Képacabana

Pad er buiid ad vera party { stikunni
4 Képavogsvelli og veislan heldur
afram 1 dag klukkan fjégur. Pa tekur
kvennalid Breidabliks vid Islands-
meistaratitlinum sem er loksins
kominn aftur heim. Astaeda er til

ad hvetja sem flesta & vollinn til ad
samgledjast med stelpunum sem
synt hafa mikla yfirburdi { sumar.

Vagga knattspyrnu kvenna er {
Képavogi og par eiga titlarnir heima.
Studningsmannasveitin Képaca-
bana hefur fario 4 kostum { sumar
og stutt dyggilega vid bakio 4 meist-
araflokkum karla- og kvennalidum
Breidabliks { fétbolta. Iprottir
blémstra { Képavogi, sem og &
landsvisu. Sumir tala um hina ,nyju
utrés” 1 pessu samhengi, sem er pé
6llu meira litud af audmykt og adru-
lausi en hin fyrri. I bladinu { dag er
reett vid enn einn afreks-

ipréttamanninn, sem hefur kannski
ekki farid mikio fyrir hingad til en 4
heidur skilid. Hann heitir Hilmar Orn
Jénsson og er einn besti sleggju-
kastari heims 1 stnum aldursflokki og
4 orugglega eftir ad na langt. Ad baki
liggur protlaus vinna, 6flugt studnings-
mannanet og adstada 4 heimsvisu. Er
von nema ad spurt sé hvort ekki veeri
edlilegast ad pj6darleikvangurinn veeri
i Képavogi, beenum sem hefur synt
mikinn metnad { pessum malaflokki
hin sidustu ar?

| ipROTTIR |

Bikarinn
aftur heim

6gnudurinn var gridarlegur
Fl’ leikslok eftir vidureign

Breidabliks og Pérs/KA
nyrodra { vikunni par sem a0 Blikar
tryggdu sér Islandsmeistara-
titilinn langprada me?d sigri, 1-2.
Akureyringar komust yfir en 4 47.
minutu jafnadi Thelma Hjaltalin
leikinn med gleesilegu marki pegar
htin prumadi knettinum éverjandi
1fjeerhornid utan af vinstri kanti.
Eftir markid nadu Blikar g6dum
tokum 4 leiknum og markvardar-
skelfirinn Fanndis Fridrikisdottir
setti boltann 6rugglega { netid
og kom Blikum yfir eftir laglega
sendingu frd Svévu Rés Gud-
mundsdéttur. Lokamintitur
leiksins voru eesispennandi
en Blikastualkur héldu velli og
fégnudu sigri og stigunum sem
dugodu til ad tryggja Islands-
meistaratitilinn. Bikarinn verdur
afthentur eftir lokaleikinn sem fram
fer & Képavogsvelli i dag klukkan
16. Ekki verdur komist hja pvi ad
minnast 4 patt hinnar mégnudu
studningsmannasveitar Képa-
cabana. Pad eru ekki morg
kvennalid, ef einhver, sem geta
statad af jafn g6dum studningi.
Peir 16gdu land undir fot til ad
stydja stelpurnar alla leid ad
markinu.

UTIVISTAR-
REGLURNAR*

*Skv. 92 gr. laga nr. 80/2002

A skoélatima

1. september til 1. mai
12 ara bérn og yngei
mega lengst¢ vera uti ¢il ki. 20

13 — 16 dra born mega
lengst vera uti til kl. 22

www.samanhopurinn.is

FORELDRAR VERUM SAMTAKA!

|| GAMLA MYNDIN

Hvao, hvar og hvenzer?

yndin sem vid birtum
nuna er tekin af Sigurdi
Einarssyni og er vard-

veitt { Héradsskjalasafni Képa-
vogs. Huin synir par sem horft

er upp a Rjupnaheed, niverandi
Austurkoér og neerliggjandi gotur.
Bretar reistu loftskeytastod &
heedinni { seinni heimsstyrjold
sem Bandarikjamenn téku sidar
vid. Eftir strid var st60in notud til
fjarskipta allar gétur til 2007
pegar félagio Flugfjarskipti ehf.
(nu hluti Isavia) flutti starfsemi
sina fr4 Képavogi og byggdi upp

loftskeytamostur 1 nagrenni
Grindavikur. Ibtiabyggdin faerdist
upp 4 heedina og mostrin sem
svo lengi einkenndu svaedid
hurfu 4samt tilheyrandi bygging-
um. Hafi lesendur einhverjar
sogur eda minningar tengdar
Rjipnahaed og starfseminni par
veeri fré0legt ad heyra fra peim.
Hafa ma samband vid Hérads-
skjalasafn Képavogs, Digranes-
vegi 7 (gamla pdsthusinu) milli
kl. 10 og 16 alla virka daga, { sima
544 4711 eda & netfangio
gunnarmh@kopavogur.is.
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BREIDABLIK

Til hamingju Breioablik,
Islandsmelstarar 2015

Bikarinn kemur aftur heim og verour
formlega afhentur a Kopavogsvelli
i dag klukkan 16:00 eftir leik
Breidabliks gegn IBV

Hvetjum alla Képavogsbua til ad
meta og fagna med okkur!

Fritt inn 4 vollinn i booi:

LINDECX
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4 VIKNA BYRJENDA

S
‘Ondun - PRANAYAMA
6 >0ur - ASANA
Hugleidsla & slékun - bHARANA

_I"(:.‘uerplu,
5. september
iSiu- &

Viskan byr hid innra og vio verdum meira og meir
medvitud um sjalfan okkur vid astundun joga.

Kaeru Kopavogshuar.

Verid velkomin & opna fundi hja Samfylkingunni i
Kopavogi alla manudaga i vetur par sem malefni
lidandi stundar vera krufin til mergjar!

Arni Pall Arnason, formadur Samfylkingarinnar, hefur leik
manudaginn 14. september n.k. Hann mun fara yfir
stiornmalagstandid, starf flokksins og stemminguna.

Fundurinn hefst kI. 20:00 og er haldinn i félagsmidstoo
Samfylkingarinnar i Képavogi, Hlidasmara 9, 3. haed.

Fylgist med a betrikopavogur.is

SAMK O P

Samkop hvetur alla foreldra
grunnskolabarna a0 taka patt i
foreldrastarfi sins skola.

Samkop eru regnhlifarsamtok
foreldrafélaga grunnskola Kopavogs.

Samkap er a facebook, kikio vio.

| oKKARMABUR_ .
Hilmar Orn Jonsson
er Kopavogsbui

manaoarins

Hilmar Orn Jénsson er einn besti sleggjukastari heims { sinum aldursflokki.

Menntaskélann { Képavogi. Hann
ték patt { Nordurlandameistara-
mati ungmenna undir 19 dra sem
haldid var { lok 4gust { Espoo {
Finnlandi. Par syndi Hilmar Orn
ad pad stenst honum enginn

6pavogsbtii manadarins
I(kemur ar Kérahverfinu og

er einn besti sleggjukastari
heims { sinum aldursflokki. Hann

heitir Hilmar Orn Jénsson og er
nemandi 4 nattarufreedibraut vio

sndning { sleggjuhringnum {
unglingaflokki 4 Nordurlondum.
Hilmar Orn vard Nordurlanda-
meistari { sleggjukasti en hann atti
fjogur lengstu kst keppninnar

og kastadi lengst 77,60 metra en
Norourlandamet hans er 79,81
metrar. En hvernig vaknadi dhug-
inn & sleggjukasti? ,Pabbi minn,
Jén Audun Sigurjénsson, er
pjélfari i frjdlsum ipréttum og dré
mig snemma me0 4 sfingar. Par
kviknadi fyrst 4huginn. Eg for ad
afa meira og meira og fann ad
sleggjukastid 14 vel fyrir mér. Eg
for ad kasta lengra og lengra. Petta
er iprétt sem reynir gridarlega a;
beedi uthald, styrk og snerpu og
hefur i raun allt pad sem alvéru
iprétt hefur ad bera. Petta er allt
60ruvisi sport en kannski margir
fmynda sér," segir Hilmar Orn sem
er 4 leid { hdskélanam i Banda-
rikjunum eftir atskrift og stefnir 4
ad baeta [slandsmetid { sleggju sem
er 74,48 metrar me0 karladhaldi
sem er Orlitid pyngri en sleggjan
sem notud er { unglingaflokki.
,Pad er bara timaspursmal hveneer
ég ne [slandsmetinu,’ segir
Hilmar Orn Jénsson, Képavogsbui
mdanadarins og einn besti sleggju-
kastari { heimi { sinum aldurs-
flokki.

| A DOFINNI
RIFF 1 Kopavogi
hetst 24. september

Ipj6odlega kvikmynda-
Ahétiéin RIFF fagnar

samstarfi vid Képavog,
annad arid 1 r60d. Dagskra
hétidarinnar { beenum verdur
afar fjolbreytt, fyrir unga sem
aldna. A dagskra er medal
annars sundbié fyrir bérn og
fjolskyldur; vidburdir og kvik-
myndasyningar { Gerdarsafni
par sem mork kvikmyndalistar
og myndlistar verda kénnuo,
djassténar tr kvikmyndum
Woody Allen 6ma { Salnum
og bokasafnio breytist { bio.
Likt og i fyrra verdur bodid
upp & tvo 6lik kvikmynda-
namskeid i grunnskélum og
svo verdur Molinn med kvik-
myndasyningu sem og opinn
dag hja Kvikmyndakommuin-
inni. Ndnar m4 freedast um
dagskranna 4 riff.is

-

)Y
Reykjavik
International

1 1 Film

Festival
24, sept.—4. okt 2015

| skGLamaL
Nemendur i Kopa-

vogi fa spjaldtolvar

sem vi0 erum stolt af og hlokkum
a0 framkveema,” sagdi bagjarstjori
Képavogs vid taekifeerid.

[ kjolfariod var vigt glesilegt
htsnedi unglingadeildar Hérdu-
vallaskéla { Kérnum. Par hafa
veri0 innréttadar sjo skélastofur
og starfsmannaadstada og verda
fleiri stofur teknar { notkun um
aramot.

Nemendur { 8. 0g 9. bekkjar
Horduvallaskdla og annarra
grunnskola { Képavogi fengu svo
afhentar spjaldtolvur i skéla-
stofum sinum og er par med
spjaldtdlvuveeding grunnskdla
Képavogs hafin af fullum krafti.
Taeplega 900 taeki eru athent

ad bessu sinni en innleiding
spjaldtélva { grunnskola
Képavogi hefst med pessum
tveimur argéngum. Sjotti og
sjoundi bekkur feer spjaldtélvur
upp ur aramdtum og sidustu
tveir drgangar naesta haust. Allir
grunnskoélakennarar { Képavogi
fengu spjaldtolvur { juni sidast-
lidnum.

Armann Kr. Olafsson, bejarstjéri og
Alexandra Bjorg Magnusdéttir vid
afhendingu fyrstu spjaldt6lvunnar.

lexandra Bjork Magnts-
Ad(’)ttir, elsti nemandi 9.

bekkjar Horduvallaskola,
ték vid fyrstu spjaldtolvunni fyrir
hoénd nemenda 1 8. og 9. bekk
skélans { vikunni. Armann Kr.
Olafsson bzejarstjéri Képavogs
afthenti Alexondru teekid.
,Vio hofum alltaf verid stolt af
skélunum okkar { Képavogi, en
vitad um leid ad pad er ekki veen-
legt til &rangurs a0 standa { stad.
Spjaldtdlvuvaeding grunnskal-
anna er byltingarkennt verkefni

Athugasemd
varOandi
spjaldtolvur

10 nemendur { 10. bekk hér
s / 1 grunnskdla { Képavogi
erum ésatt vid pa tilraun
sem veri0 er ad gera vardandi
spjaldtdlvur. Krakkar i 8. og 9. bekk
f4 spjaldtolvu fyrir &ramét og sidan
a4 5 -7. bekkur eftir &ramot.

Samkveemt beejarstjérn tekur pvi
ekki fyrir 10. bekk a0 fa spjald-
tolvur sem vid erum afskaplega
64dnaegd med. Nemendum { 8. 0g 9.
bekk mun sidan gefast teekifeeri til
pess ad kaupa spjaldtolvurnar eftir
10. bekk 4 mjog miklum afsleetti.
Ef petta er spurning um fjarmagn
geetu spjaldtolvurnar gengid nidur
til neesta 5. bekkjar pegar 10.
bekkur utskrifast, ef pau fengju
ekki ad kaupa peer. Vid héfum
skilning & pvi ad pad sé ekki endi-
lega tilbtiid ndmsefni fyrir okkur
en okkur finnst petta flestum mjog
dsanngjarnt.

Stefanfa Arna Vikingsdéttir,
nemandi { 10. bekk Alfhdlsskola.
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Barna-
Unglinga og
Skraning er hafin fyrir Fullordins
haustnamskeidin. Namskeid

Verid velkomin

Teiknun Modelmalun

Malun I'!'Iudelvatns-

Vatnslitamalun lttaméiuf'r

Leirmotun Modelteiknun

~ . Hofud- og Andlit:
appamassi totkaiin

Vefsidugerd

Skraning i sima
564 1134

u‘p’p. Jﬁi og a Ekﬁf?tﬂfu skdlans
Bt manud.- fimmtud. 14:00-16:00.
f“"@’m ﬁ'h'{h@m Skraning & netinu:
orona. myndlist@myndlistaskoli.is
_ﬁ(ﬁﬁﬁﬁu n&na?*'_'jj."f alid Vefskraning fyrir born
hja okkur 4 vefsidu skélans

Nanari upplysingar:
www.myndlistaskoli.is

[ www.myndlistaskoli.is |

EVROPSK SAMGONGUVIKA | KOPAVOGI
16.-22. september 2015

Midvikudagur, 16. september v = |J Uim. B | O N d Um. NJ ét Um

Dagur islenskrar natturu

Sidsumarsganga umhverfis- og samgongunefndar og Sogufélags Képavogs kl. 17:00-19:00
Gangan hefst vid tjornina i Képavogslaek, nedan Fifuhvamms og endad vid Dalveg.
Par verdur bodid upp a grillpylsur og ferd til baka ad upphafsreit fyrir pa sem pad vilja. Sja nanar a www.kopavogur.is

Setning evropskrar samgonguviku i Képavogi

Kveikt verdur a lysingu vid Smaralind kl. 21:00 og vid lerki i Képavogsdal kl. 21:30.

Fimmtudagur, 17. september

Hjolalestin — Nemendur 8.bekkja grunnaskdla Képavogs bj6da til hjolalestar kl. 9:00-12:40

Ibdum er bodid ad taka patt i hjdlalest grunnskola Képavogs par sem hjoladir verda tveir hringir. Sja nanar a www.kopavogur.is
Efri hringur: Lagt af stad kl. 9:00 fra Salaskola Nedri hringur: Lagt af stad kl. 9:00 fra Smaraskéla

Fostudagur, 18. september

Malping ,,Hjolum til framtidar* kl. 9:00-16:00 — Smarabié i Smaralind

Malping i Smarabidi um vistvaenar samgongur i umsjon LHM og Hjolafeerni a Islandi i samstarfi vid sveitarfélogin a héfudborgarsvaedinu.
Fjolbreytt urval innlendra og erlendra fyrirlesara. Sja nanar a www.kopavogur.is

Laugardagur, 19. september

Evréopsk samgonguvika i Smaralind. kl. 11:00-16:00

[(ynning a rafbilum, vespum, rafmagnsreidhjolum, reidhjolum, Gtivistarfatnadi og dekkjum. Sja nanar a www.kopavogur.is

Ibuar i Képavogi eru hvattir til ad kynna sér fjdlbreytta ferdamata og paer kynningar sem eru i bodi.

Sunnudagur, 20. september

Evréopsk samgonguvika i Smaralind. kl. 11:00-16:00
Kynning a rafbilum, vespum, rafmagnsreidhjélum, reidhjélum, utivistarfatnadi og dekkjum. Sja nanar a www.kopavogur.is

ibuar i Képavogi eru hvattir til ad nyta sér teekifaerid ad kynna sér pa fidlbreytta ferdamata og pzer kynningar sem eru i bodi.
Manudagur, 21. september
Hjolaferd kl. 17:30-19:00

Hjoladur verdur ,activity“ hringur Képavogsbaejar sem er hluti af Reykjavik Loves cycling verkefninu.
Lagt af stad fra bilasteedi HK i Fagralundi kl.17:30 og endad i trjasafni Meltungu i grillveislu.

Pridjudagur, 22. september

Billausi dagurinn e 1

Straetd bs. bydur fritt i straeté a hofudborgarsvaedinu i tilefni dagsins.

ibuar hvattir til ad skilja bilinn eftir heima og nyta adra samgéngumata pennan dag. I
EVROPSKSAMGONGUVIKA BLANDABU FLANDRID

16.-22. SEPTEM
6.-22. SEPTEMBER www dotherightmireu
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,Gerum allt sem vio
getum til ad bornum
okkar liodi vel”

Benedikt Bragi Sigurdsson, skdlasdlfreedingur i Alfhdlsskéla,
Képavogsskdla, Smdraskola og Vatnsendaskola, hlaut nylega
styrk ur Forvarnarsjo0i Kopavogsbeejar til ad yta tir vor verkefni
sem cetlad er ao efla félagsfeerni barna. Vio tékum Benedikt tali
og freeddumst ndnar um petta verkefni; um bakgrunn hans og
um starf skélasdlfrcedings { Képavogi.

Benedikt Bragi Sigurdarsson, skélasélfrééingur iAiﬂ;élsskéla, Képavogsskdla,

Smaéraskdla og Vatnsendaskola.

Vio byrjum d klassiskri spurningu,
hverra manna ert pu og hver er
pinn bakgrunnur?

,Eg 6lst upp fyrstu 4rin 4
Grimsst6dum 4 Fjollum { Ping-
eyjarsyslu, en pabbi er padan.
Hann fann mémmu hins vegar

i Lindarhvammi { Képavogi, pbar
héfou amma og afi byggt sér hus.
Afi vann medal annars { Sedla-
bankanum en amma kenndi {
Digranesskéla sem nt er Alfhéls-
skoli. Vid fluttum svo { Borgarnes,
pé Hvanneyri og loks fluttu foreld-
rar minir { Lindarhvamminn en

Markmidio
, , er ekki a0
foreldrar

eigi ad njésna um
annarra manna
born, finna soku-
ddlga eda skamma
foreldra

ég flutti ut. Pabbi hefur fengist
vid ymislegt eftir ad hann heetti

buskap, en mamma er keramik-
er og kennari. Eg er { sambid

med Ingu Déru Jéhannsdéttur
vidskiptafreedingi og voruhénnudi,
og saman eigum vid prji born

og kott, segir Benedikt og bros-

ir. Hann ték BA gradu 1 salfreedi
vid Héskdla Islands en t6k sidan
framhaldsndm vid Kaupmanna-
hafnarhdskéla. , Eg tok reyndar
starfsndmid hér heima vid Land-
spitalann og skrifadi lokaritgerdina
1 samstarfi vid Landspitalann og
Hjartavernd. Pad var spennandi
verkefni sem snéri ad ranns6kn
um tengsl 4 milli sykursyki 2

og alvarlegs punglyndis medal
aldradra,” segir Benedikt. ,Notast
var vi0 gagnagrunn Hjartaverndar
sem er einstakur. Eg fékk heaestu
einkunn fyrir petta verkefni { Dan-
morku. Starfsleyfi fékk ég sem sdl-
freedingur arid 2010 og for ad starfa
hja grunnskéladeild Képavogs-
beejar ario 2011, segir Benedikt.
En 1 hverju er starf skélasal-
freedings f61gio? , Starf skdlasal-
freedings felst { pvi a0 gera at-
huganir 4 vanda barna, sem getur
til ad mynda verid tilfinningalegs
edlis; hegdunarvandi, nams-

legir erfidleikar og fleira pvi tengt.
Sélfreedingar sinna greiningum,
viotolum, radgjof og freedslu.
Sumum malum er visad dfram
eins og vid 4, oft 4 tidum { Grraedi
utan skoélans, en einnig felst starfid
1 pvi ad veita radgjof sem nytist

i starfi innan skélans. Vid sem
storfum vid grunnskélana erum {
skélunum sjélfum dags daglega,

og erum 1 nainni samvinnu vio
stjérnendur, kennara og starfsfok
skélanna. T flestum 6drum sveitar-
félogum er pessu eilitid 60ruvisi
hattad, en ég tel petta mjog gott
fyrirkomulag hér { Képavogi og
geeti ekki hugsad mér annad.*

Huad getur pu sagt okkur um for-
varnarverkefnio sem hlaut styrk ur
Forvarnarsjédi Képavogs d
dogunum?

,Veturinn 2013-2014 hafoi ég verio
ao velta fyrir mér félagserfidleikum
barna { yngstu bekkjunum; peetti
foreldra i uppeldi og samskipt-
um vid bérn og adra foreldra,
félagsfeerni og fleira { peim dur.
Um vorid ték ég eftir ad veita atti
styrki tir Forvarnarsj6di og sa ad
verkefnid var verdugt. Eg vildi
vinna betur dr pessum pzelingum
minum, sétti um og fékk styrk.

Eg vildi koma 4 framfeeri pvi sem
mér pétti mikilveegt 4 pessu svidi,
en 4 adgengilegu og hnitmidudu
formi. Eg utbj6 litinn baekling sem
foreldrar barna i fyrsta bekk fengu
um haustid 2014. Fimm skolar {
Képavogi toku patt i pessu ba en
fjorir skélar endurtdku leikinn na
haust. I stuttu mali snyst petta um
ad vid gerum allt sem vid getum til
a0 bornum okkar lidi vel. Lidur {
pvi er ad peim gangi vel félagslega;
a0 bau 60list félagsfeerni, leeri ad
koma vel fram hvert vid annad og
af virdingu. Til ad petta gangi sem
best er mikilveegt ad foreldrar séu
virkir patttakendur; tali saman,
hittist, tali vid umsjénarkennara,
fylgist med krokkunum sinum {
leik, leidbeini krokkunum {i leik og
kenni peim. Auk pess purfa pessi
samskipti ad vera 4 jakveedum og
uppbyggjandi nétum,” segir Bene-
dikt og er greinilegt ad petta er
honum hjartans mal. ,Eg hef
stundum reett vid hép foreldra

og heyrt athugasemdir { pa veru
a0 kannski eigi skélinn ad sja um
petta. Pad er reyndar svo ad hver
einasti kennari sem ég hef starfad
me0 leggur sig fram um ad fylgjast
med og hjalpa bérnunum félags-
lega. Eg er hins vegar sannfaerdur

um ad foreldrar geta baett miklu
vid og hjélpad mikid til. Mark-
midio er ekki ad foreldrar eigi ad
njésna um annarra manna born;
finna s6kuddlga eda skamma
foreldra. Markmioid er ad hjalpa
krokkunum ad leysa ur félags-
legum vanda. Ef vid verdum vor
vi0 einelti, eigum vid pa ad pegja?
Audvitad ekki, vid t6lum um bad,
og stoppum pad, 6llum til heilla.
Ef bornin min koma illa fram vio
adra ba vil égvita af pvi. P4 er ég
einfaldlega 1 betri st6du sem
uppalandi til ad hjélpa peim ad
verda betri manneskjur

Huer eru brynustu urlausnarefnin
pegar kemur ad pessum mdlum

i skélunum { Képavogi { dag, ad
pinu mati?

»,Greiningar 4 ADHD eru baedi
algengar og timafrekar og taka pvi
mikid plass af minum tima. Kvioi
barna er einnig algengur vandi.
Born eru oft ad fast vid kvida sem
er almenns edlis, en svo er

algengt ad kvidinn snuist um ad
skilja vid mémmu og pabba fyrir
utan skélann, eda 4 ganginum fyrir
utan stofuna. Eins og gengur getur
kvidi verid til stadar p6 barni gangi
vel 4 6llum svidum, en svo geta
dhyggjur beinst ad tilteknum
péttum. Unglingarnir hafa oft
dhyggjur af pvi hvad 6drum finnst
um ba. Heetta er & ad beir ein-
angrist heima hja sér sem er ekki
gott. Nt er pad pannig ad
afpreying heima vid er endalaus;
netid, Facebook, tolvuleikir, peettir,
myndbond og fleira. Born og ung-
lingar gera oft allt of mikio af
pessu. Eg heyri oft { foreldrum sem
vilja setja & reglur um petta, vilja
ad bornin hittist og leiki sér, en tala
um ad pa verdi ad samreema reglur
yfir bekki. Foreldrar purfa a0 tala
saman um petta og vera samtaka.
Punglyndi fer vaxandi 4 heimsvisu
og greiningaraldur feerist nedar.
Almennt sé0 eigum vid ad vera
vakandi yfir lidan barna og gripa
fljétt inn 1, pad borgar sig til lengri
tima litio, { margvislegum
skilningi.*
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Utfarar-
og logfreedi-
pjonusta

Onnumst alla peetti
bjonustunnar med virdingu
og umhyggju ad leidarljosi

Elin Sigrin Jonsdottir

A
Hugriin Jénsdotti Résa Kristjdnsdottir

tjori iitfar

Utfararpy

Guomundur Baldvinsson

Jon G. Bjarnason

Ellert quason

itfararstjori ttfararstjori

Katla Porsteinsdottir Gestur Hreinsson

itfarar} itfararpy dtfararpj

Vid pjonum allan sélarhringinn
Vesturhlid 2 - Fossvogi - Simi: 551 1266 - wwuw.utfor.is

] P ety

begar hus eru kleedd med , leha/c
Rennurnar fra Grévik Verk i Noreg

— =
h" Fyrsta rennan var framleidd élric’) 1956 og er enn i notkun.

Vidhaldsfriar

!Ll Litir til & lager: Svartar, hvitar, raudbranar og olitadar.

Isfrirri” kleedningu er naudsynlegt ad nota ,, viéha/dsfrfar” bakrennur.

i eru gerdar ur 0,9 mm ali og taerast ekki, r:yéga, né brotna.

| HAGBLIKK at

Born eiga rett a grunn-
menntun an endurgjalds

amkop, samtok foreldrafélaga

vid grunnskéla Képavogs,
alyktadi 4 stjérnarfundi sinum
nyverid ad taka heilshugar undir
4skorun Barnaheilla um ad 61l
bdrn eigi rétt 4 grunnmenntun
4n endurgjalds. Slikt endurémar
einnig barnasittmala Sam-
einudu pjédanna, sem Island

hefur 16gfest. [ 4skorun Barna-
heilla kemur fram tillaga um ad
31. grein grunnskdlalaga verdi
breytt og tekid fyrir alla gjaldtoku,
pannig ad grunnskélinn verdi {
raun gjaldfrjals eins og kvedid er
4 um { barnasattmala Sameinudu
pj6danna.

Nyr korfuboltavollur
vi0 Smaraskola

Nyr, afgirtur og almennilegur korfuboltavollur er loksins kominn vid Smara-
skéla.

& A N,

Peir Jeremy, Fridrik, Eybor og Aron eru afar efnilegir { boltanum. Peir é;u mjog

4naegdir meo vollinn og gerdu orstutt hlé 4 leiknum til ad stilla sér upp { myn-
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BARNAHIJALTP

FASTEIGNASALAN

BAR

www.fasteignasalan.is

Fagleg og traust
fasteignasala
Ogurhvarfi 6 Képavogi
Simi: 512 3400

)

GARMINBUDBIN

Simi 577-6000
www.garmin.is

MANNVIT

Mannvit er alpj6dlegt

raogjafafyrirteeki

4 sviodi verkfraedi og teekni

"..- ,._”ll; T
= [ Ml

&3 Valka

Valka er héateeknifyrirteeki
sem proéar og selur vélar og
hugbuinad fyrir hvitfisk- og

laxavinnslur. Stofnad
4ri0d 2003 { Képavogi og
par starfa { dag tuttugu
0g sex manns.

sﬁwmnimuﬂ

Fynrtaekl 0g p]onusta
| Hvorfunum

<8

PEKKING

Talvudeildin bin

bekking er télvudeild
yfir 300 fyrirteekja

Ljésleidara lagnir,
télvulagnir, 6ryggis-
myndavélar, loftnetskerfi.

Smésala/Heildsala/

Lagning/Tengingar/

Honnun og radgjof
www.pronet.is s. 540 3520

¥ Rafmidlun

Besta kawrseen - Betra verll
[Ep e

Rafmidlun hf. er rafverk-
taka og innflutningsfyrir-
teeki stofnad 1996.
Rafmidlun bydur heildar-
lausnir & svidi rafverktoku;
r&dgjof, honnun, teikningar,
efnis6flun og framkvemd.

Vinnustadur fyrir ungt
f6lk 16-24 &ra. Nanari
upplysingar 4
www.fjolsmidjan.is.
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Borgir

Fréttablad Karsnessat

or Képavogskirkju
hefur starfad undir
stjérn Lenku Matéova

frd &rinu 2007. Med kérnum
syngja um brjatiu félagar.
Segja mé ad annars vegar sé
tilgangur kérstarfsins ad
leggja reekt vid almennan
einraddadan song { helgi-
haldi safnadarins og hins
vegar a0 auka a fegurd og
fjolbreytni helgihaldsins
me0 til deemis fjolroddudum
kérséng. Einkunarord
korstarfsins eru “gledi og
gaedi”, Ahersla er 16gd 4 g60
samskipti, freedslu og ad
allir fai notid sin { starfinu.

|I i

Fra ténleikum démkdrsins i Southwark { Lundinum i mai sidast-
lidinn { safnadarheimilinu “Borgum”.

Korstarf

Medal kérfélaga eru baedi
menntadir songvarar og vel
pjalfad dhugafélk. Kérinn
heldur nokkra ténleika &
ari. Afingar eru ad jafnadi
4 midvikudagskvoldum fréa
k1.19:30-22:00 yfir vetar-
timann. Kérinn fér { mars
s.l. til Lundina og song par
imessu islendinga { Seensku
kirkjunni og hélt ténleika.
Nénari upplysingar um kér-
starfio veitir kantor
kirkjunnar (lenkam@inter-
net.is). Medfylgjandi myndir
eru teknar fra utanlandsferd
kdrsins i mars s.l.

Korfélagar { heimsékn { “Westminster” démkirkjunni { Lunddnum.

Korfélagar 1 tonlistar- og leiklistar skélanum “Guildhall” { “Barbi-
can” listamidst6dinni { Lundinum.

Kérfélagar asamt hluta séknarnefndar islenska safnadarins {
Lundiinum, séknarpresti Képavogskirkju og s6knarpresti Seensku
kirkjunnar { Lundinum.

Prjonahopur

opurinn hittist fyrsta og

pridja fimmtudagskvold
{ ménudi fra kl. 19:30-22:00 {
safnadarheimilinu og tekur
upp prjona eda stundar
adrar hannyrdir. Starfid

héfst fimmtudagskvoldio

3. september sidastlidinn.
Umsjén med starfinu hefur
Guorun Lilja Eysteinsdottir.

Allir hjartanlega velkomnir.

Vikudagskra

i Kopavogs-
kirkju, veturinn
2015-2016

Sunnudagar:

Gudspjénusta og messa kl. 11:00. Sunnudagaskélinn
hefst { kirkjunni en flyst eftir upphaf i safnadarheimilio

»Borgir

Manudagar:

Skrifstofan opin 09:00-13:00

Vetrarfermingarfreedsla kl.16:00-16:40
Sameiginleg fermingarfreedsla hopa einu sinni

manudi kl.16:00-16:40.

Pridjudagar:

Skrifstofan opin 09:00-13:00

Hadegisbeenir i kirlgu kl.12:10 og sidan hadegisverdur {

safnadarheimilinu ,Borgum.”

»Mal dagsins“ { safnadarheimilinu fra kl.14:30-16:00
Séknarnefndarfundir eru fyrsta pridjudag i ménudi kl.

17:15

Midvikudagar:

Skrifstofan opin 09:00-13:00

Starf fyrir 1-2 bekk { safnadarheimili fré k1.14:00-15:00
Starf fyrir 3-4 bekk { safnadarheimili fré kl.15:30-16:30

Kéreefingar fra kl. 19:30-22:00

Fimmtudagar:

Skrifstofan opin 09:00-13:00

Foreldramorgnar { safnadarheimili 10:00-12:00
Helgistund kl.16:00 { Sunnuhlid

Myndlistasyning
fra nemendum
Karsnesskola

Siéastliéié vor komu born
ur 2. bekk Kérsnesskoéla
4dsamt myndmennta-
kennara sinum Halldéru
Agustsdéttur { heimsékn

i Képavogskirkju. Vi bad
tilefni var opnud syning

4 myndum peirra. Verkin
eru unnin eftir ad bornin
ho6fou fengid freedslu um
verk Gerdar Helgadottur
en steindir gluggar Gerdar
pryda kirkjuna.

Visitasia vigslu-
biskups 1 Skalholti

S r. Kristjdn Valur Ingolfs-
son, visiteradi Kars-
ness6fnud { névember {
fyrra. A medfylgjandi mynd
er vigslubiskup asamt sr.

Gisla Jénassyni, profasti,
Astu Agtstsdéttur, djdkna og
Gudmundi Jéhanni Jénssyni,
formanni séknarnefndar.

Daemi um nyjungar
i salnadarstartinu

Bokmenntagudspjonustur

Einu sinni fyrir &ramét og einu sinni eftir aramot.

I stad prédikunar er flutt erindi um eitthvert békmennta-
verk. Flutt er ténlist og textar, sem tengjast vidkomandi
verki.

Kirkjuhlaup a adventu
Hlaupid er 4 milli kirkna { samvinnu vid hlaupahépinn
»Biddu Bliki‘

Bedid eftir jolunum
Helgistund med bornum 4 adfangadag kl. 15:00.

Gudspjonusta a nokkrum tungumalum
Ritningartextar, beenir og sdlmar 4 ymsum tungumalum.
Sr. Tosiki Toma, prestur nybua prédikar. Arlega i februar.

Karsnesganga eftir hatidargudspjonustu

a paskadag

Hatidargudspjonusta er { Képavogskirkju kl. 8:00. Bodid er
upp 4 morgunnverd eftir gudspjénustu. Ad pvi loknu

er gonguferd meod leidségn sérfrédra um nagrenni
Képavogskirkju.

Samskot i gudspjonustum
13. 0g 20. september

Biskup Islands hvetur
s6fnudi Pjoédkirkjun-

september nk. til studnings
Hjalparstarfi kirkjunnar {

Starf me0 syrgjendum
vegna andlata

Opastarf fyrir pau, sem
hafa misst dstvini og

tranadar er geett. Ndnari
upplysingar fast { sima 554-

Fostudagar:
Skrifstofan opin 09:00-13:00

nar a0 efna til samskota {
kirkjum landsins sunnuda-
gana 13. september og 20.

starfsemi sinni innan ACT
- Alliance 4 Syrlandi og

adstandendur. Starfid leida
sOknarprestur og djdkni
Képavogskirkju. Algjors

1898 4 opnunartima skrifst-
ofu Képavogskirkju alla virka
daga a milli 09:00-13:00.
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Barna- og seskulyOsstarf
Kopavogskirkju

Foreldramorgnar

A hverjum fimmtudegi fra
klukkan 10:00-12:00 {
safnadarheimilinu
Borgum. Umsjén med
starfinu hefur Magnea
Témasdottir, songkona.
Allir foreldrar ungra barna
velkomnir. Reglulega eru
heimsdknir fré adilum
me0 freedslu og kynn-
ingar 4 ymsu, sem tengist
bérnum og barnauppeldi.
Starfio hefst 24. septem-
ber n.k.

Sunnudagaskdélinn
Hvern sunnudag klukkan
11:00. Logo er dhersla &
fraedslu um kristna trq,
gledi og song. Sagdar

eru sogur, bradur koma {
heimsdkn og ymislegt
annad. Sunnudaga-
skélann annast pau Péra
Marteinsdqttir, tonmenn-
takennari, Bjarmi Hreins-

son, haskdlanemi, Oddur
Orn Olafsson, mennta-
skélanemi og sr. Sigurdur
Arnarson. Sunnudagas-
skélinn héfst 6. september
sidastlidinn.

Starf fyrir born i 1-2
bekk

A midvikudégum klukkan
14:00-15:00 { safnadar-
heimilinu Borgum. Med
pvi ad senda télvupést &
netfangio kopavogskirkja@
kirkjan.is geta foreldrar eda
forrddamenn skrdd bérnin
og 6skad eftir pvi ad néo sé
1pau i Daegradvol { Kars-

nesskola og farid med pau
pangad aftur ad kirkjustarfi
loknu. Starfio hefst

7. oktéber n.k.

Starf fyrir born

i3-4 bekk

A midvikudégum kl.15:30-
16:30 i safnadarheimilinu
Borgum. Me0d pvi ad

senda tolvupdst 4 netfangio
kopavogskirkja@kirkjan.

is geta foreldrar eda for-
rddamenn skrad bornin og
6skad eftir pvi ad n4o sé

i pauiDagradvol { Kérs-
nesskdla og farid med pau
pangad aftur ad kirkjustarfi

loknu. Starfid hefst
7.oktéber n.k.

Zskulydsstarf fyrir 8.
bekk

Starfid er aetlad ungling-
um 1 8. bekk. Fundir eru 4
pridjudagskvoldum fré kl.
20:00-21:30 i safnadar-
heimilinu Borgum. Um-
sjon med fundunum hafa:
Helgi Steinn Bjoérnsson,
héskoélanemi, Yr Sig-
urdardottir, hdskélanemi
og Agtista Tryggvadéttir,
menntaskdlanemi. Starfid
hefst 6. oktéber n.k.

Baena- og
kyrrdarstundir

A pridjudégum kl. 12:10

er beena- og kyrroarstund {
kirkjunni. Yfir vetrartimann
er bodid upp & veitingar

i safnadarheimilnu
“Borgum” gegn veegu gjaldi
a0 loknum fyrirbeenum.

Satnadarheimilio
Borgir

Safna(")arheimilié Borgir
stendur skammt fra
kirkjunni vid Hébraut 1a. T
safnadarheimilinu er kapella
og skrifstofur fyrir starfsemi
safnadarins. P4 er { hisinu
gleesilegur salur, sem rimar
140 manns til bords og 300
manns standandi. Salinn og

kapelluna er haegt a0 f til
leigu undir veislur, fundi og
onnur mannamoét.

Bdkanir eru { sima 554-1898
4 virkum dégum fré klukkan
09:00-13:00 eda med pvi ad
senda télvupdst 4 netfangio
kopavogskirkja@kirkjan.is

Aokallandi viogeroir
a Kopavogskirkju

I<opav0gsk1rk]a stendur
& Borgarholti og blasir

vid mérgum, sem leggja
leid sina um beeinn. Kirkjan
var lengi vel eina kirkjan {
Képavogi og liggja reetur
margra til hennar enda
takn Képavogs og i merki
beejarins. Kirkjan var vigd

4rid 1962 og parf a verulegri
vidgerd ad halda medal
annars: a steypu, paki og
gluggum. Einnig parf ad
maéla kirkjuna a0 utan og
innan. Steindir gluggar
Gerdar Helgadéttur, sem
eru einstok listaverk liggja
undir skemmdum. Vegna

erfidar fjarhagsstoou hefur
Karsnessokn ekki bolmagn
til ad rddast i naudsynlegar
framkvaemdir. Unnid hefur
verid ad daetlun um pann
kostnad, sem hlyst af bvi ad
ljika verkinu og eru pad um
12 milljénir kréna. Képa-
vogskirkja leitar til séknar-

barna og velunnara um
adstod. A fundi Baejarrads
Képavogs 15. mai sidast-
lidinn var sampykkt ad sty-
rkja Karsnessokn vio fram-
kveemdina.
Sofnunarreikningur vegna
verksins er: 0536-26-630000,
kennitala:691272-0529

Mal dagsins

tarfio er fjolsott &

hverjum bpridjudegi yfir
veturinn fra kl1.14:30-16:00.
Fyrst er sungid undir stjérn
Fridriks Kristinssonar,
stjérnanda Karlakérs
Reykjavikur og Lenku
Maétéov4, kantor Képavogs-

kirkju. Sidan er mal dag-
sins tekid fyrir, en um er
a0 reeda ymis malefni. Um
kl.15:30 er drukkid kaffi.
Stundini lykur kl. 16:00
me0 stuttri helgistund.
Starfid hofst

1. september sidastlidinn.

Satnhadartero
a Stokkseyri
0g nagrenni

ario verdur pridjudaginn
15. september kl. 09:30
fra safnadarheimilinu.
Azetlud heimkoma er um
kl. 17:00. Ferdin kostar 5000

krénur 4 mann (ferdir og
matur innifalinn) og allir eru
velkomnir. Skraningu lauk
11. september s.1.

° °

Birting

Birting var samsyning,
sem opnud var mai s.l.

i Gerdarsafni 4 verkum
eftir islenska samtimalista-

menn, sem unnin eru Gt fra

steindum gluggum Gerdar
Helgadéttur (1928-1975) {
Skélholtskirkju, Képavog-
skirkju og vidar.

Nokkur verk Gerdar Helga-
déttur voru einnig synd {
safnadarheimilinu p.m.t.
tillogur hennar fyrir
altarist6flu { Képavogs-
kirkju.

.
fom e
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Borgir - Fréttablad Karsnessoknar,

1.tbl. 2015

Ritstjori og abyrgdarmadur:
Sr. Sigurdur Arnarson
Umbrot:

Képavogsbladid
Safnadarheimilid Borgir:
Habraut 1 a, 200 Képavogur
Simi: 554-1898

Netfang:
kopavogskirkja@kirkjan.is
Veffang:
www.kopavogskirkja.is
Opnunartimi skrifstofu:
Alla virka daga fr4 09:00-13:00
Opnunartimi kirkju:

Eftir samkomulagi
Séknarprestur: Sr. Sigurdur
Arnarson (netfang: sigurdur.

arnarson@kirkjan.is). Vidtals-
timar eftir samkomulagi alla
virka daga nema midviku-
daga)

Djdkni: Asta Agtistsdottir
(netfang: asta.agustsdottir@
kirkjan.is), vidtalstimar eftir
samkomulagi.

Kantor: Lenka Matéova
(Ienkam@interntet.is)
Kirkjuvérdur: Helga Osk
Einarsdéttir (netfang:helga.
einarsdottir@kirkjan.is,
simi:898-8480)
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All)]oéleglr foreldrar

lla fimmtudagsmorgna
Ahittast foreldrar med ung

born sin { Raudakross-
htsinu ad Hamraborg 11.
Foreldrarnir eiga uppruna sinn
a0 rekja um allan heim en parna
kemur saman f6lk fré til deemis
Kasakstan, Syrlandi, Bretlandji,
Péllandi, Kenya og Islandi. [dulega
er mikio lif og fjor { hisinu pessa
morgna pegar foreldrarnir sitja
og reeda malin 4 medan ad bar-
nahépurinn nytur pess ad leika sér
saman. Alpjédlegir foreldrar eru &
vegum Rauda krossins { Képavogi
og eru hannadir med pad { huga ad
koma 1 veg fyrir félagslega einan-
grun foreldra sem eru heima-
vinnandi med ung bérn eda {
feedingarorlofi. P4 er sérstaklega
verid ad huga ad innflytjendum

en einnig eru Islendingar hvattir
til ad taka patt, pannig myndar
f61kid ny tengsl og eignast vini sem
pad annars hefdi ekki kynnst. A
pessum samverustundum hefur
f61kid einnig adgang ad allskonar
freedslu. Margskonar kynningar
eru reglulega i bodi og er pa komid
til mots vid éskir foreldranna. Sem
deemi mé nefna fengu foreldrar
heimséknir fra svefnradgjafa,
neeringarradgjafa, Ténagulli og
M6durmali sidastlidinn vetur.
Einnig kom leidbeinandi { skyndi-
hjalp fra Rauda krossinum. Sam-
verustundirnar eru vel séttar og
eru um sex til tolf foreldrar ad
meeta vikulega. Engin skylda er ad
meeta og foreldrar purfa ekki ad
skrd sig né lata vita ef peir

komast ekki. Margir foreldrar
maeta & medan peir eru { feed-
ingarorlofi eda atvinnulausir en
skilja vid hépinn pegar barnid er
komid 4 leikskdla og peir i vinnu.
Alpjodlegir foreldrar eru opnir
6llum peim sem vilja koma med
bo6rn 4 aldrinum 0-6 ara. Par er sp-
jallad & 6llum peim tungumalum
sem foreldrar og sjalfbodalidar
kunna.

| kvninG |
Myndlistaskoli
Kopavogs leetur
drauma raetast

L e

yndlistarskdli Képavogs
hefur starfad { Képavogi
127 &r. Par er bodid upp

4 mikid drval af ndmskeidum.
R40nir hafa verid prir nyjir kenn-
arar, sem auka enn 4 fjolbreytni
némskeida. Skélinn er stadsettur
ad Smiodjuvegi 74 i bjortu og fall-
egu hiisnaedi, med stérkostlegu
utsyni yfir Esjuna. Ahersla er 16gd

&

4 ad nemendur finni ad peir eru
velkomnir { notalegt vinnuum-
hverfi. Helstu grundvallaratridi
myndlistar eru kennd og 16g0 er
éhersla 4 ad auka feerni ein-
staklingsins til myndskdpunar og
gefa nemendum teekifeeri til ad
njo6ta skopunarheefileika sinna.
Sja ndnar: www.myndlistarskoli.is
ogisima: 564 1134

#
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BREYTINGAR A
GRENNDARGAMUM

— nytt og betra kerfi i febroar 2016.

Timabundnar breytingar verda & séfnunargamum fré september — febraar
2016 og pvi mégulegar raskanir & pjénustu.

Nyt grenndargamakerfi byggir & steerri gémum og auknum flokkunar-
moguleikum par sem gémar fyrir glerumbdir munu baetast vid & hluta

grenndarstédvanna.

Minnum & endurvinnslustédvar SORPU.

ad
,ﬂ facebook.com/flokkumogskilum

SORPA

ENGI HJALLI

Umbezetur i Engihjalla

Hressir krakkar { Engihjalla.

starfi vid K6pavogsbae vinna

ad endurbétum 4 160inni og
gbtunni 4 neestu d&rum og 4eet-
lum vio ad &fangaskipta verk-
efninu. A 16dinni eru nokkur
utivistarsveedi dsamt bilasteedum
og minni grédurreitum sem eru
fyrir framan husin. ZAtlunin er
a0 endurgera leiksvaedin, reitina
fyrir framan hsin og bilasteedin
pannig ad adkoman ad gotunni
verdi meira adladandi og uti-
vistarsvadin veroi eftirsétt, baedi
af bornum og fullordnum.
N er lokio vid gerd fyrsta 4fanga
sem er leiksvaedio 4 milli Engi-
hjalla 11 og 19. Mikil 4naegja er
me0 svedid sem fékk heldur
betur upplyftingu i sumar og eru
ibtar dneegdir med dfangann.
Baedi born og fullordnir saekja
svaedid og eru pad ymist ibuar
Engihjalla og annarra { hverfinu
enda eru allir velkomnir. A
pessu nyja utivistarsveedi eru g6d
leikteeki en einnig bord og bekkir
bannig a0 haegt er ad lata fara vel
um sig og fylgjast med born-
unum. I vor baudst Kopavogsbaer
til a0 titvega 60 grenitré { tilefni
60 ara afmeelis K6pavogsbaejar
og voru pau grédursett 4 hreins-
unardegi [buasamtaka Engihjalla

»
Ibl’lasamték Engihjalla { sam-

4 austur hluta l6darinnar; austan
vid Engihjalla 3 { g6du samstarfi
vid gardyrkjustjora og ibtia.
Stjérn Tbiasamtaka Engihjalla

er dkaflega pakklat 6llum peim
sem lagt hafa hond 4 pl6g med ad
gera svee0i0 ad veruleika. Viljum
vid nefna baejarfulltriana Sverri
Oskarsson og Hjordisi Yr John-
son sem mettu reglulega 4 fundi
s.l. vetur vid undirbining dsamt

starfsfélki skipulagsdeildar
Képavogsbeejar og Frioriki
Baldurssyni gardyrkjustjéra.
Ibdar sdu um ad fjarlegja
gamlar hellur & hreinsunar-
deginum i vor til ad undirbtiia
vinnuna en Landmétun sa
um hénnun og Gardvélar um
framkveemdir en badir adilar
eru { Képavogi. St mikla dneegja
sem folk hefur 14tid 1 1j6s med
breytingarnar hvetur okkur til

'I“

a0 halda afram ad byggja upp og
beeta Engihjallann og vonumst
vid eftir framhaldandi samstarfi
vid baejaryfirvold; ibtia og eigen-
dur fyrirteekja { gétunni.
Byggjum upp fallegt, umhverfis-
veent, heilsueflandi og félagslega
sterkt hverfi sem er eftirs6knar-
vert til busetu.

Stjérn Ibtiasamtaka Engihjalla.

| nem |
Nettenging
nu margfallt
hradari

kki parf a0 leita aftar en til
Eérsins 1997 pegar nota purfti

svokollud upphringimétold
til ad komast 4 netid. Nu er 6ldin
onnur og internetid brunar um
skjdinn & 6gnarhrada. Um 3.400
heimili { Képavogi hafa nt ad-
gang ad buinadi sem raedur vid
1gb gagnahrada. Mikid atak er {
lj6sleidaravaedingu { beejarfélaginu
& pessu ari og munu ramlega 4.700
heimili beetast { hdpinn & naestu
manudum, samkvaemt upplysing-
um fr4 Gagnaveitunni.
Reiknad er med ad 63% allra
heimila { Képavogi muni geta nytt
sér ljésleidarann fyrir lok arsins.
Vodafone, Hringidan og Hring-
du bj60da vidskiptavinum sinum
500 mb nettengingu 4 ljésleidara
Gagnaveitunnar. bad er hradasta
nettenging til heimila sem er i bodi

hlr‘

Framkvaemdir { Kopav0g1 Pa6 stymst i
ad 64% ibtia Képavogs farid ad hlakka
til peirrar byltingar sem felst { pvi ad
nota Lj6sleidarann.

4 Islandi i dag, ad pvi Képavogs-
bladid kemst naest. Erling Freyr
GuOmundsson, framkvaemdast-
jori Gagnaveitu Reykjavikur segir
upplifunina 4 pessu hahradaneti
vera gridarlega géda. ,Ibuar {
Képavogi hafa eins og adrir bedid
lengi 6preyjufullir eftir hradvirkum
gagnasambondum { badar attir.
Uppbyggingin er lidur { pvi ad feera
Képavog 1 fremstu 160 baejarfélaga
i fjarskiptum. Med Ljésleidaranum
er notud taekni sem eykur lifsgaedi
almennings og upplifun af fjar-
skiptahrada’; segir Erling Freyr og
beetir pvi vid ad stefnt sé ad pvi ad
tengja 1.000 nyja vidskiptavini vid
Ljésleidarann & hverjum manudi

fram ad dramétum. Ahugavert er
a0 skoda préunina { gagnahrada
sem rokid hefur upp 4 adeins
orfaum 4rum. ,Eg rakst 4 saman-
burd sem Neytendabladid gerdi &
frambodi fjarskiptafyrirteekjanna
& Internetpjonustu frad 1997. bad
er fr6dlegt fyrir peer sakir ad mesti
hradinn var ba 1Mb en algeng-
asti hradinn var pa 64Kb. Niina
reedur bunadur Gagnaveitunnar
vid 1Gb. Svona breytast parfirnar
4 18 arum,” segir Erling Freyr. En
er porf fyrir aukinn gagnahrada?
»A hverju heimili eru 4 milli fimm
til tiu nettengd teeki; snjallsimi &
hvern fjolskyldumedlim; sjénvorp,
tolvur og spjaldtélvur.l gegnum
pessi teeki er gridarlegu efni
streymt 4 degi hverjum og feekkun
peirra sem horfa 4 linulega dag-
skré er stadreynd.” Gagnaveitan
mun ljika ljésleidaraveedingu
hofudborgarinnar fyrir lok pessa
ars og uppbyggingu 1 Képavogi

4 naestu premur drum. b4 verda
lidlega 88 pusund heimili & 61lu
athafnasveedi Gagnaveitunnar
komin med moguleika 4 ad nyta
sér kosti Ljés-leidarans.
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Simar

islandsbankiis @Y Netspjall ~ Simi 4404000 €3 Facebook

@ Appid og Netbankinn

Vid bjodum
goda pjonustu
| kaffitimanum

i Netbankanum og Appinu geturdu sinnt
fjarmalunum hvar og hvenzer sem pér hentar

Hvort sem pu ert { kaffitima { vinnunni, uppi { buistad
eda 4 ferdalagi ( utlondum geturdu sinnt ollum helstu
bankavidskiptum i tdlvunni eda snjalltaekjum.

Kynntu pér Appid og Netbankann & islandsbanki.is

~>

islandsbanki

-
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[ verslunum Lyfju finnur pd na ymis frabaer tilbod og nyjungar fyrir haustid!

Med pvi ad skré pig & pdstlistann, lyfja.is/vildarklubbur, dtt b4 méguleika

og nyjungar 1 Lyfju!

Ny heimasida Lyfju - lyfja.is - er komin i loftid. bar getur pu nalgast ymsar

upplysingar um vorur okkar og pjénustu, auk fjdlbreytts fraedsluefnis.

4 gladningi. Vid bregdum reglulega 4 leik og drogum Gt heppinn
patttakanda sem hlytur gladning fra Lyfju! Fylgdu okkur a facebook.

[LLYEIA

- Lifid heil




Unglingastarf
Hjilparsveitar skita ( Képavogi

Skemmitilegt og flugt félagsstarf
fyrir unglinga f=dda "98, "99 og "00.

Kynning a starfinu verdur haldin
15. september, klukkan 20:00,
i Bjorgunarmidstédinni,

Bryggjuvor 2.

Stzerdir 38-52

étyl

Baejarlind 1-3
201 Kopavogun

s: 571-5464

tlakuhua

Opnunartimar:

Méanud. bridjud og Midvikud.
12:00 til 15:00
Fimmtudaga
12:00 til 15:00 og 17:00 til 19:30
Fostudaga
13:00 til 19:30
Laugardaga og Sunnudaga
13:00 til 18:00
Skolar og sérhopar: Manudag til féstudags
10:00 til 15:00

2

SKAUTA ( \ HOLLIN

R E Y K J & WV I K

Simi: 588 9705
www.skautaholl.is

GETRAUNANUMER
HK

ER 203

GETRAUNANUMER
Breidabliks

ER 200

Aoalfundur
framundan?

Heildarlausn i
rekstri husfélaga.

\msjon

www.eignaumsjon.is
S. 585 4800, Sudurlandbraut 30.

KOPAVOGSBLABID

| AbSENT_
Kopavogsbaer
rekinn meo tapi

»
fundi baejarstjérnar
Képavogs sl. pridjudag var
fjarhagsaeetlun Képavogs-

beejar til umraedu. Vio pad tilefni
bodkadi ég eftirfarandi:

Pratt fyrir fjolgun ibta { Képavogi
um rim 2% 4 fyrstu 6 manudum [
arsins 2015 og stéougt verdlag er
rekstrarnidurstada A-hluta baejar-
sj60s neikveed um 362 m.kr. Ef
horft er til rekstrarnidurst6du
fyrstu sex ménada arsins 2014

pé er nidurstadan um 600 m.kr.
lakari. Jafnframt er fyrirsjaanlegt
ad skuldbindingar og utgjold, m.a.
vegna lifeyrissj6ds og starfsmats
mun leggjast pungt a fjarhags-
lega st60u bagjarins 4 seinni hluta
arsins.

-

o

Képavogur er eitt skuldsettasta

:
HV

a0 leekka skuldir - ekki er enda-
laust heegt ad reida sig 4 s6lu
eigna. Skuldir og skuldbindingar
beejarins um mitt petta &r nema
43,8 milljoroum kréna. Pad jafn-
gildir um pad bil 1,3 milljén kr.

4 hvern baejarbua. I pessari télu
eru ekki skuldbindingar gagnvart
samlagsfélogunum Straetd, Sorpu
og Slokkvilidsins. Jafnframt er ekki
gert rao fyrir frekari skuld-
setningu ef til keemi ad kaupa 3
heedir { Nordurturninum undir
baejarskrifstofur.

Undirritadur hefur ftrekad bent &
og lagt til ad innri endurskodun
verdi tekin upp hja Képavogsbee
sem hafi m.a. pad ad markmidi ad
studla ad hagkveemari og skil-
virkari nytingu fjarmuna. Ekkert
bélar hins vegar & pvi hjé meiri-
hlutanum ad slik innri endur-
skodun verdi sett 4 f6t.

Pad er dhyggjuefni ad fyrsti ars-
hlutareikningur niverandi meiri-
hluta skuli ekki skila meiri drangri
en raun ber vitni. f raun er um
afturfor ad raeda en ekki framfarir {
rekstri baejarins. Pad er augljést ad
rekstur baejarins parfnast endur-

sveitarfélag landsins og pvi mikil-
vaegt ad reksturinn skili afgangi til

skodunar. Slikt er einfaldlega

Birkir J6n Jénsson, baejarfulltrii > »
6umflyjanlegt og naudsynlegt.

Framsoéknarflokksins i Képavogi.

/// STUTTAR FRETTIR

Sex dra born fa bok ad gjof

BOKASAFN KOPAVOGS: A Degi lzesis, hinn 8. september, sendi IBBY
4 Islandi { samstarfi vid Forlagid fra sér fallega barnabok og er titill
hennar Nesti og nyir skér. Bokin verdur gefin 6llum 6 ara bérnum
4 landinu. Grunnskdlar og almenningsbékas6fn eru virkjuo til ad
koma békinni til barnanna. Pau hafa fengid bréf med sér heim tr
skdlanum fré ttgefendum og fara med pad i naesta bdkasafn par
sem békin verdur afthent beim gegn framvisun bréfsins. Békasafn
Képavogs tekur fagnandi 4 méti 6llum 6 dra bérnum sem koma
me0d bréfid sitt i fylgd med forrddamanni, annad hvort & Adalsafnio
{ Hamraborg eda titibtid { Lindasafni. Par f4 bornin { hendur
pessa fallegu bék, sem inniheldur valda kafla dr trvals barna-
békum lidinna ara. Hun er einstaklega vondud a0 allri gerd og &
efalaust eftir ad gledja lesendur sina vel og lengi.

Spennutryllir vann Gullmolann

MOLINN: Stuttmyndahatidin Gullmolinn var
haldin hatidleg { annad skipti midvikudaginn
9. september. Hun var haldin { Molanum,
ungmennahtsi { Képavogi sem heldur utan
um hétidina.

Doémarar hatidarinnar voru ekki af verri
endanum en { démaras6fanum satu Borkur
Gunnarsson, leikstjori, Sigurdur Skilason,
leikari og Valdis Oskarsdéttir klippari. H4tidin
var vel s6tt en um 70 manns 16gdu leid sina { Molann til ad fylgjast med efnilegum kvikmyndagerdar-
monnum stiga 4 stokk med verk sin. Stemningin var 1étt og heimilisleg, bodid var upp 4 kaffi og heimatil-
buid popp.

Skjdmynd ar spennutryllium: »Pad er margt sem myrkrid veit.*

A0 bessu sinni voru 13 myndir sem komust 4 lokakvoldid og st6du prjar myndir uppi sem sigurvegarar.
Pridja setid hlaut hugljifa heimildarmyndin Amma eftir Eyp6r J6vinsson sem segir fra jélahaldi 4 Flateyri.
Annad setid hlaut stuttmyndin New York, New York eftir Arnar Geir Gustafsson og Birni J6n Sigurdsson en
hun segir fra vinattu tveggja drengja og fylgjast dhorfendur med sidasta degi peirra saman. Sigurmynd Gull-
molans { ar var spennutryllirinn , Pad er margt sem myrkrid veit“ eftir Ingu Sondru Hjartardéttur og Lovisu
Laru Halldérsdéttur. Myndin fjallar um Unu sem upplifir yfirnatttrulega hluti i kjolfar féstureydingar.

bad er vist ad Gullmolinn festir sig nt i sessi sem arlegur menningarvidburdur stuttmyndagrasrétarinnar

4 Islandi. HAtidin midar ad pvi ad vera lyftistong efnilegra kvikmyndagerdarmanna og er htin keerkomin
vidbét { kvikmyndalif fslands.

Aukin flokkun og steerri gamar ario 2016

SORPA: Pjénusta vid grenndargdma 4 hofudborgarsvaedinu er 1 titbodi og er stefnt ad pvi ad nytt og betra
kerfi taki vio 1 febriar 2016. Breytingar héfust 4 s6fnunargdmum pann 1. september og pvi mégulegt ad
raskanir verdi 4 pjénustu medan verid er ad skipta it gdmum, ad pvi er fram kemur { tilkynningu fré Sorpu.
Nytt grenndargdmakerfi, sem tekur vi0 1 febriiar, byggir 4 steerri gdmum og auknum flokkunarméguleikum
par sem gamar fyrir glerumbudir munu beetast vid 4 hluta grenndarstédvanna. A sterstu grenndar-
stoovunum verdur pvi haegt ad flokka pappir, plastumbidir, glerumbudir, {6t og klaedi, désir og floskur.

Fatagdmar eru 4 vegum Rauda kross fslands og désaséfnun er

{ héndum Skétanna, en bessir gdmar eru ekki 4 6llum grenn-
darst6ovum. S6fnun & glerumbidum & grenndarst6dvum er
lidur { ad auka endurvinnslu 4 h6fudborgarsveedinu en
SORPA stefnir ad pvi ad né yfir 95% endurnytingarhlutfalli
argangs fra heimilum & sveedinu 4 naestu drum.
Képavogur reidubuinn ad taka 4 mati flottatolki
FLOTTAMENN: Baejarstjérn Képavogs sampykkti einréma 4 fundi beejarstjérnar siddegis ad taka 4 méti flétta-
félki og var beejarstjora falio ad koma afst60u beejarins & framfeeri vio Velferdardduneytio.
Alyktunin er svohljédandi: ,Képavogsbzr Iysir sig reidubuinn til ad taka 4 méti fl6ttafolki. Beejarstjéra er
falid ad koma peirri afst6du 4 framfeeri vid Velferdarrdduneytio og vinna ad frekari undirbtningi { samvinnu
vid raduneyti, félagsmalastjora og onnur sveitarfélog &4 hofudborgarsveedinu. Képavogsbeer vill syna abyrgo
og telur edlilegt ad beerinn, sem neest staersta sveitarfélag landsins, bj6di flottafélki adstod, { hlutfalli vid
steerd sina.’
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K% boroa

me0 prjonum

Séra Steinunn Arnpradur Bjérnsdéttir,
prestur i Hjallakirkju.

ad var vietnamskur flétta-
p madur sem kenndi mér ad

borda med prjénum. Vid
satum & Kaplaskjdlsvegi i stora
htsinu sem hysti alla fléttamenn-
ina sem komu haustid 1979 og
bordudum framandi mat, eda
reyndum ad borda med mis-
g60um édrangri pvi ad vid h6foum
aldrei leert ad nota matarprjéna.
Eg man ennp4 eftir m6dur minni
berjast vid hrisgrjon og kjotbita og
tauta milli samanbitinna tannana:
,Pad er ekkert skritid b6 ad petta
f6lk sé svona litid, madur neer
engu upp i sig med pessum prjon-

m. Ungur madur kraup bros-

andi fyrir framan mig og syndi
mér hvernig ég atti ad halda &
prjénunum.

Eftir nokkur matarbod til Viet-
namanna var ég ordin fljigandi
feer 4 prjdnana. Mamma lika. b4
var ég lika buin ad leera ad ef ég
klaradi af disknum var ég ad gefa
til kynna ad ég veeri ennpé svong.

Islensku bordsidirnir eru ekki
mélid { Sudaustur Asfu.

bad voru umtalsverdar tungu-
malahindranir { pessum bodum.
Og mikid brosad. Og 6rugglega
talsvert um gagnkveeman leerdém.

A adfanga-
, , dag kl. 5 30,
e1nm1tt peg-

ar harrétta r]upna-
lyktin var komin i
husio, birtist einn
vietnaminn meo
fimm fot af ilmandi
mat, Hann vissi a0
pad var storhatid
framundan.

Olikir sidir

Svo fluttu allir af Kaplaskjdls-
veginum og fengu vinnu og smam
saman urdu peir hluti samfélags-
ins. Og leerdu islensku.

Pessi hopur kom hingad til lands
iseptember, { bann mund sem
skammdegid var a0 skella 4. Paer
raddir heyrdust 1 fjolmidlum og
almennri umreedu ad betta veeri
hid versta mal, f61kid veeri svo
6likt okkur. Betra veeri ad hjalpa
f6lki til ad btia neer upprunalegum
heimkynnum sinum. Petta er ekki
allskostar rangt. Félkio sem kom
hafdi ymsa sidi sem voru 6likir
okkar; pad hefdi 6rugglega frekar

vilja btia { Malasiu eda Teelandi eda
Indénesiu en hér i kuldanum og
myrkrinu. En pess var ekki kostur.
Fléttamannavandinn var svo
gifurlegur a0 pessar pjéoir gatu
ekki tekid vio fleirum.

Pabbi var sjalfbodalidi hja Rauda
krossinum, var 1 stjérn og hafoi
farid 1t til Malasiu ad saelkja f6lkio.
Hann ték starfio alvarlega. Pabbi
var 200% bjartsynismadur. Hann
sagdi alltaf ad nytt félk myndi aud-
ga menninguna. Fléttamenn-
irnir hefou 6rugglega margt fram
a0 feera. Hans von var t.d. ad vid
fengjum etniska veitingastadi svo
ad landinn hefdi annad val en
Esjuberg eda Hétel Holt. Par vard
honum ad 4sk sinni.

Langhlaup ao byggja

upp nytt lif

Pabbi vissi ad pad var langhlaup ad
byggja nytt lif. Hann hjalpadi f6lki
ad finna vinnu, kaupa hiisnadi og
gera skattskyrslur i morg ar. Um
tima fannst mér einhver koma 4
hverju kv6ldi ad leita adstodar,
yfirleitt um kvéldmatarleitid pvi ad
pé var pabbi liklegastur til ad vera
heima.

Ad eiga fo0ur sem var ofursjalf-
bodalidi pyddi ad 6ll fjolskyldan
var munstrud med. Hann vildi
kynna islenska sidi fyrir nyja félk-
inu. A fyrstu adventunni var ein
stérfjolskylda drifin { laufa-
braudsgerd. Pad var arid sem
meirihlutinn af laufabraudinu
haf®di kinversk takn. A adfangadag
kl. 5.30, einmitt pegar harrétta
rjupnalyktin var komin 1 hisid,
birtist einn vietnaminn med fimm
fot af ilmandi mat. Hann vissi ad
pad var stérhatid framundan. Vissi
hins vegar ekki ad Islendingar
halda stérhatidir adallega med pvi
ad loka sig inni med sinum nén-
ustu 1 stad pess ad bj6da sem
flestum til veislu. Petta var sému
j6lin og ung vietndmsk stilka sem
var bodin { mat 4 adfangadags-
kvold reyndi kurteislega ad renna

nidur bita af rjlipu og sagdi svo vid
eftirveentingarfulla gestgjafana:
»Bragdast eins og kjuiklingur Og
brosti.

Aratug sidar var ég { Taelandi og
néadi mér { baekur um sidi par-
lendra. P4 laukst upp fyrir mér
margt sem okkur hafdi pétt undar-
legt i fari Vietnamanna. Og ég sa
lika hvad peim hefur pétt vid
undarleg og dénaleg og haveer. Og
mér fannst merkilegt ad pratt fyrir
pennan gyfurlega menningarmun
skildu peir flestir hafa flengst og
ordid virkir pegnar. Og vinir okkar.
Mamma og pabbi héldu jélabod
fyrir alla pessa fléttamenn sem
komu 1979 og sidar maka og
afkomendur { aratugi. Pegar fram
leid var petta eina skipti rsins sem
allir hittust aftur.

Okkur ber ad hjalpa

Fyrir pabba var mélid einfalt.
Okkur ber ad hjalpa 60rum sem
manneskjur og sem pj60 i sam-
félagi pj60a. Pad tok mig lengri
tima a0 skilja petta. Fyrst vildi ég
hjélpa af pvi ad ég veeri svo g60, og
petta veeri svo gott folk. Stadreyn-
din var hins vegar st ad baedi ég og
pau vorum manneskjur, stundum
g060, stundum leidinleg. Ef hjélpin
hvildi eingéngu 4 geesku minni var
htn { heettu daginn sem ég vak-
nadi { vondu skapi. Eg attadi mig 4
a0 vio tokum ekki méti flottafolki
til ad sanna geesku okkar eda
vegna geesku peirra. Vid hjadlpum
folki af pvi ad okkur ber ad gera
pad. Af pvi ad vid eigum adild ad
alpjédasamfélaginu og hdfum
undirritad sdttmdla um mannrétt-
indi. Og - ef vid erum kristin - af
pvi ad petta er bodskapur
kristinnar traar.

N sténdum vid frammi fyrir

nyrri dskorun vegna fléttamanna.
Gridarlega margir hafa Iyst sig fisa
til ad hjalpa. Pad er frabeert. Pad er
gefandi a0 vera sjalfbodalidi. Vid
gefum og vid biggjum. Viod kenn-
um og vid leerum.

E attaoi
, , mig 4 ad vid
kum ekki

amoti ﬂottafolkl

til a0 sanna gaesku
okkar eda vegna
gaesku peirra. Vid
hjalpum félki af pvi
okkur ber ad gera
pad.

Vio getum vel hjalpad

Adrir hafa bent 4 4skorarirnar.

bad parf ad tryggja hiisneedi,

skéla, adstod, salreenan studning.
Vid viljum gera vel. Sumir benda
sérstalega 4 vandann: f61kio kann
ekki islensku, hefur adra sidi - veeri
ekki betra ad koma 4 fridi heima
hja pvi? Vissulega veeri fridur
bestur en hann er ekki { sjonmali.
Og medan svo er ekki er félk 4 ver-
gangi { 6rveentingarfullri leit ad lifi.
Enn adrir benda a kostnad og pad
er vissulega rétt ad pad kostar
samfélagio ad taka vid fléttafélki.
En er ekki undarlegt ad gera rad
fyrir ad sd kostnadur komi i veg
fyrir studning vid adra sem purfa

4 félagslegri pj6nustu ad halda? A
alpj6davisu erum vid rikt samfélag.
Vid getum vel hjalpad.

bad er fyrsta hjalp a0 skapa oryggi
- hiisaskjol og mat. Neesta hjalp ad
stydja félk { ad byggja lif ad nyju.

Vid h6fum miklu meiri pekkingu
og getu nu en vid h6foum ariod
1979 pegar vid tokum vid hépi
sem var ur allt 5drum menningar-
heimi. Hjalp okkar verdur aldrei
fullkomin, en vid getum lagt okkar
af morkum og bar med studlad ad
pvi ad pau sem hafa misst allt geti
ad nyju eignast lif og von. Og pad
er mikils virdi.

Grein pessi birtist fyrst
atru.is

B

HLJOMG/EDI
MED BESTU EINKUNN

[ nylegri 6h&dri rannsékn & bestu teekjum fré fimm framleidendum gaf hpur
heyrnartekjanotenda ReSound taekjum med Surround Sond hljédvinnslu bestu einkunn.
Vio teljum ad pd munir einnig gera pao.

((HEYRN))
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Fré vinstri: The6doér Juliusson, leikari og heidurslistamadur Képavogs fra pvi i fyrra; Jon Adolf Steinélfsson, myndhoggvari og
baejarlistamadur { 4r, Ragnar Th. Sigurdsson, ljésmyndari og heidurslistamadur { 4r, Karen E. Halldérsdéttir, formadur lista- og
menningarrdds og Armann Kr. Olafsson, beejarstjéri Képavogs.

Med vali 4 heidurslistamanni er
veri a0 heidra listamann fyrir
avistarf en Ragnar Th. hefur starfad
sem atvinnuljésmyndari { meira en
prjéatiu ar. Hann er einkum pekktur
fyrir nattdruljésmyndir sinar og
hefur tekid myndir 4 Nordur-
heimskautssvaedinu { dratugi. Hann
hefur hlotid fj6lda vidurkenninga
og ljosmyndir hans hafa birst vida,
svo sem { dagbl6dum 4 bord vid
New York Times, Time, Newsweek,
National Geographic, Digital Pho-
tographer og Geographical. Ragnar
hélt syningu 4 myndum sinum

{ Gerdarsafni fyrr 4 4rinu og

styrkti endurheefingarmidstédina
Lj6si0 med 4gd0a af s6lu verka sem
seldust { framhaldi syningarinnar
hja ljésmyndastidiéi hans Ar-
tic-Images.

[ fyrra var Thedér Juliusson leika-
ri itnefndur heidurslistamadur
Képavogs og 4 sama tima voru lis-
takonurnar buridur Bleer Johanns-
dottir, Tinna Sverrisdottir og Salka
S6l Eyfeld utnefndar beejar-
listamenn. Lista- og menningarrdd
hefur utnefnt heidurslistamann
Képavogs fré 4rinu 1988 en { annad
sinn { &r er jafnframt valinn beejar-
listamadur. Tilgangurinn er ad
varpa lj6si 4 pa fjolmorgu og
heefileikariku listamenn sem btia

1 Képavogi og hafa att patt 1 pvi

ad audga menningarlif baejarins
gegnum 4rin.

[ 4varpi Karenar E. Halld6rsdéttur,
formanns lista- og menningarrads,
kom medal annars fram ad Gamli

beerinn, par sem athofnin fér fram,
er fyrsta huisio sem fridad hefur
veri0 { Képavogi. Fridunin neer til
ytra byrdis hiisasamstaedunnar, en
elsta hds hennar var byggt 4
4runum 1902 til 1904. Husio er
elsta his Képavogs og er eitt farra
steinhladinna htisa sem enn standa
utan Reykjavikur. , bvi hefur pad
4samt sidari tima vidbyggingum
mikid vardveislugildi sem eini
uppistandandi vitnisburdurinn
um elstu byggd Képavogs og pann
buskap sem stundadur var fré for-
nu fari 4 pvi sveedi sem nti markar
péttbyli Képavogs,” segir { umsogn
husafridunarnefndar.

»Med Gamla beenum felast gullin
teekifeeri fyrir listir og menningu;
viOburdi, vinnustofur eda hvadeina.

Husid, 4samt Heelinu, var medal
annars nytt undir listvidburdi,
gjorninga og syningar 4 alpj6dlegu
listahétidinni CYCLE sem fram

for 1 Képavogi dgist { sumar med
studningi lista- og menningar-

rads og starfsmanna menning-
arsvios baejarins. Neesta sumar
stendur til ad syna { Gamla beenum
verk eftir unga grunnskdlanema
sem unnin verda 1 leidségn nys
bejarlistamanns.

Gamli beerinn ma muna sinn fifil fegurri. Hugmyndin er ad nyta beeinn undir

listvioburdi.

BAJARLISTAMADUR 2015

Jon Adolf Steindlfsson,
myndhoggvari

Jén Adolf hefur sinnt list sinni {
dratugi. Hann hefur tekid patt {
tugum einka- og samsyninga &
verkum sinum. Verk hans pryda
s6fn og baejarfélog um allt land
en einnig erlendis. Hann hefur
stadio fyrir pvi a0 fa heimspekkta
listamenn til Képavogs og haldio
némskeid. Jén Adolf hefur haldio
fjolmorg ndmskeid um allt land;
hann hefur kennt eldri borgurum,
haldid ndmskeid fyrir Rauda kro-
ssinn og vinnumalastofnun svo
eitthvad sé nefnt. Hann vakti ekki
sist athygli lista- og
menningarrads fyrir hversu
umhugad honum er ad gera ung-
mennum kleift ad koma endur-
gjaldslaust 4 namskeid 1 list-
skopun og trétitskurdi. Hann
mun starfa med atta til nfu
ungmennum ur Képavogi { vetur
og kenna peim listskdpun og
jakvaeda hugsun.

HEIDURSLISTAMADUR 2015

Ragnar Th. Sigurds-

son, ljosmyndari og
Nordurheimskautsfari
Med vali 4 heidurslistamanni er
veri0 ad heidra listamann fyrir
avistarf en Ragnar Th. hefur
starfad sem atvinnuljésmyndari {
meira en brjatiu 4r. Hann er
einkum pekktur fyrir nattaru-
ljésmyndir sinar og hefur tekid
myndir 4 Nordurheimskauts-
sveedinu { dratugi. Hann hefur
hlotid fjélda vidurkenninga og
ljésmyndir hans hafa birst vida,
svo sem { dagbl6dum 4 bord vid
New York Times, Time, News-
week, National Geographic,
Digital Photographer og Geo-
graphical. Ragnar hélt syningu

4 myndum sinum { Gerdarsafni
fyrr & pessu ari, um leid og fram
fér syning Bladaljésmyndara-
félagsins og styrkti hann
endurhaefingarmidstédina Lj6sid
um 4gdda af solu verka sem
seldust { framhaldi syningarinnar
hja lj6smyndastidiéi hans,
Arctic-Images.

[ sauRINN|
Songur, sogur
og hamingja

i Salnum 1
haust

60 ténlist, sogur, gledi og
hamingja einkennir haustid

i Salnum.
Nyjunga geetir vid { vidburdum 4
vid Hamingjuna og Ulfinn bar sem
ténlist og fraségn tvinnast saman {
einstakri upplifun; Kvikmyndatén-
leikum bar sem ténlist Woody
Allens verour flutt { bland vio liflega
frasdgn og ténleikum par sem
6peruténlistin verdur kynnt {
ténum og tali af Op-hépnum. J6n
Olafsson heldur 4fram ad taka 4
méti gestum sjounda 4rid 1 ro60
1Salnum og ténleikagestir geta
4fram 1itid inn { Salinn { hadeginu
og notid géorar tonlistar. A auki
verda fjolda annarra frdbeerra tén-
leika & dagskré { vetur.

bann 17. september meeta t6n-
listarmadurinn Jénas Sigurdsson og

UTFARARSTOFA ISLANDS

Audbrekku 1, Képavogi UTFARARPJONUSTA SIDAN 1996

Héoinn Unnsteinsson, hofundur
ségunnar Vertu Ulfur, { Salinn med
dagskra sina um Hamingjuna og
Ulfinn. A eftirminnilegan hatt
fjallar Jénas um hamingjuna { t-
num og t6ludu ordi og Hédinn ger-
ir lifsordunum fj6rtan skil og fjallar
um lifsreynslu sina og hamskipti.
Kvikmyndaténleikar RIFF ad pessu
sinni verda med nystarlegu snidi
sem samblanda af uppistandi/sp-
jalli og jazzténum. Til umfjollunar
er kvikmyndatdnlist Woody Allens
sem flutt verdur af jazzkvintett
skipudum Hauki Gréndal, Asgeiri
Asgeirssyni, Gunnari Gunnarssyni,
Porgrimi Jénssyni og Hannesi
Fridbjarnarsyni. Edda Bjorg Ey-
jolfsdottir leidir dheyerndur { geg-
num kvikmyndasogu leikstjérans 4
lifandi og skemmtilegan hatt.
Gestir Jons Olafssonar { ténleikar-
ro0inni Af fingrum fram eru ordnir
24 og i vetur beetast vid pann hép
ténlistarmennirnir Eyp6r Ingi
Gunnlaugsson, Pall Résinkranz og
Laddi. A0 auki verda endurteknir
ténleikar med Eivoru Palsdéttur,
Sigridi Thorlacius, Pali Oskari og
Pélma Gunnarssyni en feerri
komust ad en vildu 4 sidustu tén-
leika peirra med Joni. Nanar um
spennandi vetrardagskra Salarins
4 salurinn.is og 1 sima: 4417 500.

Sverrir
Einarsson

UTFARARSTOFA HAFNARFJARDAR

Flatahraun 5a « www.utfararstofa.is * Simar: 565 5892 & 896 8242
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Listamannaspijall

morgun, sunnudaginn 13.
september verour lista-
annaspjall um syninguna

NEW RELEASE Kl. 15 { Gerdarsafni.
Ténskaldin Einar Torfi Einarsson
og Prainn Hjalmarsson munu raeda
verk sin 4 syningunni sem standa &
morkum ténlistar og myndlistar.
Syningin NEW RELEASE er hluti
alpjéolegu listahatidarinar CYCLE
sem for fram { menningarhtisum
og almenningsrymum { Képavogi
13.-16. 4gust. A syningunni eru
verk islenskra og erlendra lista-
manna sem standa & morkum
samtimatdnlistar, gjorningalistar,
myndlistar og hljédlistar.

Leidrétting:

um New Release

Listamenn syningarinnar eru
Andreas Greiner, Tyler Friedman,
Berglind Maria Témasdéttir,
Bergrin Sneebjornsdéttir, Boris
Ondreika, Charles Stankievech,
Christina Kubisch, Curver Thor-
oddsen, Einar Torfi Einarsson,
Gjorningaklibburinn, Hulda Rés
Gudnadéttir, Jeremy Shaw, Katrina
Mogensen, Logi Le6 Gunnarsson,
Olafur Eliasson, Sigtryggur Berg
Sigmarsson, Sigurdur Gudjénsson
og brainn Hjalmarsson.

Allir velkomnir og
adgangur okeypis.

Vallargerdisvollur heitir ad sjalfsogou Vallargerdisvollur en ekki Valbjarnarvoll-
ur eins og misritadist hja okkur { sidasta télubladi i fyrirsdgn adsendrar greinar.
Hlutadeigandi eru bednir innilegrar afsékunar & pessum ruglingi. ritstj.

| KARRAN
Snjolfur
Bjornsson
til lids vio
Breidablik

Snj olfur Bjornsson hefur skrifad

undir samning um ad spila

me0 Breidablik { vetur. Snjol-
fur er 21 4rs, 183 cm barattugladur
bakvdrdur sem kemur fra Snaefelli
par sem hann spiladi um 15 min-
ttur { leik 4 sidasta timabili.
Snjolfur er pekktur fyrir mikla
baréattu og sterkan varnarleik auk
pess ad vera mikill leidtogi & velli.
Vid bj6dum Snjolf hjartanlega
velkominn { Képavoginn.

| mvvoin-

Utsynid tr nyja turninum vid Smaralind
par sem reett er um ad flytja Baejar-
skrifstofur Képavogs er storfenglegt.
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SPURNING DAGSINS

Hvernig eru
spjaldtolvurnar?

(nemendur { islenskuhdp {9 bekk Alfhdlss!

o,
Blazej Kozicki 9 HGG:
»Mér finnst gaman ad fa spjaldtolvu.
Samt 4 ég spjaldtolvu og parf ekki ad
vera med tveer en spjaldtalvan min er

ordin gomul. Eg er btiin ad eiga hana
ium tvo ar og bad verdur gaman ad
fa nyja. Eg held ad betta eigi eftir ad
hjalpa krokkum { ndmi. Pad verdur
heegt ad fara 4 netid og afla sér
upplysinga. Pad parf ekki ad nota

eins mikio af blsoum pvi kennarinn
getur sent nemendum verkefnin og
pau geta unnid pau 4 spjaldtolvuna.

Eygl6 Rut Hakonardéttir 9 HP:
»A0 fa spjaldtolvu { skélanum gefur
manni teekifeeri til ad vinna namio
60ruvisi heldur en verid hefur.
Pegar spjaldt6lvan kemur er heegt
ad nd { upplysingar 4 netinu og nota
me0 spjaldtolvu. Pannig ad petta
verdur kannski gédur kostur. En ef
til vill getur petta ordid vesen pegar
iframhaldsskéla er komid pvi pa
er madur ordinn svo vanur ad nota
spjaldtolvu
Cindy Natica Joseph 9 BB: | l \ S | E I G N / \ S / \ L / \
,Mér finnst bara fint ad vid séum 4 /4
a0 fa spjaldtolvur. Vid munum lera I a S m a r a 6
meira en vid héfum gert og ég vil
bara segja takk kaerlega fyrir ad lata
okkur fa slikt teeki. Eg held a0 petta
muni hjalpa krokkum mikid. Ekki er
haegt ad gleyma heimavinnunni pvi
snidug hugmynd. Kannski finnst
sumum betra ad leera { bdkum en ég o o
held ad pad muni hjélpa fullt ad fa
beer bvi peer eru mun léttari en tiu
baekur og léttara verdur ad ganga med
spjaldtolvur. Vid munum halda samt {
einhverjar baekur en pessar spjald- .
télvur eru med fullt af ,,6ppum*
bannig ad vid geetum alveg sleppt
2 Y 4 ® ® °
Ralf lexander Farsenkon 9 B Uppspretta anaegjulegra vioskipta
,Eg er bara mjbg spenntur fyrir pvi ad
fa spjaldt6lvu og pad verdur miklu
skarra ad vera i sk6lanum. Ja, pad
verdur orugglega gedveikt ad nota pa
i timum, ég er mjog ,,pepp” i petta!”

iverkefnin sem madur er ad vinna.
Spjaldtolvan mun hjalpa peim nem-
endum sem finnst kannski erfitt
a0 leita upplysinga { békum. Heegt
bao er allt i spjaldtélvunni. Eg hlakka
mikid til ad fa spjaldtolvu.”

Gabriel Eric Einarsson 9 HP:

pvi ad nota beekur. Fyrir pa sem eru
handleggsbrotnir og bara fyrir f6lk
sem getur ekki skrifad med blyontum
geta spjaldtolvurnar verid mikill

er a0 vinna 01l verkefni 60ruvisi
»A0 fa spjaldtdlvur {skélana er mjog
kostur

E




