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Auglysingagerd er med ymsum haetti og oft ekkert til sparad til ad na athygli almennings. Gerd sjon-
varpsauglysinga er edli malsins samkvaemt dyrari og stundum valdir stadir sem 6dru j6fnu pjona 60ru
hlutverki. Saga-film setti nylega upp goshver i sundinu milli Salarins og Bokasafns Képavogs par sem tek-

in var upp hluti auglysingar fyrir Simann.
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Utgefandi: Borgarbl6d ehf.
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Ritstjori: Geir A. Gudsteinsson « Simi 564 5933, 898 5933
Netfang: geirgudsteinsson@simnet.is
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Heimasida: borgarblod.is
Netfang: borgarblod@simnet.is
Framkvaemda- og auglysingastjori: Kristjan Johannsson
Umbrot: Valur Kristjansson
Prentun: Landsprent ehf.

Dreifing: Landsprent ehf.

5. thl. 8. argangur
Koépavogsbladinu er dreift fritt i 6ll has i Kopavogi.

Atvinnuleysi og
menntunarporf

7
dag bia lidlega 31 basund manns i Képavogi og sveitarfélagio
I pad neest staersta 4 landinu. Mikill fjoldi ungs f6lks hefur flutt

i K6pavog & undanférnum arum, enda hér gott ad bta eins og
sagt hefur verid og fraegt er ordid. En fjoldi pessa unga folks a
sér nokkurra skuggahlid pvi ungt f6lk med litla menntun er lang-
steersti hopur atvinnulausra & Islandi i dag. Atvinnuleysi meelist
i dag um 11% i Képavogi. Medal pess vanda sem atvinnulaust
folk hefur glimt vid er ad pad hefur ekki fengid skolavist i fram-
haldsskélum en & arinu 2010 var 800 manns synjad um skolavist.
Stjornvold eetludu ad tryggja 6llum umsaekjendum undir 25 ara
aldri skolavist og bad er alveg sérstakt fagnadarefni en um 70%
atvinnulausra ungmenna eru adeins med grunnskolaprof. Loford
rikisstjérnarinnar hafa pvi midur ekki gengio eftir. Teekni- og hug-
blnadargeiranum mun tilfinnanlega vanta f6lk med sérpekkingu
& komandi arum og petta skref er mikilveegt til ad meeta peirri
porf. bad var kyrfilega undirstrikad & sidasta adalfundi Samtaka
atvinnulifsins. Naudsynlegt er ad fjolga menntunartilbodum fyrir
ungt folk til ad meeta peirri menntunarporf sem fylgir uppbygg-
ingu atvinnulifsins & komandi arum, ekki sist { teekni- og hugbin-
adargeiranum, en liklega liggja par steerstu teekifeeri framtidarinn-
ar i veromeaetaskopun og til ad draga Gr atvinnuleysi. Nidursto6our
erlends sérfreedingahdps sem islensk stjornvold fengu til ad gera
Gttekt & menntakerfi, ranns6knum og nysképun i kjolfar banka-
hrunsins bendir sérstaklega a tryggja verdi sem best fjarmagn til
menntunar & 6llum stigum, endurskipuleggja pyrfti mennta- og
rannsoéknakerfio, leggja aherslu & nyskdpun og hrinda akvednum
skipulagsbreytingum hratt { framkveemd.

Menntaskolinn 1 Kopavogi kann ad geta beett einhverjum nem-
endum vid sig en pessar fréttir vekja aftur upp umraedu um nyj-
an framhaldsskola 1 Képavogi upp i bPingahverfi sem var mjog i
umrzadunni 4dur en efnahagslifid  Islandi hrundi. Vonandi er ad
beer umraedur fai na aftur byr undir bada veengi. Nyr meirihluti i
bajarstjorn Képavogs parf ad fylgja pvi mali eftir af meiri akved-
ni en til pessa hefur verid gert og fylgja einnig eftir ad skyrsla
erlenda sérfraedingahdpsins verdi meira en ordin tom.

Geir A. Gudsteinsson
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Breytt bilageymsla
vid Arakor 9

A fundi skipulagsnefndar Képa-
vogs 26. april sl. var tekio fyrir
erindi um breytt deiliskipulag
a0 Arakér 9 fra 160arhafa. Osk-
a0 er eftir ad bilgeymsla i fyrir-
hugudu hisi verdi i nordaustur
hluta hassins sbr. uppdraetti ABS
teiknistofu. Skipulagsnefnd sam-
pykkti 17. Jantdar sl. ad kynna
framlagda tillogu fyrir 160arhof-
um Arakoérs 6, 7, 8, Audnukor 10
og Almakoér 17, 19 og 23. Kynning-
artima lauk 16. april 2012. Athuga-
semdir barust fra Anny Berglindi
Thorstensen og Halld6ri Asgrimi
Elvarssyni 160arh6fum Arakérs
8 samkveemt bréfi 14. april 2012.
Afgreidslu var frestad og skipu-
lagsnefnd 6skadi eftir umségn
Skipulags- og byggingardeildar
um malid.

Hamarkshao
utveggja ad Porrasol-
um 37 sampykkt

Skipulagsnefnd toék fyrir erindi
Jaliusar Sigurjonssonar, 160ar-
hafa Porrasala 37, dags. 7. jant-
ar 2012 par sem 6skad er breyt-
inga & skilmalum l6darinnar hvad
vardar hamarksheed Gtveggja.
Uppdreettir Vilhjalms Hjalmars-
sonar, arkitekts fylgdu erind-
inu. Skipulagsnefnd sampykkti
17. jantar sl. med tilvisan i 43.
gr. skipulagslaga nr. 123/2010 ad
kynna framlagoa tillogu fyrir 160-
arh6fum Pborrasala 4, 6, 8, 10, 35
og bradsala 14, 16 og 18 en kynn-
ingartima lauk 26. mars sl. Eng-
ar athugasemdir eda abendingar
bérust. Erindid var sampykkt.

Breyttar forsendur
vid veitingu Jafn-
réttisvidurkenningar
Kopavogs

Jafnréttis- og mannréttindarad
hefur akvedid ad vid veitingu jafn-
réttisviourkenningar 2012 skuli
einnig peir koma til greina sem
unnid hafa ad mannréttindamal-
um. Vidurkenningin mun fram-
vegis verid veitt peim sem hefur
a0 mati radsins stadid sig best
undangengin ar vio ad vinna ad
framgangi jafnréttis- og mannrétt-
indamala i Képavogi. Jafnréttis-
radgjafa var falid ad auglysa eftir
tilnefningum til vidurkenningar-
innar.

Breytt deiliskipulag a
Kopavogstiini

Skipulagsnefnd hefur sam-
pykkt ad auglysa breytt skipulag
4 sveedinu Kopavogstiun - Képa-
vogsger0di. Logo var fram tillaga
Skipulag- og byggingardeildar
Képavogs ad breyttu deiliskipu-
lagi & K6pavogstani. Nanar til
tekio afmarkast deiliskipulags-
sveedid af fjolbylishasinu vid
Képavogstin 8 til nordvesturs,
Képavogstini 3, 5 og 7 til nord-
austurs, Utivistarsvaedi til austurs
og Képavogi til sudurs. I breyt-
ingunni felst m.a. ad samkvaemt
gildandi deiliskipulagi fyrir Képa-
vogsgerdi 1, 3, 5 og 9 er gert rad
fyrir 53 ibadum i premur fj6lbyl-
ishisum. I tilldgunni eru pessir
byggingarreitir felldir Gt og i stad
peirra koma nyir byggingarreitir
& tveimur 160um fyrir K6pavogs-
gerdi 1-3 og 5-7. Utmoérk mann-

virkis hefingarstodvarinnar,
Képavogsgerdi 11, helst 6breytt.
Ad Koépavogsgerdi 1-3 og 5-7
verda 36 ibadir. Midad vio fyrri
byggingaraform laekkar haed hisa
ar 5 heedum med inndreginni pak-
haed og kjallara 1 has sem verda
3 haedir med inndreginni pakhaed
og kjallara (Képavogsgerdi 1-7).
Vio Képavogstin 10 og 12 er gert
rao fyrir ad fjoldi ibada breyt-
ist ar 18 i 28. Tillaga er gerd ad
fridun Heelisins og gamla Ko6pa-
vogsbaejarins. Fulltrdar Samfylk-
ingar og Vinstri Greenna 16gdust
gegn tillégunni en beir telja ad
innvidir vesturbaejar Képavogs
séu ekki gerdir fyrir pA uppbygg-
ingu sem fyrirhugud er & sveedinu
sem mun verulega auka umferd
og skerda lifsgadi ibaGanna, sem
hafa eindregid lagst gegn henni.
Betur hefdi fario & pvi ad Koépa-
vogstun veeri Gtivistarsveedi, en
mikill skortur er & peim fyrir ibta
vesturbaejar.

Tenging hjola- og
gongustiga vid
Gardaba

A fundi framkveemdarads Koépa-
vogsbaejar nyverido var sampykkt
ad stefna ad tengingu hjola- og
gongustiga vid Gardaba. A fundi
beejarrdds 29. mars sl. var 16gd
fram tillaga fra baejarstjéra um
a0 vidraeodur fari fram vid Garda-
bz um tengingu géongu- og hjol-
reidastiga. Baejarrad sampykkti
tilléguna fyrir sitt leyti og visadi
erindinu til umraedu i umhverfis-
og samgodngunefnd, framkveemda-
radi, skélanefnd, forvarna- og fri-
stundanefnd og ipréttaradi. Hér
er um parfar framkvaemdir ad
raeda til ad audvelda utivistarfolki
ferdir um hofudborgarsvadio en
pad vekur upp spurningar um
hvort ekki purfi lika ad stefna ad
tengingu hjola- og gdngustiga vid
Reykjavikurborg.

Stidiobiid i tengslum
vid ferdamennsku

Nylega var 16g0 fram & fundi
byggingafulltraa tillaga Steinars
Sigurdssonar, arkitekts f.h. 160ar-
hafa par sem 6skad er heimildar
skipulagsnefndar til ad innrétta
stadiéibad 50,3 m2 ad flatarmali
i tengslum vid ferdamennsku i
hluta niverandi bilgeymslu & 166-
inni nr. 31 vido Huldubraut. Skipu-
lagsnefnd akvad ad kynna erindid

fyrir 160arh6fum Huldubraut 29
og 33.

Grodurhus vid Kopa-
vogsbraut 98

A fundi skipulagsnefndar 14.
desember 2011 var 16gd fram
tillaga Hildar Bjarnadoéttur, arki-
tekts fh. 160arhafa par sem 6sk-
a0 er heimildar til ad byggja
g60urhis annad Ur gleri og hitt
ar plasti ad bPingholsbraut 98.
AfgreiOslu var pa frestad. Tekid til
afgreidslu ad nyju fyrir skdmmu
dsamt myndum sem teknar voru
i april 2012. Skipulagsnefnd sam-
pykkti ad kynna erindid fyrir 168-
arhofum Koépavogsbrautar 96 og
100, Képavogsbrautar 76, 77, 78,
80, 81 og vid Pingholtsbraut 40,
42 og 44.

Slaemt astand 10d-
ar og umhverfis vid
Mulalind

A fundi skipulagsnefndar voru
lagdar fram lj6smyndir er syna
astand 160a vido Milalind og
naesta umhverfis. A myndunum,
sem voru teknar um midjan april
sl. m& m.a. sja, 40 feta gam, fiski-
kar, ca. 30 bretti, sendiferdarbil
sem ad mestu er lagt utan 16dar,
jeppabifreid sem lagt er utan 160-
ar, timburstafla, tjaldvagn sem
lagt er ad hluta & gangstétt og
staedi fyrir framan bilskdr er ad
hluta 6fragengid. Malinu var vis-
ao til afgreidslu byggingarfulltraa
og Heilbrigoiseftirlits Hafnarfjard-
ar og Képavogssvaois.

Framkvaemdir an leyf-
is vid Kleifakor 1

Lagt var nylega fram erindi
byggingafulltria & fundi skipulag-
nefndar vardandi st6dvun fram-
kvaemda & 160inni Kleifakér 1.
Erindinu fylgdi uppdrattur asamt
ljosmyndum. Enn var fremur lagt
fram erindi byggingarfulltria til
l60arhafa ad Kleifakérs 1 vard-
andi framkvemdir an leyfi &
168inni. P4 var lagt fram erindi
l60arhafa ad Kleifakor 1 pbar sem
fram kemur 6sk um ad gerd verdi
skipulagsbreyting & umraddri
160 vegna kaldra geymsla &
160 og leyfi fyrir fragangi a 160.
Afgreidslu var frestad.
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bessi vorubretti gegna ad sjalfsogou engu hlutverki 4 bokkum Koépavogslakjar, eru sjpnmengun a haesta stigi.

Er Kopavogslakur

ruslatunna eda bajarpryoi?

Kopavogslekur er i dag ad
mestu i upprunalegum farvegi
sinum en er ni mun vatnsminni
en aour fyrr.

I miklum rigningum geta b6
komid i hann fl6d, par sem regn-
vatni er veitt i leekinn. Enn kemur
pad 60ru hverju fyrir ad skélp
berist i K6pavogslaek vegna rang-

MED GRILL, GARBPHUS

Smidjuvegi 2, Kép - S. 554 0400

tenginga frarennslislagna. Heil-
brigdiseftirlitid vaktar leekinn
med pvi ad taka par reglulega
gerlasyni. Mikid hefur verid gr6o-
ursett i K6pavogsdal undanfar-
in &r og na er neer fulllokid vido
a0 koma upp godu stigakerfi um
dalinn pveran og endilangan.
En Képavogslaekur fer oft ekki

pa umhirdu eda umgengni sem
hann & skilid. | hann safnast oft
mikio rusl, jafnvel er rusli kastad
viljandi 1 hann eins og tunnum
og voOrubrettum. bPad er audvit-
a0 ekki lidandi i beejarfélagi sem
telur sig vera i fararbroddi i
umhverfismalum.

Kveojumessa i
Hjallakirkju 13. mai

Sunnudaginn 13. mai kl. 11 verdur
kvedjumessa i Hjallakirkju, Képavogi, i
tilefni pess ad sr. iris Kristjansdéttir mun
kvedja Hjallassfnud i sumar. Sr. iris heldur
af stad til nyrra prestsstarfa i Kanada en
han hefur verid prestur i Hjallakirkju i teep
16 ar. Vid messuna pjona badir prestar
kirkjunnar, sr. Iris og sr. Sigfis Kristjans-
son. Kér kirkjunnar syngur og Jon Olafur
Sigurdsson leikur & orgelid. Ad messu
lokinni verdur vidstdddum bodid ad piggja
lettar veitingar i bodi safnadarins.

Allir eru hjartanlega velkomnir.
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Armann Kr. Olafsson baejarstjéri:

Ferdapjonustan efld og

rmann Kr. Olafsson er

baejarstjori i Képavogi

og oddyviti Sjalfstaedis-

flokksins og fyrrver-
andi alpingismadur Sjalfsteedis-
flokksins i Sudvesturkjordeemi.
Eiginkona hans er Hulda Gud-
riun Palsdottir kleedskerameist-
ari sem jafnframt hefur lok-
i6 kennaranami fra KHI og er
kennari vid Karsnesskéla. Pau
eiga tvdé born. Armann er faedd-
ur 4 Akureyri, foreldrar hans
eru Olafur Porsteinn Armanns-
son hudsasmidameistari og
buafreedingur og Anna Gudrin
Arnadoéttir, fyrrverandi banka-
starfsmadur. Armann vard stad-
ent fra Menntaskdlanum & Akur-
eyri og tok virkan patt i félagslifi
skolans, var m.a. ritstjori skola-
blads M.A. Adur en Armann hé6f
nam i M.A. lauk hann nami i
grunndeild rafiona vid [0nskol-
ann a Akureyri.

Armann er stjornmalafraeding-
ur fra Haskola Islands, en hluti
af haskélanaminu var markads-
freedi sem hann nam vido Uni-
versity of West Florida. Samhlida
haskélanaminu lauk Armann
einkaflugmannspréfi en adur
hafdi hann fengid réttindi til ad
flijaga svifflugu. Ad loknu nami
stofnadi Armann auglysingastof-
una ENNEMM ehf. og var fram-
kveemdastjori hennar. Eftir pad
var Armann adstodarmadur
radherra 1 premur rdduneytum.
Armann var kjorinn beejarstjori 1
Képavogi 14. febraar 2012 er nyr
meirihluti Sjalfstaedisflokks, Fram-
sOknarflokks og Y-Listi Képavogs-
bia tok vid voldum.
_Koépavogsbladid spurdi
Armann Kr. Olafsson beejarstjora
a0 pvi hvernig petta nyja starf
legdist i hann og hvort eitthvad
hefdi komid 4 6vart pessar vikur
sem hann hefdi sinnt starfi baej-
arstjora.

»,Pad er spennandi fyrir mig
a0 fa ad takast & vid beejarstjora-
starfid. Verkefnin eru morg og
krefjandi en pad var ekkert sem
kom i sjélfu sér & 6vart enda & ég
morg ar ad baki i baejarstjorn og
hef starfad 1 stjornsyslu & 60rum
vettvangi. Pad ma hins vegar all-
taf gera betur. begar ég baud mig
fram fyrir sidustu kosningar bod-
a0 ég nyja tima og ny vinnubrogd
og er markmidid ad bess sjaist
merki ni pegar ég hef sest i stdl
baejarstjéra.”

bygging reiohallar bodin ut

- Var einhver agreiningur um
bad milli flokkanna sem niit mynda
meirihluta hvernig skipting emb-
efta veeri, s.s. embeetti beejar-

stjora, formadur bejarrads og for-
mennska i nefndum beejarins?

sPegar pessir brir flokkar sett-
ust nidur til ad mynda nyjan
meirihluta var bid ad lata reyna
4 oll hugsanleg stjérnarmynstur.
Vid vorum pvi mjog einbeitt i pvi
a0 hugsa i lausnum og syna pa
abyrgd ad standa ekki upp fyrr
en vid verum bdin ad na sam-
an. Malin voru raedd ut fra morg-
um hlidum og nei, pad kom aldrei
upp sa stada ad atok veeri um
einstok embeetti. Afstada Y-list-
ans var si ad rada beejarstjora
samkvaemt auglysingu en par sem
langt var ligio & kjortimabilid var
ljost ad bad geeti ekki gengid eftir
og bvi var petta nidurstadan.*

- I malefnasamningi um meiri-
hlutasamstarf segir m.a. ad fjolga
skuli leiguibddum. Er mikil porf
a fleiri félagslegum ibadum eftir
efnahagshrunid. Hvad a Képavogs-
beer margar félagslegar ibidir {
dag og hvad parf ad fijolga peim
mikid til pess ad anna eftirspurn-
inni?

»,Stada margra versnadi eftir
efnahagshrunid, kaupmaéttur ryrn-
a0i og laun lekkudu. Pad bydir
ao sifellt fleiri falla undir pau vio-
mid sem notud eru i félagslega
ibadakerfinu. Porfin hefur pvi ver-
id0 a0 aukast. K6pavogsber get-
ur brugdist vid med pvi ad fjdlga
ibadum i samraemi vid fjarhags-
lega burdi sina. Beaerinn 4 ntna
um 390 félagslegar leiguibtdir
og er stefnt ad pvi ad peim verdi
fjolgad um allt a0 tiu & bessu ari.“

Nyir samningar vid
ipréttafélogin

- Lengi hefur stadid til ad end-
urskoda skipan mala vid iproétta-
og tomstundafélog baejarins og
gera samning vi0 pau, m.a. um
bjonustusvedi iprottafélaganna. |
malefnasamningnum segir ad regl-
ur um uthlutun tomstundastyrkja
verdir endurskodadar med pad
ad markmidi ad fjolga valkostum.
Hvad pydir pad?

»Pessi meirihluti leggur mikid
upp Ur bvi ad gera nyja samninga
vio ipréttafélégin bar sem bjon-
ustusveedi eru skilgreind med
adkvednari heetti en na er. Med
pvi er leitast vid ad auka mogu-
leika barnanna & ad i0ka iprott-
ir 1 sinu hverfi. Pad® mun minnka
hio alreemda ,,skutl.”“ Vidraedur
eru pegar hafnar vid ipréttafélog-
in um betta og vonandi tekst ad
sigla pessu i hofn adur en langt
um lidur. Vardandi témstunda-
styrkina pa er bad rétt ad vio vilj-

Armann Kr. Olafsson baejarstjori.

um fjolga valkostum og verdur
pad sko®ad i samhengi vid nyja
fijarhagsaeetlun neesta vetur.“

- Skipulags- og umhverfismal eru
edli malsins samkveemt stodugt [
skodun. Sum madl virdast p6 ganga
heegar en onnur, eins og um fram-
tidarskipan hesthidsahverfisins a
Kjoavollum og bygging reidhallar
bar og framtidarskipulag @ Glao-
heimasveedinu. Verda pessi mdl til
lykta leidd a pessu kjortimabili og
hvernig vill naverandi meirihluta
gera pad?

,Pad er ekki rétt ad petta hafi
gengid haegt ad pvi leyti ad skipu-
lagid a Kj6avollum hefur legiod fyr-
ir 1 fimm ar og uppbygging bar
hefur verid mikil og hr6d sidustu
tvd arin. Svo til allir hestamenn
eru fluttir af Gladheimasvaed-

SKIPTU UM SKODUN

Pad er édyrara.

TEKKLAND

Bifreidaskodun

Borgartuni

inu. Vid erum ad vonast til pess
a0 haegt verdi ad bjoda ut reid-
héllina & naestu vikum. Vardandi
Gladheimasveaedid ba a eftir ad
atfeera hugmyndir & pvi sveaedi en
stefnt er ad pvi ad auka ibida-
byggd & beim hluta l60arinnar
sem naest er Lindahverfinu.*

- Stofna @ hverfarad i Képavogi.
Hvad verda pau morg, hvernig
verdur hverfaskiptingin og hvert
verdur hlutverk peirra i stjiornsysl-
unni { Képavogi?

,Hverfaradin verda fimm, i
Karsnesi, Digranesi, Smarum,
Fifuhvammslandi og & Vatnsenda.
Hlutverk beirra er ad vera sam-
radsvettvangur beajaryfirvalda og
ibtia. Verid er ad ganga fra erind-
isbréfum og skipan i radin.“

Tékkland
Adalskodun

Frumher;ji

Morg teekifzeri i Kopavogi
i ferdapjonustu

- Adilar 1 ferdapjonustu i ben-
um kvarta yfir pui ad ekki sé nein
heildarstefna til i pessum mala-
flokki. I malefnasamningnum er
stefnt ad stefnumétun ferdamadla
fyrir K6pavog, med tengingu vid
menningarstofnanir beejarins,
umbhverfi, ndttiruminjar og mann-
lif. Gengur pad eftir, og pa hvern-
jo?

,Eg veit ekki til pess ad adil-
ar i ferdapjonustu hafi verid ad
kvarta, ad minnsta kosti hafa paer
kvartanir pa ekki borist inn & mitt
bord. bPad breytir pvi b6 ekki ad
vid stefnum ad pvi ad halda vel
utan um pennan maélaflokk enda
fjolmorg teekifeeri hér i Képavogs-
be til ad koma okkur & kortid
hja feroamonnum. Til deemis &
menningarholtinu okkar par sem
eru Gerdarsafn, Salurinn, natt-
arufraedistofan, békasafnido og
tonlistarsafnid. Auk pess eigum
vid tveer gleesilegar sundlaugar
og medfram strondinni eru gé6dar
gonguleidir og reyndar vidar inn-
an bajarmarkanna. P4 ma nefna
fijolbreytta verslun og pjénustuy,
ipréttavidburdi og adra storvio-
burdi & bord vid sjavaratvegs-
syninguna og vonandi verdur
matveelasyningin endurreist. A3
lokum méa geta pess ad syning-
in Heimilid og gardurinn verdur
haldin i Smaranum i tengslum vio
Képavogsdagana na i mai. Sokn-
arfeerin i syningarhaldi eru klar-
lega fyrir hendi.“

Aftur kroftug uppbygging

- A beejarstjori eitthvad ,,6ska-
verkefni“ sem hann vill sja verda
ad veruleika a kjértimabilinu?

SFyrst og fremst vil ég sja
pad raetast sem vid sjalfstadis-
menn hoéfum lagt dherslu &, ad
hér i Képavogi hefjist aftur kroft-
ug uppbygging. Vid héfum allar
forsendur til pess ad svo megi
verda, lega bajarins gefur okkur
fleiri og betri séknarfeeri en nokk-
ur onnur sveitarfélog 4 hoéfuo-
borgarsveedinu. Fyrirteeki og f6lk
hefur sé6tt i K6pavog sem treyst-
ir rekstragrunn bajarfélagsins.
Innvidir eru til stadar pannig ad
pad fylgir bvi litill kostnadur pott
fjdlgi 1 beenum og engin asteda
til ad eetla annad en ad markmid
okkar um beetta st60u baejarsjods
naist — svo framarlega sem engin
oveent storafoll verda i efnahags-
lifinu,“ segir Armann Kr. Olafsson
baejarstjori.

Samanburdur & verdskré adalskodunar bifreida undir 3.500 kg ad
leyfori heildarpyngd, skv. vefsidum fyrirtaekjanna 1. mars 2012

/ Reykjavikurvegi / Holtagéréum / Simi 414 9900 / tekkland@tekkland.is / www.tekkland.is
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Képavogsbladid

Kopavogsdagar eru
menningarhatid fyrir
alla fjolskylduna

Képavogsdagar, menningar-
hatido Képavogs, eru na haldnir i
niunda sinn dagana 4. til 12. mai.
Képavogur hefur um arabil stutt
vel vid menningarlifid i beenum
og er markmid Képavogsdaga ad
gefa bzejarbtium feeri & ad njéta
afrakstur pess & eins konar upp-
skeruhatid. [ ar verdur sérstok
ahersla 16g0 4 ad hofoa til yngstu
kynsl6darinnar og & menningar-
torfunni okkar verda ymsar upp-
dkomur sem eiga eftir ad vekja
katinu og gledi barna og ung-
menna undir yfirskriftinni: Orma-
dagar.

Barnaténleikar verda i Saln-
um, listasmidja i Gerdarsafni,
freedsla og kynningar i bokasafni
og 1 nattarufreedistofu, flug-
drekadagur vid safna- og menn-
ingarhisin og sidast en ekki sist
mun Carmen heimsakja Ténlist-
arsafn Islands - beint fra Spani!
Heegt verdur ad lesa verdlauna-
1j60 1 lj6dasamkeppni grunnskéla
Képavogs, sem fram for i arsbyrj-
un, i streetd og peir sem skella sér
i sund i sundlaugum Képavogs
munu rekast & 1j6din 1 heita pott-
inum. Fj6lmargir adrir spennandi
vioburdir verda einnig 1 bodi i

Armann Kr. Olafsson

skélum, i félagsmidostodum aldr-
adra eda hja listamOénnunum f
Audbrekku, svo fatt eitt sé nefnt.

Beerinn mun ida af lifi!

Eg hvet bajarbia til ad kynna
sér dagskrana & kopavogsdagar.is
og njota alls pess sem bezerinn hef-
ur upp 4 ad bjéda i menningum
og listum naestu vikuna.

Armann Kr. Olafsson
bejarstjori Kopavogs

y,Latum songinn hvellan hljoma*

Karlakér Kopavogs hefur mjog eflst ad fjolda til i vetur eftir ad Garo-
ar Cortes ték vid stjorn hans. Med auknum fjélda songmann aukast
lika gaedi s6ngsins.

Karlakor Kopavogs

1 Salnum

Koéramenning hefur snarauk-
ist i Kopavogi 4 undanférnum
arum. Bae6i hafa koérar eflst
med tilkomu nyrra sbgmanna
og metnadur til ad gera betur
hefur einnig aukist.

Samkér Képavogs og Kvenna-
kér Kopavogs héldu nylega
gleesilega tonleika og i penn-
an hop beettist svo Karlakor
Képavogs i sidustu viku. Gard-
ar Cortes tok vid stjéorn hans
sl. haust og eitt af markmid-
unum var ad fjolga sébngmonn-
um. Pad hefur gengid eftir og
um leid verdur séngurinn mun
fyllri og aheyrilegri. A sdongskra
Karlakérs Képavogs voru log
sem korinn ma vera stoltur af,

s.s.,Olafur Tryggvason, Latum
songinn hvellan hljéma og The
Comrades of hope.

552-2449
&> <

Borgarbilastddin ehf,

20% afslattur
fyrir eldri borgara og
Oryrkja midad vid stadgreidslu

Kopavogsdagar hefjast
a laugardaginn

Hin arlega menningarha-
tio Kopavogs, Képavogsdagar,
hefst laugardaginn 5. mai nk.
Vidoburdarsida par sem hzegt er
a0 skra vioburdi er a heimasidu
Kopavogsbaejar en baast ma vido
liflegri hatio i ar eins og arin &
undan. Koépavogsbeer hefur um
arabil stutt vel vid menningu og
listir i beenum.

Markmid hatidarinnar er ekki
sist a0 gefa baejarbtium kost & pvi
a0 sja afrakstur menningarstarfs-
ins 1 beenum og hefur stundum
verio talad um hatidina sem upp-
skeruhétid. Menningarstofnanirn-
ar & Torfunni munu leika lykilhlut-
verk & hatidinni og i ar verdur
par sérstaklega reynt ad hofoa til
barna og ungmenna.

Ormadagar

Tofrahurdin, Salurinn, Gerdar-
safn, Bokasafn Képavogs, Natt-
arufraedistofa Kopavogs og Ton-
listarsafn Islands bjéda & Kopa-
vogsddgum upp & dagskra fyrir
leik- og grunnskéla sem nefnast
Ormadagar. Carmen verdur { Ton-
listarsafni Islands 1 bodi To6fra-
hornsins, en Carmen kemur med
beinu flugi fra Spani og syngur
ariur, leikur og dansar. bad er

Salurinn.

Hallveig Ranarsdéttir sopran sem
fer med hlutverk Camen en vid
pian6id verdur Steingrimur bor-
hallsson. [ Salnum verda soéng-
tonleikar fyrir born, m.a. Kisa
min, Tengdamadurnar, draug-
ar og fleiri kynlegar verur. Bod-
i0 verdur upp a flugdrekadag 9.
mai, gerdur verdur mannormur
4 vegum bodkasafnsins en Ormur-
inn langi verdur gerdur af born-

um 1 skrautlegum fotum, allt fra
Borgarholti ad Halsatorgi og &
Nattarufreedisafninu verdur dag-
skra sem nefnist ,,Ormar - litlir
og storir, langir og mjo6ir* sem er
skemmti og freedsluerindi fyrir
4 - 6 ara born. Pad etti pvi eng-
inn ad verda svikinn af dagskra
Koépavogsdaga i ar, hair sem lagir,
ungir sem gamlir.

»»90lskinsdogum ma sist gleyma“

Metnadarfullir tonleikar Samkors
Kopavogs i Langholtslnrkju

Samkoér Képavogs var stofn-
adur 1966 og er rotgroinn kor
i Kopavogi og stoltur a6 tilveru
sinni og vera hluti af menningar-
lifi beejarins. Korfélagar koma tr
ymsum attum og eiga mismund-
andi fjolda ara ad baki i kérn-
um. Einn korfélagi a t.d. 27 ar
a0 baki og segist bara ekki geta
heett pvi kérinn er eins og ein
stor fjolskylda otrillega samsteed
og samhljoma.

,,Vi0 syngjum saman, skemmt-
um okkur saman og ferdumst
saman innanlands og utan.
Og hvad er haegt ad hugsa sér
skemmtilegra. Folk sem syngur
i kor er jakveett og skemmtilegt,
pvi bad er ekki haegt ad vera leid-
inlegur 1 kérastarfi. Eftir mikid
alag 1 vinnu er ekkert betra en
a0 maeta & koreefingu og gleyma
Ollu 60ru. bad meetti likja kora-
starfi vio hugleioslu, pad gefur
mikla hugarré og kyrrd fra amstri
hverdagsins. Séngur er streitu-
losandi og styrkir énaemiskerfid.
bad er samhljémurinn og félags-
skapurinn sem gefur mikid. Ad
takast & vid erfid og spennandi
verkefni, setja sér markmi0 og sja
og finna framfér hja sjalfum sér
og kérnum i heild,” segir Birna
Guomundsdottir, formadur.

Ténleikar Samkorsins voru i
Langholtskirkju og yfirskrift peir-
ra var ,,S6lskinsdéogum sist ma
gleyma,” og er tekid Gr Vikivaka,
e. Jéhannes ar Koétlum. [ jani
nk. fer kérinn & vit nyrra eevin-
tyra, til St. Pétursborgar. Verd-
ur betta skemmti og menningar-
ferd, asamt pvi ad halda ténleika

Samkor Képavogs asamt songstjoranum, Skarphédni bor.

i borginni. A leid heim verdur
stutt stopp i Helsinki og bar sung-
in messa & pj6odhatidardeginum,
17. jani. UndirbGningur bessarar

ferdar hefur stadio yfir i ramt éar,
m.a. var efnt til songskemmtunar
med 5 60rum kérum i marsman-
udi sl.

AUDUNS
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Tonlistarefni proad
fyrir 3 - 8 ara born

Linda Margrét Sigfasdott-
ir pverflautu og forskdlakenn-
ari hefur biid til og gefid sjalf
tonlistarsnamsefni fyrir 3-8 ara
born. Petta er efni sem hiin
br6adi med nemendum sinum
minum & Képasteini i Kopavogi
og forskélanemendum a Alfta-
nesi par sem hin kennir einnig.
Einnig var efnid prufukennt i
Smaraskoéla hér i Képavogi.

,,Efid hef ég kynnt med pvi ad
halda nadmskeid i Tonlistarskol-
anum i Képavogi og vidar og hafa
viotokur verid mjog gédar, enda
er vontun 4 efni sem bessu,” seg-
ir Linda Margrét. ,,Einnig hef ég
fario 1 fjoldamarga leikskola og
haldi® namskeio fyrir bérn og
starfsfolk. Eg fékk teiknara, Krist-
inu Mariu Ingimarsdoéttur, sem
teiknadi allar myndir fyrir mig
og setti upp efnid. bad er ekki til
sambeerilegt tonlistarefni fyrir
born & pessum aldri & Islandi og
hef reyndar ekki sé0 pad erlendis
heldur. Petta ténlistarefni hefur
pvi toluverda sérstdodu a islensk-
um markaoi.

Nu er ég ad fara af stad med
ténlistarnamskeid fyrir leikskola-

Linda Margrét med bérnum i leiksk6lanum Koépasteini sem voru med
grimur sen hentudu ténlistarnamsefninu.

born og foreldra beirra og er biin
a0 koma mér upp adstdou 1 bil-
skirnum & heimili minu i Gréfar-
smara 18 i Képavogi.

Er med® heimasiduna
www.hofumgaman.com par sem
ég auglysi efnin og hvad er & dof-
inni,” segir Linda Margrét.

Fuglabema

Leikskolinn Ko6pasteinn er &
greenni grein en hann hlaut Graen-
fanann fyrir nokkru. Bornin a 2ja
til 3ja ar deildinni h6fdu verid ad
vinna ad fuglabema og endurnyt-
ingu i sinu hépastarfi. Pau notudu
endurnytalegt efni sem fellur til 1
daglegu lifi { fuglahisin sin.

Ljo'3 mdnadarins:

O16f Pétursdottir er pyo-
andi og fyrrum Kdpavogsbii.
Hian hefur fondrad vio ljoda-
gerd fra pvi hin man eftir sér,
einnig hefur hiin dundad sér
vid ad hella 1jodum annarra
ar einu mali 4 annad.

bessa dagana skrifar hian
haekur og semur skyndimynd-

ir og birtir & vefsidu sinni:

Orda sér spor

Olof
Pétursdottir.

http://enezenn.canalblog.com/
Bricoles enezenn.canalblog.
com

ORDA SER SPOR

Here lies one whose name was
writ in water
John Keats

talnaband dr teerri dogg
nemur liti regnbogans
rennur saman

i dyran dropa
blodvolgan

fellur a kaldan spegil
og hverfur

en halfsynilegir baugar
gara yfirbordio
rétt i svip

ma

Dagana 5.-12 mai eru Ormadagar i Bokasafni Kopavogs.
Bornum 4ra -6 ara er séstaklega bodio i ormadagskra
i Safnahusinu kl. 10 og kl. 11.

Sumarlestur fyrir 6-12 ara born hefst 1 byrjun juni og stendur fram { agust

e

[ ‘BokasafuiK dpavogs

a badum sofnum, Adalsafni i Hamraborg og Lindasafni i Nupalind.

Bokaormar, lestrarhestar og orohdkar

allir eru alltaf velkomnir i Bokasafnio okkar.

3 B’é:kasafni Képavogs
Andrés Hardarsol

5. - 12 mai

gar

"

Bolﬁasafn
opavogs
Hamraborg 6a, s: 570 0450
bokasafn@kopavogur.is

Lindasafn
Nuapalind 1, s: 564 0621
lindasafn@kopavogur.is

www.bokasafnkopavogs.is

ibGar vid austanverdan Reynihvamm hafa verid ad taka til i sinum
I66um og sl. sunnudag var afraksturinn kominn i poka og ut a

gangstétt.

Lodahreinsun

Lodahreinsun er vida hafin i
Képavogi, og ef hitastigido eykst
eitthvad fra pvi sem nt er og ekki
verdur mikil Grkoma ma biast vio
ao sja folk vida vid tiltekt vid his-

in sin. [ fjolbylishasum taka ibaar
sig oft saman og ad loknu gédu
dagsverki er oft brugdid a leik og
efnt til grillveislu.

Hilendis
& spjot

Fjallalamb 4 framandi mata

Grillad fillet a spjoti,

marinerad i hvitlauk,

olifuoliu, timian & dijon sinnepi, borid fram a
salatbedi med haegeldudum raudlauk, ristudum
sveppum, bakadri kartoflu & hvitlauks dressingu

2.630.

L

o

Grillhasid Tryggvagotu og Sprengisandi,
simi: 5275000, grillhusid@grillhusid.is, www.grillhusid.is
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Kristjan Jonsson 104 ara er elsti ibii
Kopavogs:

syni blomvond a 104 afmaelisdeginum, 22. april sl. bad gerdi Gunnar
einnig pegar Kristjan vard 100 ara 2008.

Byr enn heima og eld-
ar ofan i sig sjalfur

Kristjan Jonsson er 104 ara
feeddist 1908 i Isafjardardjipi.
Missti fo0ur sinn 1915. Hann
stundadi sjomennsku fyrri hluta
sefinnar og var atr60rum a opn-
um batum par sem menn téku
med sér skrinukost og syru til
vidurveeris.

Hann fluttist svo i Képavog
1953 og byggdi sér hisio sitt 1
Hlégerdi par sem hann hefur bio

sidan. Hefur fengid tvisvar feg-
urdarverdlaun fyrir gardinn sinn
sem hann snuddar adeins i enn.
Kristjan er 6tralega ern og koll-
urinn i finu lagi, hann eldar i sig
sjalfur en feer konu tvisvar i man-
udi sem brifur fyrir hann. Kristjan
vann alla tid hja Koépavogsbee og
var lengi 4 Y2, peim freega 6skubil
sem hann keyrdi lengi.

La Bohéme i Horpu:

Krakkar ur Skolahljomsveit Kopavogs
og Karsneskornum medal patttakenda

Ludrasveitin sem birtist 4 syningunni og marseradi a svidinu og a géngunum vid hlid aheyrendapallanna.
Hljodfaeraleikarnar ar r6dum Skoélahljomsveitar Kopavogs medal patttakenda.

2

Syningum & Operunni La
Bohéme er lokio, syningin hef-
ur fengio feykig6oa déoma enda
gleesileg i alla stadi. Fjolmargir
Koépavogsbaar koma fram i syn-
ingunni, medal annars bérn ar
Barnakor Karsnesskola og hlj6o-
feeraleikarar ar Skolahljomsveit
Képavogs. Einn gagnrynandi
gekk reyndar svo langt ad segja
ad hapunktur syningarinnar
veeri ,,...hid otrilega atridi pegar
ladrasveit birtist og marseradi a
svidinu og 4 gongunum vid hlid
aheyrendapallanna.”

betta hefur verid einstakt upp-

lifun fyrir hljodferaleikarana
ungu ad koma fram vid hlid alls
atvinnufélksins 1 syningunni og
spila fyrir fullum sal i Eldborg.
bau purftu ad leera néturnar sinar
utanboékar pvi pbau koma marser-
andi nidur troppur inn & svidid og
ekki mogulegt ad vera meo neinar
nétur.

,,Petta var alveg frabeert taeki-
faeri og gaman ad vera hluti
af pessar flottu syningu,” segir
Svanhildur Tekla Bryngeirsdottir,
trompetleikari. ,pad var ekkert
mal ad laera allt utanboékar pvi
pad var svo gaman a0 fa ad vera

med. Erfidast er ad ganga at af
svidinu og spila um leid, halda
toninum stodugum 4 medan vid
gdéngum nidur troppurnar.” Han
1ét pess einnig getid ad pad hefdi
verio stressandi ad koma 4 fyrstu
finguna med atvinnuhlj6dfeera-
leikurunum i 6peruhljémsveit-
inni pvi pad var svo mikilveegt ad
standa sig vel og spila allt rétt.

Skélahljémsveit Képavogs ték
patt i landsmoéti A og B sveita
sem fram fer & Akureyri 27. til 29.
april sl.

Lettur,

risastor!

XXL»

Buroarpol: 1.5 tonn.

21.785 maggi@120g3.is/09.11

sterkur og

Steerd: 90 cm x 180 cm x 70 cm

«XL

Steerd: 85 cm x 85 cm x 85 ¢cm
Burdarpol: 1.0 tonn.

Sterkur poki undir
grofan urgang!

Risapokinn er frabar lausn fyrir Urgang sem vida fellur til, svo sem vid
hlisabreytingar, gardvinnu og fleira. A mérgum stodum er erfitt ad koma
gamum vid og pa er Risapokinn 6dyr og paegilegur valkostur!

PU pantar poka a risapokinn.is. Par er lika pontud og greidd hirding

pokanna asamt eyodingargjoldum.

| pokann m4 setja nanast allt nema spilliefni og lifreenan matartrgang.

Fad ann, fylit'ann og vid saekjum'ann!

risapokinn.is

Séludeild Hringhellu 6 e 221 Hafnarfjorour e Simi 535 2510 e gamar@gamar.is ® www.gamar.is

Go

GAMARJONUSTAN HF.

BATT UMHVERFI - BETRI FRAMTID
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Breidablikslidid i PEPSI-deild karla 2012. bjalfari er Olafur Kristjansson og adstodarpjalfarar Gudmundur Benediktsson og Ulfar Hinriksson. Olafur hefur verid med 1idid sidan
2008, gerdi pad ad bikarmeisturum 2009 og Islandsmeisturum 2010. Deildin verdur eflaust afar j6fn i sumar, og nylidarnir i deildinni, Skagamenn og Selfoss, zetlar sér ekkert
annad en aframhaldandi setu i arvalsdeildinni.

Stelpurnar sem halda uppi heidri Breidabliks i sumar i PEPSI-deild kvenna. bjalfari er Hlynur Eiriksson, Lidid hefur eflst eitthvad fra fyrra ari og er til alls liklegt i sumar. Barattan i
sumar um toppsaeti deildarinnar verdur liklega vid Val, P6r/KA og Islandsmeistara Stjornunnar.

Afva

. Hapunktur knattspyrnunnar a Islandi,
Islandsmotid, PEPSI-deild karla, byrj-
ar hja karlalidi Breidabliks 6. mai nk. og
hja kvennalidinu 13. mai, hvoru tveg-
gja heimaleikir. Petta eru vidoburdir sem
margir hafa bedio eftir med opreyju sidan
s6l for ad haekka a lofti. Knattspyrnan er
langvinseelasta iprétt landsins og 4 eng-
an iprottavioburd meeta eins margir og a
knattspyrnuleik.

Eins og eevinlega 40ur gera leikmenn og
forsvarsmenn lidanna sér vonir um g6dan
arangur, en tvo lid verda hins vegar ad bita
i pad sira epli ad falla um deild. Reikna ma
med ad margir saki leikina 1 sumar, kannski
fleiri en nokkru sinni fyrr, ekki sist vegna
pess ad jiniméanudi fer fram Evrépumeist-
aramoétid i knattspyrnu karla. PEPSI-deild
kvenna verdur sennilegra jafnari en nokkru
sinni fyrr, og o6liklegt ad getumunur & lid-

i)

unum verdi eins mikill og stundum 43dur.
Lid Breidabliks kemur na reynslunni rikara
til leiks og blandar sér vonandi i toppbar-
attuna 1 ar. Sigur i PEPSI-deildinni og/eda
bikarkeppninni veeri audvitad alveg frabaer
arangur fyrir paer graenkleeddu.

Ventingar voru gerdar i fyrra til arang-
urs karlalids Breidabliks eftir ad hafa ord-
i0 Islandsmeistarar arid 2010. Flestir leik-
manna fra pvi i fyrra eru enn med lidinu og
auk pess hafa nokkrir sterkir leikmenn fra
60rum lidum beest 1 hopinn b6 audvitad sé
skard fyrir skildi vegna brottfarar peirra
sem haldid hafa Gt { atvinnumennsku. Lidid
féll Gt i undandarslitum Lengjubikarsins gegn
KR, en vonandi er pad fall fararheill. Lidido
verour vafalaust 1 toppbarattunni i sumar
og pad verdur gaman ad fylgjast med pessu
grenkleedda, 1éttleikandi 1idi & vellinum i
sumar, likt og fyrri sumur.

Blikar hafa fulla asteedu til pess ad horfa
bjortum augum fram & knattspyrnusum-
ario 2012 en yngri flokkar Breidabliks hafa
2ti0 skilad a.m.k. nokkrum Islands- eda bik-
armeistaratitlum i hds & hverju sumri, og
stundum hafa beir verid fjolmargir. Breida-
blik & einnig einn sigurseelasta eldri flokk
landsins, par leika ,,fullordnir” leikmenn
sem engu hafa gleymt. Fastlega ma reikna
med skemmtilegu og vidburdarriku knatt-
spyrnusumri i knattspyrnubaenum Képavogi
par sem adstada til idkunar knattspyrnu er
ordin si gleesilegasta og besta 4 landinu.

Fyrsti leikur Breidabliks i PEPSI-deild
karla & pessu sumri er gegn Akranesi sunnu-
daginn 6. mai. Skagamenn hafa verid fjar-
verandi fra efstu deild karla sidustu fimm
ar og mega sannarlega muna sinn fifil feg-
urri & knattspyrnuvellinum. beir eetla sér
hins vegar stdra hluti 1 sumar og til 1ids

ireidaylik)

vid pa hefur gengid Kari Arszlsson, fyrrum
leikmadur og fyrirlidi Breidabliks, m.a. peg-
ar Blikar urdu Islandsmeistarar ario 2010
og mun meeta sinum fyrri félogum i mikl-
um barattuleik. bad er von & miklum fjélda
Skagamanna i baeinn og og ad sjalfsdgou eru
peir bodnir velkomnir en full asteeda er til
a0 hvetja Képavogsbia & vollinn svo ahorf-
endastikan 4 Koépavogsvelli verdi fyrst og
fremst litud greenkleeddum &horfendum en
ekki gulkleeddum. Ekki ma neinn velkjast i
vafa um ad um heimavoll Képavogslidanna
er a0 raeda. betta gildir audvitad um alla
leiki Breidabliks i sumar, og gaman veeri ad
sja sem flesta graenklaedda 4 utileikjunum,
ekki sist pangad sem lengst er a0 saxkja, p.e.
til Vestmannaeyja og upp & Akranes.

AFRAM BREIDABLIK!
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. I
islandsmétid i knattspyrnu
karla og kvenna er handan vid
hornid. Pa flykkist folk vonandi
4 vollinn, aepir sig hasa af sesingi
i studningi vio sitt 1i0, gledst yfir
velgengni en leitar skyringa ef
illa gengur.

bad hefur 6rugglega keett gall-
harda studningsmenn Breidabliks,
ad samid hefur verid vid hollenska
midvordinn Renee Troost um ad
spila med lidinu i sumar. Med til-
komu hans etti ad koma mun
meiri festa og 6ryggi i allan varnar-
leik lidsins sem nokkud hefur skort
4 1 vorleikjunum. Adur var biid ad
tilkynna um sé6knarmanninn Petar
Rnkovic. Karlalidi Breidabliks hef-
ur af svokolludum ,,sérfraedingum”
ekki verid spad neitt sérstaklega
g60u gengi i sumar, par er nefnt ad
1i0id verdi i 6. til 7. saeti. [ dag verd-
ur svo birt spa fyrirlida og bjélfara
lidanna um gengi lidanna i sumar.
baer spar hafa reyndar sjaldnast
gengio eftir, eru kannski meira til
gamans.

Képavogsbladid spurdi nokkra
adhugamenn um foétbolta hverjum
peir spadu Islandsmeistaratitlinum
og hvernig r60 efstu lida yroi.

Margrét Maria Sigurdardottir,

umbodsmadur barna:

.1 Pepsi-deild karla verdur
Fram Islandsmeistari, en naestir
peim koma KR, svo Breidablik,
FH og IA.

I Pepsideild kyenna kvenna
verdur Breidablik Islandsmeistari,
Valur verdur i 2. seeti, sidan koma
Stjarnan, Por/KA og IBV.*

Eggert Por Kristofersson

vidskiptafraedingur hja N1:

,,Karlalid Breidabliks verdur i
4. seeti og kvennalid Breidabliks
i 2. Seeti. KR-ingar verda Islands-
meistarar i karlaflokki, og & eftir
peim koma IA 1 2. seeti og Fram
i 3. seetinu. | kvennadeildinni
verdur Stjarnan Islandsmeistari,
Breidablik i 2. sati og Valur i 3.
saeti.”

Orn Orlygsson, annar tveggja

lidstjora karlalios Breioabliks:

,,Akraneslidoid verour Islands-
meistari pvi peir hafa styrkt sitt
lid mest allra lida i Pepsi-deild
karla, hafa fengido gridarlega
sterka leikmenn. KR verdur {1 2.
seeti og Breidablik i 3. sati, FH1 4.
sati og Stjarnan i 5. seeti. Breida-
blik verdur i toppbarattu i Pepsi-
deild kvenna en lenda i 2. seeti,
Stjarnan verdur Islandsmeistari
og Valur i 3. seeti.”

ewjir veida lslandsmeistana?

Arni Pall Arnason

alpingisma®ur: )

,,Breidablik verdur Islands-
meistari karla, FH verdur 1 2. saeti
og Stjarnan i 3. sati. Sidan koma
KR-ingar og Framarar sem hafa
byrjad vel i vor en halda pad ekki
at. betta verdur tvofalt hja Blik-
um i sumar pvi Breidablik verd-
ur Islandsmeistari kvenna, en i
2. og 3. sati verda KR og Valur.
Kannski Stjarnan blandi sér i pa
barattu.”

Leilimannabreytingay

Nokkrar breytingar hafa ordio
4 Breidabliksliounum milli ara.

Hja konunum eru komnir pess-
ir leikmenn fyrir sumarid: Bjork
Gunnarsdéttir fra Val, Fjolla
Shala fra Fylki, Mist Eliasdoéttir
fra USA, GuOran Arnardoéttir fra

Selfossi, Rakel Honnudottir fra
bor/KA og Roésa Higosdottir fra
Fram. 3

Farnar eru Andrea Yr Gust-
avsdottir i Ostadfest 1id, Bryndis
Johannesdottir 1 IBV og Sigrun
Inga Olafsdéttir i KR. Auk pess

er Gréta Mjoll Samuelsdoéttir
i mastersndmi i sumar i Banda-
rikjunum og spilar pvi ekki hér
heima petta sumar.

Til karlalios Breidabliks eru
komnir Elfar Arni Adalsteinsson
fra Volsungi, Gisli Pall Helga-

son fra bPor, Petar Rnkovic fra
Mjondalen i Noregi, Sindri Snaer
Magnusson fra IR, Stefan bor
Palsson fra IR og Viggo Kristjans-
son fra Gréttu. .

Farnir eru Agiast Orn Arnarson
i Fjolni, Gudmundur Kristjansson

hja) Blilsalidumnuim,

i Start, Kari Arsalsson i [A, Krist-
inn Steindérsson i Halmstad og
Viktor Unnar Illugason i Hauka
a0 lani.

Maxd<um a vollinn 1 sumar 09
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Breidablikslidlin ve

arda) [

if toppbagaktunnil if

Suimaiy

Lid Breidabliks i Pepsi-deild kvenna og karla
verda Orugglega baedi i toppbarattunni i sumar.
bvi er afar mikilvaegt a0 byrja vel til ad efla sjalfs-
traustid og purfa ekki ad elta skottido 4 6drum
topplioum fram eftir sumri. Fyrirlidarnir, Fanndis
Fridriksdottir og Finnur Orri Margeirsson, voru
bedin ad spa i framvindu méala a knattspyrnuvell-
inum i sumar.

Fanndis Frioriksdottir:

,.Vid @tlum ad vera i barattunni, en Valur, BV og
Fylkir, sem vi0 meetum i fyrsta leik, eru einnig med
sterk 1id. Stjarnan er komin aftur med markaskorar-
ann fra pvi i fyrra, og pvi geetu baer unnid titilinn
aftur. betta verdur akaflega jofn deild, pad verda
engir storsigrar i neinum leik eins og stundum vildi
bregda vid fyrir nokkrum arum, eins og 10-0. Nylio-
arnir Selfoss og FH munu 6rugglega selja sig dyrt en
FH er med gott 1id, bar eru ungar, efnilegar og fljotar
stelpur. Petta verdur skemmtilegt knattspyrnusum-
arl“

Finnur Orri Margeirsson:

,,Vi0 atlum okkur audvitad sigur a [slandsmétinu
og tel a0 vid hofum géda burdi til pess. Annars er
hugsanlegt gengi lidanna svolitid 6radido, nokkrar
breytingar hafa ordid leikmannahépnum hja morg-
um og svo koma nylidarnir, Akranes og Selfoss, inn
4 blassandi siglingu. Eg held ef ég tek okkur Gt ad
KR verdi meistarar, peir hafa sbguna med sér po
beir séu kannski ekki med eins sterkt 1id og i fyrra. [
2. seeti verda Skagamenn sem eru med sterkan hép
og hafa spilad vel i vor, FH 1 3. seeti, Stjarnan 1 4. seeti
og Fram 1 5. saeti.”

Fanndis Fridriksdottir

Finnur Orri Margeirsson

Unglingastarf knattspyrnudeildar Breidabliks:

Afary ofiugh ag fjoldi

ifallts sumar

mota

Unglingastarf Breioabliks er eitt
hi6 besta a landinu, ef ekki pad
besta, bzedi hja stilkum og drengj-
um. Metnadur forsvarsmanna
félagsins og frabeerir pjalfarar
yngri flokkanna er eitthvad sem
onnur félog geta tekio sér til fyrir-
myndar.

Styrkleikar Breidabliks i meist-
araflokkum félagsins liggja i yngri
flokka starfi félagsins. bPad eitt ad
fimm uppaldir leikmenn hafa far-
i0 ar Breiodabliki { atvinnumennsku
sidustu tvo arin segir i raun allt sem
segja parf. Kristinn Steindérsson,
Gudmundur Kristjdnsson, Arnér
Sveinn Adalsteinsson, Alfred Finn-
bogason og Elfar Freyr Helgason
eru allir uppaldir hja Blikum. En

margir ungir og efnilegir eru hér
heima sem hafa spilad 1 yngri flokk-
um félagsins, t.d. Andri Rafn Yeo-
man, sem er skapandi og tekniskur
leikmadur. Andri geeti att frabeert
sumar og ordid naesti atvinnumadur
ar r6dum Blika.

Tryggvi Hafstein, formadur ung-
lingarads Breidabliks, segir ad und-
ir unglingarad knattspyrnudeildar
Breidabliks falli starfsemi yngri
flokka félagsins, allt fra 8. flokki upp
i 3. flokk. , beir flokkar sem hafa
aldur til og taka patt i Faxafl6amoti
eru flestir banir ad ljika patttoku
eda eru vido bad ad ljika patttoku i
mai. Eftir pad hefst hin hefdbundna
sumardagskra bar sem fj6ldi méta
er & dagskrd. Eins og adur verdur
knattspyrnuskoli starfraektur fyrir
yngstu idkendurna sem og Avin-
tyranamskeid 1 samvinnu vid adrar
deildir félagsins. Tottenhamskdl-
inn verdur starfraktur annad arid
i r60 en nu gefst idkendum 1 6llum
félogum fra 6. flokki upp i 3. flokk
kostur & pvi ad taka patt i pessum

A Shell-métinu i Vestmannaeyjum.

islandsmotid — PEPSI deild karla 2012

Timi Leikir
Sunnudclgur 6. mai kl. 19:15 Breidablik - IA
Fimmtudagur 10. mai kl. 18:00 [BV - Breidablik
Midvikudagur 14. mai kl. 19:15 Breidablik - Valur
Sunnudagur 20. mai kl. 20:00 FH - Breidablik
Fimmtudagur 24. mai kl. 19:15 Breidablik - Fram
Fimmtudagur 31. mai kl. 19:15 Selfoss - Breidablik
Laugardagur 16. jani kl. 14:00 Breidablik - Grindavik
Midvikudagur 20. jani kl. 19:15 Breidablik - KR
Manudagur 2. jali kl. 19:15 Fylkir - Breidablik
Fimmtudagur 5. jali kl. 16:00 Breidablik - Keflavik
Mdanudagur 16. jali kl. 16:00 Stjarnan - Breidablik
Mdanudagur 23. juli kl. 19:15 IA - Breidablik
Sunnudagur 29. juli kl. 18:00 Breidablik - BV
Midvikudagur 8. agust kl. 19:15 Valur - Breidablik
Sunnudagur 12. aguast kl. 18:00 Breidablik - FH
Mdanudagur 20. aguast kl. 18:00 Fram - Breidablik
Sunnudagur 26. agust kl. 18:00 Breidablik - Selfoss
Mdanudagur 3. sept. kl. 18:00 Grindavik - Breidablik
Sunnudagur 16. sept. kl. 17:00 KR - Breidablik
Fimmtudagur 20. sept. kl. 17:00 Breidablik - Fylki
Sunnudagur 23. sept. kl. 16:00 Keflavik - Breidablik
Laugardagur 29. sept. kl. 14:00 Breidablik - Stjarnan

islandsmotid — PEPSI deild kvenna 2012

Dags Timi Leikir

Sunnudagur 13. mai kl. 19:15 Breidablik - Fylkir
Fostudagur 18. mai kl. 19:15 Breidablik - Afturelding
Midvikudagur 23. mai kl. 18:00 [BV - Breidablik
pridjudagur 29. mai kl. 19:15 Breidablik - Selfoss
Mdanudagur 4. jani kl. 18:30 por/KA - Breidablik
Mdanudagur 11. juni kl. 19:15 Breidablik - Stjarnan
Sunnudagur 24. juni kl. 14:00 KR - Breidablik
bridjudagur 3. juli kl. 19:15 Breidablik - Valur
pridjudagur 10. jali kl. 19:15 FH - Breidablik
pridjudagur 17. jal kl. 19:15 Fylkir - Breidablik
pridjudagur 24. jali kl. 19:15 Afturelding - Breidablik
bridjudagur 31. jali kl. 18:00 Breidablik - BV
Fimmtudagur 9. agust kl. 19:15 Selfoss - Breidablik
Fimmtudagur 16. adgust kl. 18:00 Breidablik - Por/KA
pridjudagur 21. dgust kl. 19:15 Stjarnan - Breidablik
Midvikudagur 29. agust kl. 18:30 Breidablik - KR
pridjudagur 4. sept. kl. 18:00 Valur - Breidablik
Laugardagur 8. sept. kl. 14:00 Breidablik - FH

A Simamétinu sem er steaersta einstaka mét landsins fyrir stulkur.
Gladar Blikastelpur med lukkutrollio sitt.

frabeera knattspyrnuskéla sem pétti
takast mjog vel sidasta sumar peg-
ar hann var haldinn { fyrsta skipti,”
segir Tryggvi Hafstein.

Helstu mot yngri flokkanna
sumarid 2012

« 8. flokkur; Taka batt i félagsmot-
um.

e 7. flokkur; Drengir: KFC métid
4 Vikingsvelli og Norduralsmétio a
Akranesi. Stilkur: KFC moétio & Vik-
ingsvelli, Landsbankamétid &4 Saud-
arkroki og Simamotio.

« 6. flokkur; Drenglr Shellm6tid i
Eyjum, Kr6ksmotid & Saudarkroki
og Pollamét KSI. Stalkur: Lands-
bankamo6tio & Saudarkroki, Sima-
mo6tid og Hnatumot KSIL

« 5. flokkur; Drengir: N1 mo6tid og
[slandsméti. Stalkur: TM Paejumot-
i0 1 Eyjum, Simam6tid og Islands-
motio.

« 4. flokkur; Drengir: Dana Cup og
Islandsm0t16 Stalkur: Norway Cup
og Islandsmétid.

* 3. flokkur; Drengir: lslandsmot16
og Bikarkeppni KSI. Stalkur: [slands-
motid og Bikarkeppni KSI.
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HK 1idid leikur i 2. deild karla 2012. Pjalfari er Ragnar
Gislason og adstodarpjalfari Porsteinn Gunnarsson en Ragn-
ar tok vio lidinu & midju sumri 2011 i 1. deild pegar pad var
i bullandi fallhaetti. Pvi midur tokst ekki ad hindra fallio i 2.
deildina.

Miklar breytingar hafa ordid a lidinu fyrir komandi leiktid
og bvi erfitt ad spa fyrir um gengi pess i sumar, en keppnin i 2.
deild er alltaf ad verda jafnari og morg peirra lida sem par leik
stefna leynt og ljost ad tveimur efstu saetum deildarinnar sem
gefa seeti 1 1. deild sumario 2013. Vonandi verdur HK i peim
hopi. HK leikur fyrsta leikinn 1 deildinni gegn Reyni Sandgerdi
& Nl-vellinum i Sandgerdi 11. mai nk. en fyrsti heimaleikurinn
4 Kopavogsvelli er gegn Dalvik/Reyni laugardaginn 19. mai
nk. Full astada er til pess ad hvetja K6pavogsbia 4 vollinn
pegar HK leikur par, peir purfa & studningi dhorfenda til pess
a0 komast upp i 1. deild ad nyju. Eitt pad skemmtilegasta vid
knattspyrnuna er ad oft er erfitt ad spa um urslit leikja en
pad veeri gaman ad sja HK-1ioid i 1. deild ad nyju, og pvi purfa
strakarnir 6flugan studning & vellinum sumar.

Afram HK!

Milslary brieytingary a) Hislidinu, milli ana

HK leikur i 2. deild karla i sumar og 4 Ko6pavogsvelli laugardaginn 19. mai.

aetla sér orugglega ekki langa vidveru

par, abeins sumarid 2012 og fara aftur beir leikmenn sem komnir eru til félagsins
upp i 1. deild. Toluverdar breytingar hafa fyrir sumario eru:
or6i0 a leikmannahopnum milli dra sem Arnar Pér Ingason fra Stjornunni
auOvitad parf ekki ad koma a ovart. Aron Baldursson fra Grundarfirdi

Sumir peir leikmanna sem hafa leikid Beitir Olafsson fra Ymi
med HK undanfarin keppnistimabil hafa Brynjar O.M. Edvaldsson fra Stjornunni
metnad til ad leika i efri deildum, og pad Elvar Freyr Arnporsson fra Augnabliki
er bara gott. Fyrstu leikur HK i 2. deildinni Gudjon Olafsson fra KFS
er gegn Reyni & Sandgerdisvelli 11. mai en Gunnar Pall Palsson fra IH

fyrsti heimaleikurinn er gegn Dalvik/Reyni Hinrik Hinriksson fra Dalvik/Reyni

Vid bjodum

g6da pjonustu

islandsbanki.is | Simi 440 4000

Ingi Por Porsteinsson fra Ymi Davio Magnisson, heettur

Kéri Eiriksson fra Augnabliki Eybor Helgi Birgisson 1 IBV

Omar Ingi Gudmundsson fra Ymi Hafsteinn Briem i Val

Ragnar Mar Sigranarson fra Vikingi 0. Hervé Aka’a til Sviss

Sigurjén M. Kevinsson fra H Johann Andri Kristjansson 1 Fylki

Stefan Orn Stefansson fra Val Orri Sigurdur Omarsson i AGF
(Danmoérku)

Farn ir eru til annarra félaga eda eru Stefan Johann Eggertsson i Leikni R .

Vigfas Geir Juliusson { Hamar

Asgelr Aron Asgeirsson i Fjolni Ogmundur Olafsson i brétt R.
Asgrimur Albertsson, heettur
Damir Muminovic i Leikni R.

6 ’ 25% 6verdtryggdir vextir*
og €11 Z111 lantskugjold

Islandsbanki bydur hagsteed framkvaemdalan

til endurbdta a hisneedi. Lanin eru 6verdtryggd
skuldabréfalan med breytilegum vaxtakjorum
samkveemt vaxtatoflu bankans hverju sinni.
Framkveemdalan geta numid allt ad 1,5 milljonum
gegn vedi og allt ad 750.000 kr. an veds.

Kynntu pér framkveaemadalan a
www.islandsbanki.is eda i naesta utibii
Islandsbanka.

*M.v. vaxtatoflu Islandsbanka 13.04 2012

ALLIRVINNAIS N S

Stjornvold hafa framlengt atakido ALLIR VINNA
til 1. jandar 2013

bu getur fengid endurgreidslu a virdisaukaskatti
fyrir framkveemdir a arinu 2012.

Kynntu pér malid 4 www.allirvinna.is.

~="

Islandsbanki
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Ragnar Mar Sigrinarson, fyrirlioi HK:

Marikmiidiid) ad)

vinna, 2; dgeil[l[dmn‘ )

Ragnar Mar Sigrinarson, fyr
irlioi HK, segir ad au6v1ta6 sé
stefnan tekinn strax fra fyrsta
leik gegn Reyni Sandgerdi ad
vinna 2. deildina, pao sé 6tvi-
raett markmio.

bad geti hins vegar ordid
strembid par sem morg g6d 1id
séu i deildinni. bvi sé mikilveegt
a0 1idid fa g6dan studning fra
ahorfendapoéllunum 1 leikjunum i
sumar.

Ragnar Mar spdir pvi ad rod
efstu lida ver0i eftirfarandi, var
bedinn ad sleppa HK r spanni:

Grotta

Afturelding

Volsungur

Njarovik

Reynir Sandgerdi

KV

Fjardabyggd

KF

Hamar

Dalvik/Reynir
KFR.

Leiloing HiKe
jsumar

Fos. 11. mai kl. 20:00 Reynir S. - HK
Lau. 19. mai kl. 15:00 HK - Dalvik/Reynir
Fos. 25. mai kl. 20:00 KV-HK

Fos. 01. jin kl. 20:00 HK - KFR

Lau. 09. jin kl. 14:00 Fjardabyggd - HK
Fos. 15. jan k1. 20:00 Grotta - HK

Fim. 21. jtn kI 20:00 HK - Njardvik
Lau. 30. jn kl. 14:00 KF - HK

Mid. 04. jal kl. 20:00 HK - Hamar

Pri. 10. jal kl. 20:00 Volsungur - HK
Mén. 16. jil kI. 20:00 HK - Afturelding
Fos. 20. jal kI. 20:00 HK - Reynir S.
Fos. 27. jal kl. 20:00 Dalvik/Reynir - HK
Mid. 01. 4ga kl. 20:00 HK-KV

Fos. 10. agt kl. 19:00 KFR - HK

bri. 14. 4ga kl. 19:00 HK - Fjardabyggd
Mén. 20. aga kl. 19:00 HK - Grétta

Fos. 24. agt kl. 18:30 Njardvik - HK
Lau. 01. sep kl. 16:00 HK - KF

Sun. 09. sep kl. 14:00 Hamar - HK

Lau. 15. sep kl. 14:00 HK - Volsungur
Lau. 22. sep kl. 14:00 Afturelding - HK

AL
\o4

Ragnar Mar SigrL’lnarson,
fyrirlidi HK.

marid) 2012

Pad er alltaf akvedin spenna i
lofti begar knattspyrnuvertid hefst
& vorin. Eftir erfitt timabil hja strak-
unum i HK i 1. Deildinni i fyrra
vard pad hlutskipti peirra ad falla
nidur um deild og spila i 2. deild {
ar. [ ar hefst nytt timabil med nyj-
um taekifeerum. bad verdur mikil
askorun fyrir leikmenn ad vinna
pessa deild i sumar sem er karlega
krafa allra HK-inga, en pad verd-
ur ekki audvelt og mun studning-
ur studningsmanna skipta miklu
mali. Morg sterk 1id eru i deildinni
og mun hver einasti leikur vera
sannkalladur urslitaleikur. Stelp-
urnar i HK/Vikingi voru ekki langt
fra pvi i fyrra ad vinna sér aftur
seeti 1 Grvalsdeild. Lidid hefur alla
burdi til pess 1 sumar. Pad verdur
skemmtilegt ad fylgjast med 1i0-
unum okkar i sumar sem eru ad
mestu leyti skipud uppoldum leik-

moénnum félagsins sem synir pad
mikla og mikilveega starf sem er
unnio i yngri flokkum félagsins. bad
a0 alast upp sem leikmadur i félagi
sem byr vid eins frabeerar adstad-
ur og vio i HK btium vid eru for-
réttindi. Pau markmid félagsins ad
byggja upp lidin sin & uppdldum
leikm6énnum segir mikid um ba tra
félagsins & ad vid séum bess fullfeer
a0 ala upp framtidarleikmenn sjalf
og gefa peim teekifeeri 1 lidinu.

Geedi starfsins er lika meelanleg-
ur i peim fjolda landsliosmanna
félagsins 1 6llum landslidum
Islands. Pau markmid sem knatt-
spyrnudeild hefur sett sér til neestu
ara eru sannarlega ha en med pvi
a0 leggjast Oll & ararnar, tokum
patt i starfinu og stydjum vid 1idid
okkar & leikjum, mun okkur takast
a0 na peim markmidum. Maetum &
vollinn { sumar synum lidinu okkar

Sigurjon Sigurdsson.

studning 1 verki og hvetjum lid okk-
ar til sigurs 1 6llum leikjum.
Afram HK!

Sigurjon Sigurdsson
formadur HK

SUMARNAMSKEID
| FAGRALUNDI & KORNUM

NANARI UPPLYSINGAR ER AD FINNA A HEIMASIDU HK,

gﬁ_m

JWWNIK. LS

i sumar mun HK a® vanda bj6da upp @ fiélbreyﬂ og vondud namskeid fyrir bérn og unglinga & aldrinum
5-15 éra. HK reynir eftir fremsta megni ad nd til sem flestra barna og petta sumarid er engin
undantekning. A3 vanda verdur bodid upp & kno’rtspyrnuskolo handboltaskéla, leikjandmskeidid Ibrothr
og 0tilif og taekwondondmskeid. Allir umsjénarmenn sumarnémskeida HK eru fagmenntadir & svidi
uppeldis-, iprétta- eda heilsufreeda og hafa reynslu af skipuldgdu iprétta- og témstundastarfi barna.

iprottir og Utilif HK

Knattspyrnuskoli HK

Handboltaskéli HK

Skemmitilegt sumar fyrir 6-10 ara
Bodid er upp & vikunamskeid 1 Kémum og
Fagralundi. Namskeidin eru haldin baedi fyrir og
eftir hadegi og getur pvi hentad vel peim bémum
sem eru & 8drum  ndmskeidum fyrir eda effir
hadegi.

Farid verdur 1, sundferdir, rafleiki, ymsar keppnir
og margt fleira. Hverju namskeidi likur svo med
veislu.

Taekwondo namskeid HK

Skemmitilegt sumar fyrir 5-13 ara

HK verdur med knattspyrnuskéla fyrir bém 4
aldrinum 5-13 éra fré k. 9:00-12:00.
Markmid knattspyrnuskéla HK:

A5 kynna helstu  reglur og  grunnpaetii
knattspyrunnar  og  ad patttakendur  kynnist
knattspyrmunni & jakveedan og skemmtilegan héit.
L6gd er dhersla & persénulega pijélfun og ad hver
bidlfari sé ekki med of mérg bém i hopi.

Néamskeidid er fyrir born a aldrinum 5-12 ara.

Taekwondo er kéresk bardagar- og sjalfsvamaribrott. Hin er préud fra gamalli hernadarlist Kéreamanna
og byggist fyrst og fremst & sjélfsvém par sem feetumir spila adalhlutverkid. | taekwondo eflist styrkur,
snerpa og lidleiki fil muna hjé nemendum auk pess sem peir &dlast aukid sjalfstraust,

sjalfsstjorn og einbeitingu.

Skemmitilegt sumar fyrir 5-13 ara

HK verdur med handboltaskéla fyrir bém 4
aldrinum 5-13 dra. Handboltaskolinn er fyrir
byriendur sem lengra komna. A ndmskeidinu
verdur bémunum skipt nidur effir aldri og med pvi
er komid fil mots vid parfir hvers og eins
pbatttakanda.

Markmid handboltaskéla HK:
paittakendur & ndmskeidinu  kynnast  hand-
bolianum & skemmtilegan hatt par sem helstu
grunnpeettir handboltans eru kynntir og fleira.

Skraningaleidir

HK bydur upp & micg audveldar og skilvirkar
skréningaleidir & sumamdamskeid félagsins petta
sumarid. Heegt er ad skré sig & heimasidu HK,
www.hk.is og med hupssti @ netfanginu

namskeid@hk.is.

HOEDDD®

Bandy Blak

HK var stofnad 1970. HK leitast vid ad bjéda uppa fjolbreytt urval iprétta svo ad sem flestir
geti fundid grein vid sitt heefi. Félagid er med fjorar starfsstédvar i Digranesi, Fagralundi, Kérnum og Fifunni.
Upplysingar um eefingatima og gjold er ad finna & heimasiou félagasins www.hk.is

Bordtennis

Dans

Fétbolti

Handbolti Taekwondo

~~>

islandsbanki
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Grillbudin:
Smidjuvegur 2 - sterra
husnaoi - meira urval

Einar Long, eigandi Grillbtidarinnar vid afar vandad og gott gasgrill

fra Landmann.

Grillbidin sem ni er 5 ara hof
starfsemi sina ad Hlidarsmara
og hefur verio par pangad til na
um manadamoétin adhian flutti i
steerra hisnaedi a0 Smidjuvegi
2. Fins og alpekkt er pa er Grill-
badin soluadili grilla fra pyska
fyrirteekinu Landmann sem er
steersti framleidandi gasgrilla i
Evrépu.

Vid reeddum vid Einar Long eig-
anda og stofnanda verslunarinnar
og spurdum hann Gt i breyting-
arnar.

Einar sagdi okkur ad megina-
stedan fyrir steerra hasnadi
veeri til ad geta svarad eftirspurn
vioskiptavina med pvi ad bjoda
meira Grval grilla og mikio Grval
vandadra garohtsgagna fra bysku
framleidundunum Garvida og
Belardo, fyrirteekja sem eru i eigu
Landmann. Einnig bj6dum vid na
arval vandadra utiljésa fra Saens-
ka framleidandanum KonstSmide
og veljum utilj6s sem henta
islenskum adstedum og eru
morg beirra med 25 ara abyrgd

gagnvart ry0di og teeringu.

Garvida eru gardhisgogn {
haesta gaedaflokki baedi vardandi
honnun og endingu. Fra Belar-
do er i bodi mikid arval af mjog
vOndudum gardhiisgégnum.

Einar beetti vio. “Hasgdgnin
hafa setid & hakanum hja okkur
undanfarin ar en med tilkomu
nyja hasneedisins ba getum vid
bodid upp 4 mikid arval pessara
vOndudu gardhisgagna. Vido erum
einnig svo heppin ad vera med
umbo® fyrir vorur fra Saenska
framleidandanum KonstSmide
og erum nu ad bjéda ttiljosin fra
peim sem eru i haesta geedaflokki.
KonstSmide er m. a. steersti fram-
leidandi Evrépu i jélaljosum og
komum vi0 til med ad bjoéda mik-
i0 arval beirra”.

Vio pokkum Einari fyrir spjall-
i0 og 6skum honum til hamingju
med nyja hlisnedid og hvetjum
lesendur til ad heimseaekja Grill-
bidina 1 nyja hisneedid og kynna
sér voruurvalio.

A
HYSIRIS

" VIDTALSTIMAR

W BZEJARFULLTRUA

Baejarrad hefur akvedio fasta
viotalstima med baegjarfulltrum
fram i mai. Vidtalstimarnir fara
fram a baejarskrifstofunum,
Fannborg 2, i Képavogi.
Ekki parf ad panta tima, bara maeta.

Vidtalstimar eru sem hér segir fra
kl. 18:00 til 19:00:

f

Nokkur evropsk fyrirteeki
vinna a0 framtidarverkefni
sem fellst i bvi ad tengja sam-
an bilalestir pannig ad einungis
fremsti bilstjérinn burfi ad ein-
beita sér ad akstrinum. Kerfid
mun auka peegindi & 16ngum
akstursleidum og einnig mun
Oryggid aukast til muna, en
i dag verda um 80% umferda-
6happa vegna mannlegra mis-
taka. En med pessu kerfi munu
tolvur rdda hradanum og hagja
4 ferd bilanna. Einnig mun petta
kerfi draga Gr mengun, bar sem
umferdin verdur mun jafnari,
auk bess verdur loftmétstadan
minni. Par sem bilalestin vero-
ur mjog bétt pa verdur meira
plass fyrir 6nnur 6kuteeki & veg-
um, auk pess sem pad dregur
ar umferdarhnitum og elds-
neytisneyslu. Verkefnio er fjar-
magnad af Evr6pusambandinu
og heitir SARTRE. Reiknad er
med ad haegt verdi ad gera til-

bad er mikilvaegt ad finna
sér hreyfingu sem manni finnst
skemmtileg pvi ba er liklegra
a0 uppskera arangur erfidisins.
J&, pad er svo sannarlega mik-
ilveegt a0 hreyfa sig og misjafnt
hvad hentar hverjum og einum.
Mennirnir eru misjafnir og pvi
parf hver og einn ad geta sér-
snidio sina pjalfun til deemis ad
sinni likamsbyggingu. Mannslik-
aminn er pannig gerdur ad hann
parfnast hreyfingar til ad starfa
sem best og til vaxtar og vio-
halds.

Hver og einn parf & pvi ad
halda ad standa med sjalfum
sér og pad er lika pannig med
val & hreyfingunni, pad er ekki
endilega a0 henta pér pad sem
vinir pinir eru ad a&fa. AJ sjalf-
s6gou getur verio skemmtilegt

Cﬁi 2fa somu iprétt og vinirnir

Framtidin a hradbrautinni

raunir & hradbrautum haustid
2012 og ef ad allt gengur sam-
kveemt aeetlun geeti petta ordio
a0 veruleika innan 10 ara. Ef ad
pessu verdur munu pad fyrst
og fremst verda atvinnubilstjor-
ar sem nota betta, t.d. ratur og
flutningabilar.

Breyta parf 16ggjofinni 1 Evr-
6pu adur en til framkveemdar-
innar kemur par sem bannad er
a0 sleppa styrinu & hradbraut-
um i dag. Fyrsta tilraunin var
gerd 1 Svipj6d med 2 vorubilum
og 3 folksbilum & tilraunabraut
en gert er rad fyrir ad gera til-
raun med 15 dkutaeki adur en
fario verdur Gt & hradbrautir.
Bilalestinni verdur stjérnad
pradlaust af fremsta bil i r6o-
inni sem verdur undir stjorn
bilstjéora med meiraprof. Tolvu-
kerfi sér um a0 bilar haldi réttri
fjarlaegd, hemli og beygi & rétt-
um stooum. Pegar bill 1 lestinni
nalgast afangastad, sveigir bil-

Hreyfing vid hafi - alla eevi

en pegar uppi er stadid pa eru
pad ekki vinirnir sem pinn per-
s6nulegi arangur byggist 4 — bad
ert bt og pinn dhugi sem allt
snyst um. Pa ert liklegri til ad
na hamarksarangri ef pa velur
hreyfingu sem pér pykir dhuga-
verd og skemmtileg. | dag er
arvalid mjog fjolbreytt og allir
2ttu ad geta fundid hreyfingu
vio sitt haefi. Audvitad er edlilegt
a0 dhugi manna sé misjafn pvi
pad eru, sem betur fer, ekki allir
steyptir i sama mo6tio.

Hafa ber i huga ad likams-
bygging einstaklinga er misjofn,
sumir eru vel heefir til pess ad
stunda hlaup og adrir heefari i
ao lyfta eda synda, stunda hop-
ipréttir eda pa adrir sem velja
einstaklings iproéttir. Einnig er
mjog misjafnt hvad hver og einn
hefur mikinn tima aflégu til ad

stjori einfald-
lega Gt af og
aftengist lest-
inni og tekur
sjalfur vido
stjorn bils-
ins. Neastu
bilar i r60-
inni loka sio-
an sjalfkrafa
bilinu sem
myndast Ef
bilstjori &
hradbraut
vill tengjast vegalest, finnur
hann hana 4 GPS-teekinu, kemur
sér fyrir aftast 1 ro6dinni og ytir &
hnapp & GPS-teekinu og tengist
par med bilalestinni. Pa tekur
bilalestin vid stjorn og hann get-
ur slakad a og jafnvel sofnad.

Karl Fridrik
Schioth

Karl Friorik Schiéth
Smaraskola

stunda sina
hreyfingu.
bad er alveg
sama i hvern-
ig likam-
legu astandi
folk er pad
etti samt
sem aour ad
vera hagt
a0 finna eitt-
hvad sem
viokomandi
getur gert.

Munio ad betra er seint en
aldrei ad byrja a0 hreyfa sig

HEILBRIGP SAL | HRAUSTUM
LIKAMA!

borgeir Kristjan.

Porgeir Kristjan
10. BK Smaraskola

Képavogsbla6i5
AUGLYSINGASIMI:

511 1188

www.borgarblod.is

%@fm

Vistvaenar islenskar kistur.
Pjonusta allan sélarhringinn.
Komum heim til adstandenda ef 6skad er.

Gisli Gunnar ~ Guomundur
Gudmundsson  Pér Gislason

Elfar Freyr
Sigurjonsson

PA

Vidhaldsfriar

Rennurnar fra Grovik Verk i Noregi eru gerdar ur 0,9 mm éli og teerast ekki, rydga, né brotna.

I . Fyrsta rennan var framleidd arid 1956 og er enn i notkun.

RENNUR

Pegar hus eru klaedd med ,viohaldsfrirri” kleedningu er naudsynlegt ad nota ,vidhaldsfriar” pakrennur.

Litir tif & lager: Svartar, hvitar, raudbrunar og dlitadar.

10. mai
Armann Kr. Olafsson
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Lionsklubbur Kopavogs & Lionsklubburinn Muninn:

Herrakvold og fjaroflunarsamkoma til

Lionsklabbur Kdépavogs &
Lionsklibburinn Muninn verda
med herrakvold fostudaginn 4.
mai nk. I félagsheimilinu Lundi
i Audbrekku. Petta er jafnframt
fjar6flunarsamkoma par sem
m.a. veroa bodin upp listaverk
en allur 4g60i af herrakvoldinu
rennur til endurnyjunar innrétt-
inga og hiisgagna i heilabilunar-
deild Sunnuhlidar.

Veislustjérar verda Einar
Bollason og Daniel Bjornsson,
en raedumadur kvoldsins Guoni
Agistsson framséknarmadur fra
Branastodum. Magnus Kjartans-
son sér um ad halda uppi séng og
gledi fram eftir kvoldi. Virkilega
parft og adkallandi malefni sem
vert er a0 leggja lio.

Songur i Sunnuhlid.

Bokmenntaklubburinn Hana-nu
gerdi vioreist um Sudurnes

A sinu 28. starfsari for Bok-
menntaklabburinn Hana-na i
menningar- og skemmtireisu um
Sudurnesin.

Fostudaginn 27. april lagdi 22
manna hépur af stad undir leid-
sogn Hrafns A. HarBarsonar bajar-
boékavardar til Keflavikur. bar tok
Hildur Hardardéttir, leidsogumad-
ur, vid hépnum og fér med hon-
um um Gardinn og til Sandgerdis.
bar var hi0 stérkostlega Fraedaset-
ur sko0ad og syningin um Pour-
quoi pas vakti undrun og adda-
un. Komid var vio i Hvalsneskirkju
og margt fleira skodad. Ferdinni
lauk svo 1 Nesvollum par sem bok-
menntaklibbsmedlimir ladsu upp
um klukkustundarlanga dagskra
med efni eftir skald og rith6funda
af Sudurnesjum fyrir fullan sal af
folki alls stadar ad af Sudurnesj-
um vid goédar undirtektir. Vakti
tilteekid athygli stadarmanna og

Lesid a Sudurnesjunum.

voru beir & pvi ad slikt félagslegt
menningarstarf sem Békmennta-
klabbsins, sem starfar i Bokasafni
Koépavogs ad vetrum veeri mjog til

eftirbreytni. Kjorord fararinnar var
hid oskrifada ad lestur er bestur til
langlifis og aukinna lifsgeeda, fyrir
folk & 6llum aldri.

"PAD GETA EKKI ALLIR BILAR
VERID RETTIR BILAR!"

« Bjooum baejarbium allar almennar
viogeroir i sumar.

o Faerum bilinn til skodunar fyrir pig.

o Tjonaskooum fyrir 6ll tryggingafélog.

Simi & FAx: 554-3044 ® RETTIRBILAR@RETTIRBILAR.IS ® VESTURVOR 24 ® 200 KOPAVOGUR

Vorsyning og opid hiis
i Kvoldskola Kopavogs

Fra fyrri syningu Kvoldskola Képavogs.

Kvoldskoli Kéopavogs heldur
sina arlegu vorsyningu sunnu-
daginn 6. mai nk. kl. 13.00 til
17.00 i Sneelandsskodla. Segja
ma ad syningin s¢ hluti af Képa-
vogsdogum { ar. A syningunni er
starfsemi skdlans kynnt medal
annars med pvi a0 syna afrakst-
ur af vinnu nemenda i verk-
legum namskeidum fra lionum
vetri.

Starfsemin i vetur hefur verid
fidlbreytt ad vanda en verklegu
namskeidin voru boékband, fata-
saumur, frdgangur 4 prjoéni, fri-

stundamalun, hekl, matreidslu-
namskeid, prjén, silfursmidi,
skrautritun, trésmidi, atskurdur
og bjoédbuningagerd. A syning-
unni verdur ad finna margs kon-
ar kjorgripi sem nemendur hafa
hannad og utfeert undir leidsogn
kennara sinna.

Képavogsbtar og gestir peirra
eru hvattir til ad koma og skoda
syninguna og taka patt i pessum
arlega vidburdi 1 starfsemi skol-
ans. Forst6oumadur Kvoldskola
Koépavogs er Kristin Jonsdottir.

25 % Afslattur
Utihur®ir

PARKLIS / DALVEGI 10 - 4 / S:5643500
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Sr. Iris Kristjansdoéttir soknarprestur i Hjallakirkju ad flytja biiferlum til Kanada:

wGott fyrir prestinn og sofnudinn ad
breyting verdi med vissu millibili‘¢

- segir sr. Iris Kristjansdottir

Sr. Iris Kristjansdottir hefur
starfad sem soknarprestur vid
Hjallakirkju i Képavogi sidan i
arsbyrjun 2000, og prestur fjog-
ur ar par 4 undan, en laetur af
storfum 1. jini nk. en han er
a0 flytja baferlum til Kanada.
Kvedjumessa henni til heidurs
verdur i Hjallakirkju sunnudag-
inn 13. mai nk. kl. 11.00. Iris
er uppalin i Keflavik par sem
foreldrar hennar baa. bar gekk
hin i grunnskdla og sidan i
Verslunarskdolann par sem hin
lauk stiidentsprofi.

- Var einhver sérstok asteda fyr-
ir pui eda atburdur sem vard pess
valdandi ad pi akvadst ad fara i
gudfreediam vid Haskola Islands?

,,Pad var nu frekar skyndileg
akvordun eftir ad ég lauk stad-
entsproéfi en ég hafoi lengi verio
trdarlega sinnud og hafdi starfad
um tima med KFUM & K i Kefla-
vik. bPad hafoi lengi blundad i mér
a0 lera meira um trana svo lik-
lega var petta rokrétt framhald af
pvi. Vido vorum tveer stilkur sem
vorum saman i Versl6 sem fé6rum
i gudfraedideildina.

Eftir gudfraedinamiod sotti ég um
starf sem prestur i Hjallakirkju
arid 1996 og fékk pad og hlaut
vigslu pegar ég var 25 ara. Eg
starfadi 1 byrjun med sr. Kristjani
Einari Porvardarsyni en hann lést
ario 1999 og pa sotti ég um starf
sOknarprests i Hjallakirkju og
hlaut pad og tok vid pvi starfi 1.
jandar ario 2000. Eg hef pvi verio
prestur i Hjallakirkju i hartnaer 16

ar, par af s6knarprestur i 12 ar.“

- bi ert ad heetta stérfum vid
Hjallakirkju og flytja til Kanada.
Huer er dsteeda pess?

,,Mig vantadi vissa tilbreytingu
i lifid og svo tel ég einnig ad pad
sé gott, baedi fyrir prestinn og
s6fnudinn, ad pad verdi breyting
med vissu millibili. Pad eru ekki
miklir moéguleikar hér a Islandi
til breytinga eda tilfeerslna milli
sofnuda par sem storfin eru ekki
pad morg og pad saekja avallt
margir um hvert eitt preststarf
sem losnar. bPad er pvi ekki und-
arlegt a0 prestar séu lengi i sinu
starfi og hyggi ekki &4 breytingar
nema beir heetti t.d. fyrir aldurs
sakir. bad er hins vegar naud-
synlegt okkar vegna prestanna
og med sofnudinn i huga ad pad
verdi vissar breytingar.

Eg for til Kanada fyrir halfu
00ru ari sidan i leyfi fra Hjalla-
kirkju til ad lera, og eftir pad
4dkvad ég ad kanna moguleikana
4 bvi ad verda prestur i Kanada
eftir ad ég kynntist Luthersku
kirkjunni par og pvi safnadarstarfi
sem par er. bad leiddi til pess
a0 ég fékk starf i kirkju i beenum
Prince Albert i Saskatchewanfylki
i Kanada sem er vestan vid Man-
itoba og nokkud inni i landinu.*

- Af hverju Kanada? Kom eitt-
hvad annad land til greina eda
hofou flutningar Islendinga til
Kanada i 19. é6ldinni par einhver
ahrif?

,,Audvitad eru frasagnir af

Born og umhverfi

Namskeid fyrir ungmenni & 12. aldursari og eldri.

A namskeidinu er farid i ymsa paetti sem varda umgengni og framkomu
vid born. Raett er um arangursrik samskipti, aga, uménnun

og hollar lifsvenjur, leiki og leikfong. Logd er ahersla & umfjollun

um slysavarnir og algengar slysabaetur i umhverfinu 4samt itarlegri

kennslu i skyndihjalp.

Naestu namskeid:

7. mai- 10. mai

21. mai- 24. mai

Namskeidsgjald er kr. 8500. Innifalid: Namsgogn og hressing.

Skraning 4 redcross.is/kopavogur

Kennsla skiptist a 4 kvold og fer fram i hiisnaedi Képavogsdeildar

Hamraborg 11, 2. haed, kl. 17-20.

opid virka daga kl. 9-15 ¢

kopavogur@redcross.is o

Raudi kross islands
Koépavogsdeild

simi 554 6626

ﬁCABAS

\% verkstedi

RETTING &SPRAUTUN

578 5070

Skemmuvegi 44m Kopavogi - www.bilarogtjon.is
Avis bilaleigubilar & stabnum

@ B

T

wiardur A VIS

Sr. iris Kristjansdéttir.

flutningi {slendinga til Kanada
og sogur bvi tengdar ahrifarikar,
en fyrst og fremst langadi mig ad
fara til enskumalandi lands, og
frekar til Kanada en til Bandarikj-
anna. So6fnudurinn sem ég fer til
er ekki islenskur svo allt starf vid
kirkjuna i Prince Albert fer fram &
ensku.“

Engin éanagja ad baki
akvorduninni

- begar pi litur til baka, hef-
ur starfid vid Hjallakirkju verid
ancegjulegt og kannski an dfalla ef
orda ma pad svo?

,,Eg hef verid mjog aneegd i
Hjallakirkju og starfid gengid
hér mjog vel. Pad er pvi engin
6anagja eda arekstrar sem valda

pvi ad ég er ad heetta i Hjalla-
kirkju, sidur en svo. Madur barf
hins vegar a0 vera 6ragur ad taka
svona skref, og ég hef verid hepp-
in med margt i minu lifi sem hef-
ur audveldad mér ad taka svona
akvoroun. Auk bess by ég ein svo
ekki parf ad taka tillit til annarra
fjolskyldumedlima p6 audvitad
eigi ég foreldra og skyldmenni.“

- Ahugi binn a motorhjolum er
bekktur. Atlar pi ad halda pvi
afram, og jafnvel ferdast eitthvad
um Kanada a motorhjoli?

,,Pad kemur ekkert annad
til greina! Pennan dhuga minn
4 motorhjolum ma rekja allt til
unglingsdranna sem vaknadi aft-
ur pegar ég var ordin eldri. bPeim
fiolgar st6dugt sem hafa dhuga &

pessu og konum & métorhjolum
fiolgar jafnt og pétt. Eg mun selja
hjo6lido mitt hér og kaupa nytt i
Kanada, pad er allt of dyrt ad fly-
tja pad vestur um haf.“

- Attu 6nnur ahugamadl fyrir utan
triina og hjolio?

,,Hjolid mitt er 6rugglega i 1.
seeti, en ég er svolitill einfari og
hef mjog gaman ad sinna yms-
um hugdarefnum minum i fridi,
t.d. lestur géora boka, og ég tel
a0 ég fai morg teekifeeri til pess 1
Kanada.“

- bad hefur gustad nokkud um
bjookirkjuna, umraeedan stundum
verid nokkud oveegin. Na tekur
kona, sr. Agnes Sigurbardottir, vi0
embeetti biskups 1. jili nk. Er ad
renna upp betri timi fyrir Bj6Okirkj-
una?

,, Pad eru ad renna upp nyir
og vonandi g6dir timar en petta
hafa ekki bara verid erfidir tim-
ar, pad hefur margt blémgast og
dafnad i kirkjunni & undanférnum
arum og gengid vel. Margir ein-
blina um of & hid neikveeda og
hugsa um kirkjuna stofnanalega
sé0 og pad gleymist stundum ad
hugsa um hana ut fra forsendum
safnadarins og safnadarfélks sem
henni tilheyrir. Gagnrynin hefur
a0 sumu leiti verid 6sanngjérn og
hja sumum byggd & vanpekkingu,
en han hefur brynt fyrir okkur
pjonum kirkjunnar ad gera bet-
ur, vido erum ad pjénusta f6lkid i
kirkjunni, og pad skiptir audvit-
a0 miklu mali. Gagnryni getur oft
leitt af sér g6da hluti, segir sr.
Iris Kristjansdottir. Képavogs-
bladid 6skar henni velfarnadar a
nyjum sl6doum.

Vid geram meing en 99
idipp og beygjo blilsle.
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Kopavogsbaer synir frumkvaedi i fridlysingarmalum:
Fridlysing Skerjafjardar
stadfest af umhverfisradherra

Umbhverfisradherra, Svandis
Svavarsdottir, hefur stadfest
friolysingu hluta Skerjafjardar
innan baejarmarka Képavogs
med fjorum asamt grunnseevi
en med undirskrift radherrans
o0last fridlysingin lagagildi. Pa
hafa fulltriar Képavogsbaejar,
Nattirufraedistofu Képavogs og
Umhverfisstofnunar gert med
sér samning um umsjon og rekst-
ur hins fridlysta svaedis. Baejar-
stjorn Kopavogs sampykkti frio-
Iysinguna fyrir sitt leyti 4 fundi
sinum 10. jandar sl.

Fridlyst eru tvo svadi, ann-
ars vegar um 39 hektara svadi
i Képavogi og hins vegar um
24 hektara svaedi i Fossvogi.
brja 6nnur svedi hafa pegar
verid fridlyst i beenum, p.e.a.s.
Vigholl arid 1983, Borgarholtid
arido 1981 og Trollabérn 1 Leekj-
arbotnum arid 1983. Markmidid
med fridlysingunni er ad vernda
lifriki vio strondina, i fjoru og a
grunnsavi, en par er undirstada
fyrir afar fjolbreytt fuglalif allan
arsins hring.

Kopavogur synir
frumkvaedi

Umbhverfisradherra, Svandis
Svavarsdéttir, segir ad petta sam-
komulag um fridlysingu i Skerja-
firdi sé gridarlega mikils virdi,
ekki sist 1 ljosi pess ad um frid-
lysingu sé ad raeda 1 béttbyli sem
sé frekar sjaldgeeft. ,,K6pavogs-
beer stigur hér fram og fridlysir
sinn hluta og synir mikid frum-
kveedi sem er mikils virdi fyrir
imynd Képavogs sem og er um
leid mikils virdi fyrir nattdruna,
ekki sist fuglalifid. NG er ad hefj-
ast vinna vio stjornar- og vernd-
ardaetlun fyrir svaedid,sem m.a.
felur i sér aeetlun um fredslu
sem Nattarufredistofa Kopa-
vogs tekur ad sér 1 samstarfi vid
Umbhverfisstofnun.”

- Kann petta samkomulag
ad vekja almenning til frekari
umhugsunar um verndun pessa
svedis? 3

,,Tvimeelalaust. Islendingar
ganga vel um landio en bessi frio-
lysing eykur enn frekar virdingu
fyrir landinu. [ pessu samkomu-
lagi er um ad reeda m.a. fugla-
tegundir sem hafa verndargildi
4 heimsvisu, svo beir sem um
svaedid fara hafa m.a. pbad hlut-
verk ad umgangast svaedio af
virdingu. Pessi fridlysing atti ad
vera 60rum sveitarfélogum til eft-
irbreytni en fra arinu 2004 hefur
verid 1 gangi deetlun um ad frid-
lysa Skerjafjorodinn i heild. Garda-
beer hefur lokid sinum hluta,
vinna stendur yfir gagnvart Alfta-
nesi og Seltjarnarnesi en Reykja-
vik er ekki komin af stad en ég
vona ad par verdi innan tidar
hreyfing i pessa att,” segir Svan-
dis Svavarsdéttir umhverfisrad-
herra.

Busvadisfridlysing
Skerjafjardar innan
marka Kopavogs mikid
fagnadarefni

Kristin Linda Arnadéttir, for-
stjori Umhverfisstofnunar, sagdi
vid betta taekifeeri ad petta verk-
efni eetti sér nokkud langa og
flékna s6gu, og bvi veeri pad enn
anagjulegra ad fagna sigri.

»oegja ma ad fridlysingar hafi
haft medbyr ad undanfdérnu,”
sagdi Kristin Linda. ,,Vel hefur
gengid og morgum mikilveegum
aféngum nad. A sidasta ari voru
alls 7 svaedi friolyst. Oll sveedin
7 eru einstok i sjalfu sér og hafa

mikid verndargildi, en eiga bad
einnig sammerkt ad vera 6ll utan
péttbylisins. Pad sem markar sér-
stoou Skerjafjardarfridlysingar-
innar hér i Koépavogi ad hin er i
hjarta hofudborgarsveaedisins.

Vid erum gjorn 4 ad gleyma
hversu lansém vid erum ad bla
i borgarumhverfi par sem enn
fyrirfinnst fjolskradugt fuglalif,

fuglavarp og nattarulegar fjor-
ur — p6 peim fari feekkandi. Gildi
nattirunnar og nattiruskodun-
ar fyrir mannf6lkid er fjolpeett.
Rannsoéknir hafa synt ad nalaegd
vid 6snortna nattdru og dyralif
beetir lidan f6lks og heilsu - natt-
dran er mannbeetandi,” segir
Kristin Linda Arnadéttir forstjori
Umbhverfisstofnunar.

Vid undirritun fridlysingarinnar, f.v. Kristin Linda Arnadéttir, forstjéri
Umhverfisstofnunar; Gudran Palsdottir, fyrrverandi beaejarstjori
Kopavogs; Svandis Svavarsdoéttir umhverfisradherra og Hilmar J.
Malmquist, forst6dumadur Natturufraedistofu Képavogs.

Samstarfshopur um
forvarnir i Képavogi

Foreldrar
verum samtaka

tivistarreglurnar

1. mai til 1. september

12 ara born og yngri mega vera iti - til kl. 22
13 - 16 ara born mega vera uti - til kl. 24

1. september til 1. mai

12 ara horn og yngri mega vera iti - til kl. 20
13 - 16 ara born mega vera iiti - til kl. 22

Utivistarreglurnar eru samkvaemt barnaverndarlogum. Born mega ekki
vera d almannafari utan ofangreinds tima nema i fylgd med fullordnum.
Bregda ma ut af reglunum pegar born 13-16 ara eru 4 heimleid fra vidurkenndri
skdla-, fprotta- eda @skulgdssamkomu. Aldur midast vid fadingarar.

il




18

Képavogsbladid

Ertu 1 séluhugleidingum?

Fritt verdmat pessa viku

® Fritt verdmat ém skilyrda um sélu
» b( greidir ekkert ef eignin selst ekki

» Hafdu sambaond - vid hofum tima fyrir pig

-

Jénas Om Jénasson
Logg. Fasteignasali
l6gfroedingur

Isak V. J6hannsson
Solustjori

Vinsamlega sendid post & isak@tingholt.is
eda S: 822-5588

Sala fasteigna 1

35 ar

PINGHOLT

Er slemt samband?

Taladu vid okkur...
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Kopavogsmotio i skolaskak:

Aldrei verid fleiri patttakendur

Kopavogsmétid i skolaskak var
haldid i Salaskéla pbann 17. april sl.
Aldrei hafa jafn margir keppendur
veri0d a kaupstadamoti i Kopavogi.

Sett var i gang sérstakt mot fyrir
yngstu krakkana eda fyrir nemend-
ur 1 1.4 bekk. Meltist pad vel fyrir
og maettu 68 krakkar til leiks i beim
aldursflokki. I flokki 1. til 7 bekkjar
voru 49 keppendur og i flokki ung-
linga maettu 10 keppendur. Alls voru
keppendur 127 sem er nytt met i
Koépavogi.

Képavogsmeistarar 2012 urdu:

> Pétur Steinn Atlason 4. bekk
Baldursbra Vatnsendaskola, 7 vinn-
ingar af 7 mogulegum.

> Dawid Pawel Kolka 6. bekk Alf-
holsskdla, 6.5 vinninga af 7 mogu-
legum.

> Birkir Karl Sigurdsson 10. bekk
Krummar Salaskoéla, 9 vinningar af 9
mogulegum.

Sigurvegarar i flokki unglinga.

Bekkjarkvold 1 Horduvallaskola!

Bekkjarkvold eru haldin i
1. Bekk HM i Horduvallaskdla
i Képavogi nokkrum sinnum a
vetri, a.m.k. tvé & hverri 6nn.

Nylega hélt pessi bekkur
bekkjakvold og voru foreldrar ad
sjalfsogdu med. bParna var spilad,
teiknad, pislad og fleira skemmti-
legt gert. Svo var audvitad gos og
snakk til pess ad gera betta fostu-
dagseftirmiodegi ennpa skemmti-
legra. Neesta bekkjarkvold, og
jafnframt pad sidasta & pessu
skolaari verdur sidar 1 pessum
méanudi, og ba verdur grillad.

Bekkjarkvold 1. bekkjar HM
tokst vel, og svo beid snakk a
bordi vid hlidina & sem audvitad
hafoi addrattarafl.

Kopamessa

Kopamessa, sem er dimission
peirra MK-inga sem qtskrifast i
vor var sl. manudag.

Han hefst strax ad morgni med
pvi ad sest er ad glaesilegu morg-
unverdarhladbordi sem matveela-
kennarar og deildir h6fdu unnid
a0 hoérdoum hondum. Sidan hofst
messan - skblameistari messaoi
yfir Iydnum, sidan messudu nem-
endur yfir kennurum sinum meo
glensi og gamanmalum.

A Képamessu er lifinu tekid létt,
flestir klaeda sig i einhverja bun-
inga, og svo er farid um bainn
med glesi og grini. Pannig var
med pessar meyjar sem voru a
leidinni i Smaralind.

Gerﬁu
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erslitakeppnin i handbolta karla:

HK leikur til urslita gegn FH

Urslitakeppnin i handbolta
hofst sl. pridjudag med leik HK
og FH i Kaplakrika sem endadi
med 26 : 23 sigri HK. Lioin leika
aftur i kvold i Digranesinu. HK
ger0i sér litio fyrir og tryggdi sér
saeti i lokatrslitum N1-deildar
karla eftir ad hafa s6pad deildar-
meisturum Hauka uar leik en FH
vann Akureyri i dramatisku ein-
vigi. HK er ad leika i fyrsta skipti
i sogu félagsins um Islandsmeist-
aratitil karla en félagio hefur
46ur hampad bikarmeistaratitli.

Feestir attu von 4 pvi ad und-
andrslitarimmunni gegn Haukum
myndi ljika med 3-0 sigri HK sem
endadi i fjoroa saeti deildarkeppn-
innar. bad var engu ad siour raun-
in og syndu HK-ingar ad beir eru
til alls liklegir 1 barattunni um
Islandsmeistaratitilinn.

Sigur HK gegn Haukum byggd-
ist fyrst og fremst 4 frabaerri vorn
en einnig var séknarleikurinn
mjog godur og fjolbreyttur sem
Haukar attu engin svor vio. , kg
er gridarlega stoltur af lidinu. Vio
vorum a0 meeta goou Hauka lidi

HK syndi islandsme,isturum FH enga virdingu i fyrsta leiknum i
urslitakeppninni um Islandsmeistaratitilinn og unnu 26-23. Hér svifur
Tandri Mar Konradsson upp fyrir vorn FH, en hann skoradi 5 mérk i

leiknuum.

en vid st60um okkur frabeerlega
gegn beim og eigum petta svo
sannarlega skilid,” sagoi Erlingur
Richardsson pjalfari HK eftir sig-
urinn gegn Haukum. Eftir sigur

i fyrsta leiknum gegn FH er stig-
i0 eitt skref neer fyrsta Islands-
meistaratitli karla i handbolta i
sogu félagsins. Neesti leikur er i
Digranesi i kvold.

Blakdeild HK:

Islandsmeistarar karla 0g
i nokkrum yngri flokkum

Blakf6lk i Képavogi getur ver-
i0 stolt pegar litid er yfir arangur
timabilsins sem ni er senn 1idid.
HK-ingar voru gestgjafar Islands-
meistaraméts barna og unglinga i
april sl. og tokst pad risastora mot
med eindeemum vel.

Spilad var 1 Kérnum heila helgi
og fengu keppendur sem komu
langt a0 a0 gista i Horduvallaskola
par sem einnig var eldadur matur
fyrir 1idin. Spiladir voru 190 leikir
en patttokulidin sem komu vida af
landinu voru 71 talsins og einnig
komu tvo gestalid fra Feereyjum.
Sex HK 1id féru & verdlaunapall,
2. flokkur karla eru Islandsmeist-
arar, 2.flokkur kvenna vard i 3.
seeti, 3. flokkur kvenna, B-lid, eru
Islandsmeistarar, 3. flokkur karla
vard i 2. sati, 4 flokkur karla eru
Islandsmeistarar og 5. flokkur karla
og kvenna vard i 3. seeti. Yfirpjalf-
ari yngri flokka HK er Asta Sigrtin
Gylfadottir.

Islandsmeistarar karla

Meistaraflokkar HK attu einnig
lijiomandi g6dan vetur og urdu
deildarmeistar 1 kvennaflokki og i
lok april urdu strékarnir Islands-
meistarar karla ario 2012. Flestir
leikmenn meistaraflokka HK eru
uppaldir { HK og eru ungu strakarn-
ir 1 2. flokki farnir ad banka hraust-
lega & dyrnar enda hafa peir spilad
med meistaraflokki 1 vetur og stad-
i0 sig frabeerlega. Pad & einnig vid
um stelpurnar i 2 og 3. flokki, paer
eru margar ordnar 6flugir leikkmenn
sem félagid getur verid feiknarlega
stolt af. bjalfari 2. og 3. flokks baedi
karla og kvenna er Natalia Raava
en bjalfari meistaraflokka HK er
Zdravko Demirev.

A é&rs - og uppskeruhétid Blak-
sambands Islands fa beir leikmenn
sem skarad hafa fram ar & timabil-
inu vidurkenningu og var HK-ingur-
inn Ladvik Mar Matthiasson valinn
efnilegasti leikmadur Mikasadeild-
arinnar. HK-ingarnir Gudrin Asa
Kristleifsdottir og Ing6lfur Hilmar
Gudjonsson voru stigahaest 1 upp-
gjof og Alexander Stefansson var
stigahaestur 1 havorn. HK blakarar
eru einnig atkveedamiklir i forvals-

HK-1idid, islandsmeistarar karla.

hépi A-landslida, en baedi landslio-
in eru na ad hefja aefingar fyrir und-
ankeppni EM sméapj6da sem verd-
ur i mai. HK hefur einnig prja sl.
ar verid med pridja 1idio 1 1. deild
Islandsmoétsins en pad er kvennalid
sem spilar undir merkjum Ymis og
er pjalfari peirra Brynjar J. Péturs-
son. A Islandsméti Blaksambands-
ins er einnig keppt i 2. 3. og 4. deild
og var HK med tvo 1id 1 2. deild,
HK-B og Ymi. [ 4. deild [slands-
motsins var leyfilegt ad tefla fram
morgum lidum fra sama félagi og
kepptu par fimm lid fra4 HK og st6d
HK -C uppi sem sigurvegari og tek-
ur pvi saeti 1 3. deild naesta haust.
bjalfari HK-B og C er Frida Sigurd-
ardottir.

Mikil groska er i blakinu og méa
nefna ad alls sendir HK tiu 1id0 &

GETRAUNANUMER
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[slandsmét Oldunga sem haldid
var fyrir nordan 4 Trollaskaga dag-
ana 28. — 30. april. Par voru pvi
naleegt 100 manns fra HK 4 pvi risa-
moti en patttokulidin voru 142 alls.

Strandblak i1 sumar

Pad blakf6lk sem spilar innan-
hiss er nd vid pad ad fara i sum-
arfri en peir sem vilja geta hald-
i0 afram i standblakinu i sumar.
Vid Fagralund er fyrirtaksadstada
til strandblaksidkunar og hefur
HK-ingurinn Karl Sigurdsson ver-
i0 6preytandi vid ad innleida og
kenna standblakio Gt um allt land
og stendur hann einnig fyrir moéta-
r60 allt sumarid asamt pvi ad vera
landslidspjalfari karla-, kvenna- og
unglingalandslidanna i greininni.

GETRAUNANUMER
Breidabliks
ER 200

Korfuknattleiksdeild Breidabliks:
Uppskeruhatio yngri flokk-
anna undirstrikadi vaxandi

starfseml

Hépurinn var stér sem maettur var a uppskeruhatidina.

Uppskeruhatio yngri flokka
Breidabliks i korfubolta for fram
fyrir skommu og veittar vidur-
kenningar. I drengjaflokki var
/Egir Bjarnason valinn Bliki ars-
ins 2012, mikilveegasti leikmad-
urinn Agist Orrason og viour-
kenningu fyrir mestu framfarirn-
ar hlaut Snorri Hafsteinsson.

I 11. flokki var Prostur Kristins-
son valinn Bliki arsins, mikilveeg-
asti leikmadurinn Markas Freyr
og mestu framfarir po6tti syna
Axel Gudmundsson. I 10. flokki
var Snorri Orn Bliki arsins, mik-
ilveegasti leikmadurinn Matthias
B. og Olafur Gudmundsson syndi
mestu framfarirnar. I 9. flokki
drengja var Snorri Vignisson mik-
ilveegasti leikmadurinn, Hrafn-
kell Diego Bliki arsins og mestu
framfarir syndi Breki Gylfason i
8. flokki drengja var Bliki arsins

Brynjar Karl Avarsson, mikilveeg-
asti leikmadurinn Bjarni Steinn
og mestu framfarir syndi Porkell
Aron Eliasson. [ 7. flokki dreng-
ja var Bliki arsins Bjarki Sméri
Smarason, mikilveegasti leikmad-
urinn Aron Freyr Ingimarsson og
mestu framfarir & vetrinum syndi
Trausti Eyjolfsson. I flokki 11 ara
drengja var Bliki arsins Gabriel
Arnar bPorvaldsson Bliki arsins,
Hafsteinn Gudnason mikilveegasti
leikmadurinn en Porsteinn Breki
Eiriksson syndi mestu framfarirn-
ar a vetrinum. 3

1 9. til 10. flokki stilkna var Isa-
bella valinn Bliki arsins, Birta var
leikmadur arsins og Anita syndi
mestu framfarirnar. I 8. flokki
stilkna var Kristin Rés Bliki ars-
ins, Arndis Péra mikilvaegasti
leikmadurinn og Elin syndi mestu
framfarirnar.

Knattspyrnudeild Breidabliks:

Knattspyrnuskoli Tottenham
haxdi fyrlr stelpur og straka

Flottur hépur krakka a knattspyrnuskéla Tottenham Hotspur fra
fyrra ari.

Arid 2011 gerdu Breidablik og
Tottenham Hotspur FC med sér
samkomulag um rekstur knatt-
spyrnuskola fyrir straka og stelp-
ur i Breidablik og verda 4 nam-
skeio haldin fyrir idkendur ar
ollum félogum & aldrinum 9-16
ara. Breidablik var fyrsta félag-
i0 i Evropu sem kynnti knatt-
spyrnuskédla Tottenham Hotspur
til leiks.

Yngri flokka starf beirra er talio
vera eitt hid besta 1 dag & Bret-
landseyjum og hefur pad tekid
stérstigum framférum undanfar-
in 10 ar. Peir bjalfarar sem koma
til landsins 1 sumar eru starfandi
yngri flokka bjalfarar hja Totten-
ham Hotspur og til beirra eru
gerdar mikla krofur vardandi

menntun innan knattspyrnufraed-
anna, en dsamt peim munu bjalf-
arar Breidabliks vera starfandi a
namskeidunum.

Akvedid hefur verid ad bj6da
adeins 80 idkendum & hvert nam-
skeid en pau eru 4 talsins og
aldurskipt, bar sem ad bjalfarar
Tottenham Hotspur vilja vinna
med smeerri hépa og sinna ein-
staklingum bvi betur en ella ef
héparnir veeru steerri { snidum.
Allir peir sem vilja bata sig og
efla feerni sina i1 knattspyrnu eru
hvattir til ad skra sig og fa leid-
sOgn undir stjorn pjalfara Totten-
ham. Ahersla er 16gd 4 ad vinna
med ad efla taekni, hrada og araedi
iokendanna 4 nadmskeidinu.
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