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Baejarstjorn Kopavogs hefur utnefnd Hlynsali gétu arsins i Képavogi. Gudran Palsdottir baejarstjori
afhjupadi skilti vid gotuna og grodursetti alpareyni asamt Margréti Juliu Rafnsdéttur, formanni umhverfis-
rads. Med vidurkenningunum vilja bajaryfirvold audsyna peim pakklaeti sem skara fram ur i umhverfismal-
um og jafnframt hvetja til gé6drar umgengni og fragangs a 16dum. Nanar um umhverfisverdlaun a bls. 8.

Sidasti veturinn sem
Gustsfélagar eru i Gladheimum

Hermann Vilmundarson, for-
madur hestamannafélagsins
Gusts, segir ad nokkrir félagar
hafa spurt hvort stjornin geeti
ekki verid virkari i upplysinga-
midlun hvad vardar uppbygg-
ingu félagsins a Kjéavollum
asamt stodou mala i Gladheim-
um. Einkum hafi menn verid
dsattir vio leigukrofur Képa-
vogsbaejar, sem stjornin mot-
meelti kroftulega & fundi med
bajarstjora og embaettismonn-
um i febriar sl. Hermann segir
a0 vandi peirra Gustsmanna sé
a0 Kopavogsbzer hafi ekki haft
naegjanlegt samrad vid stjorn
Gusts og pad hafi vakid oparfa
titringi medal félagsmanna.

»Damkvaemt samningum Gusts

vid Kopavogsbee & ad byggja upp
myndalega adstodu fyrir félags-
menn a Kjéavallasvaedinu,” seg-
ir Hermann. ,,Stjérn félagsins
hefur att marga fundi med baedi
embeettis- og baejarstjornarmonn-
um Képavogsbaejar. b6tt enn hafi
1itid borid 4 efndum samnings
hefur komid fram ad rikur vilji er
hja beejarstjorn ad klara malid og
standa vid gerda samninga. Unn-
i0 er ad bvi ad semja um nyjar
dagsetningar sem badir aodilar
geta seest 4. Nu hefur pad gerst
a0 baejarrad Képavogs sampykkti
4 doégunum ad byggja reidoholl,
80x36m, & Kjoavollum og var
fyrsta skoflustunga ad henni tek-
in sl. fostudag af formanni beejar-
rads Guoridi Arnardottir. Aeetlud

verklok hennar eru i agtast 2011.
Ennfremur hefur beerinn lyst yfir
a0 hann muni standa vid adra
gerda samninga um uppbyggingu
4 Kjoéavallasveedinu. Ef daetlanir
um verklok reidhallar &samt upp-
byggingu & Kjéavollum standast,
er ljost a0 starfsemi hestamanna-
félagsins flyst ad Kjoavollum a
sama tima. Lengt verdur i tima-
setningum & byggingu FIPO reid-
hallar.”

Starfsemi Gusts enn um
sinn i Gladgheimum

,,Vegna adstooduleysis & Kjoa-
vollum mun starfsemi Gusts
verda ad mestu afram i Glad-
heimum naesta vetur. [ Gladheim-
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um hefur toéluverd breyting att
sér stad og buid ad rifa fjolmorg
has. Stjorn Gusts hefur reynt
eftir bestu getu ad verja svae0d-
i0 pannig ad ekki myndist slysa-
heetta fyrir ba sem eru og verda a
svaedinu neesta vetur. Beerinn hef-
ur stadid sig vel i nidurrifi hisa
og gengid vel fra eftir sig. Nokkrir
félagsmenn hafa hins vegar rifio
hisin sin sjalfir og oftar en ekki
skilid illa vid. Er pad midur.

A sidustu dégum hefur teekni-
deild Képavogs sent bréf til
fyrrum hesthisaeigenda i Glad-
heimum hvad vardar afnotarétt
4 hGisum neesta vetur. Hvetur
stjorn félagsins hiisradendur ein-
dregid a0 ganga fra sinum mal-
um vid taeknideild beejarins hid
fyrsta. Baerinn eetladi sér upphaf-
lega ad leigja hasin & 3000 krénur
& fermetra & ari. Eftir ad stjérnin
blandadi sér i malid dkvad baej-
arrdd ao laekka leigu, en var 6fa-
anlegt ad falla alfarid fra henni.
Stjorn Gusts akvad ad setja sig
ekki & moti peirri nidurstdédu.
Jafnframt nadist munnlegt sam-
komulag vid fyrri meirihluta beej-
arstjornar ad menn yrou adeins
greidendur & einum stad par til
reidoholl yrdi risin & Kjéavollum,”
segir Hermann Vilmundarson.

bessa dagana er stjorn Gusts
ao skipuleggja starfsemina naesta
vetur, pann sidasta & Gladheima-
sveedinu. Formadurinn hvetur
félagsmenn til ad standa sam-
an og ad enda sidasta veturinn i
Gladheimum med séma.
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Kopavogsbladinu er dreift fritt i 6ll hus i Kopavogi.

Nattaruvernd
og biuminjar

m tima st60 til ad byggja Hjallakirkju & Digraneshaed par sem
U Vigholl er og meira ad segja biid ad taka fyrstu skoflustung-

una ad kirkjunnni par. P4 h6fou ibaar vit fyrir misvitri beejar-
stjorn og kirkjunni valin stadur par sem hutn er na. Of litid er gert af
pvi ad verna veetti i baejarlandinu eda minjar um busetu, en aldrei
er of seint ad sja ad sér. Selid & Rjipnahad er gott deemi um bad.
Vighodlar voru fridlystir sem nattaruveetti ario 1983. beir eru { um 70
m had yfir sjo og er vidsynt af peim. Vigholar eru jokulsorfnar gré-
grytisklappir med avélum hvalbokum og jokulrdkum sem bera vitni
um legu og skridstefnu jokulsins sem 14 yfir K6pavogi fyrir um tiu pas-
und arum. Bergid tilheyrir yngri gragrytismyndun Islands en peer jard-
myndanir runnu einkum sem dyngjuhraun & hlyskeidum isaldar fyrir
um 100.000- 700.000 &rum. Af hvalbokum og jokulrdkum & Vigh6lum
ma rada ad jokullinn sem sidast gekk yfir Kopavog hafdi stefnuna
NV-SA. Digranes er sennilega elsta bijord i Képavogi. Baskapur hofst
& joroinni 4 &runum 1300 og 1313 en lagdist af arid 1936. Digranes var
stér jord en hefur sjalfsagt ekki verio eftirséknarverd, eins og geedum
hennar er 1jst i Gttektarbok Jardabokarnefndar fra oktéber 1703. Kon-
ungur var skradur eigandi jardarinnar og landsskuld hennar var 90
alnir sem abdandinn greiddi med fiski i kaupstad, leigukigildi { smjori
e0a fiski til Bessastada. Kvadir voru ymsar 4 jordinni, s.s. ad abdandi
skyldi lana mann & vertio, hest til Alpingis, vinna vi0 tvaer dagslattur i
Videy og ttvega tvo hrishesta er gjaldist i fridu. Arid 1950 var buid ad
athluta 10 16ndum undir nybyli og 146 smabylaléndum Gr landi Digra-
ness. Smabylalondin voru fyrst og fremst tlud sem reektunarlond en
ekki til fastrar btsetu. A bessu vard po fljétlega breyting og 16nd pj60-
jarda urdu fyrsti visir péttbylismyndunar i Képavogi.

F6lk um midjan aldur man enn pegar sumarhas voru i Ké6pavogsdal,
m.a. par sem Digraneskirkja stendur. Einu ummerkin um péa byggo er
verndun rissalerkis austan Digranesvegar sem st60 vid sumarhis
sem Fenger-fjolskyldan atti lengst af. Kopavogsbaer tti ad gera meira
af pvi ad vernda minjar um basetu, og upplysa baejarbda um peer. ,,AD
fortid skal hyggja pa framtid a ad byggja.”

Geir A. Gudsteinsson
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ipréttafélogin taki
tillit til stratoferda

Baejarrad hefur itrekad tilmeeli
sin til iprottafélaganna ad taka
tillit til streetisvagnaferda vid gerd
stundataflna fyrir veturinn. Beej-
arrdd raeddi malefni Bokasafns
Képavogs en a fundi lista- og
menningarrads 16. aguast sl. var
pvi beint til beejarrads, ad sett-
ur verdi 4 f6t undirbaningshépur
vegna nys Gtibas boékasafnsins
i Kérum. Skipulagsnefnd sam-
pykkti nylega umségn skipulags-
og umhverfissvids vegna Kars-
nesbrautar 78 — 84 og Vesturvarar
7 vegna gangna undir Vesturvor
ad bryggjuhverfi. Komid er til
mots vio innsendar athugasemdir
og visar pvi til afgreidslu beejar-
rads og bajarstjornar. Baejarrad
sampykkti afgreidoslu skipulags-
nefndar.

Malefna fatladra til
sveitarfélaga

Félagsmalarad fjalladi nylega
um yfirfeerslu malefna fatladra til
sveitarfélaga, en um vinnufund
var ad raeoda. Fundinn satu nefnd-
armennirnir og starfsmenn beir
Magnis M. Norddahl formadur,
Hjordis Erlingsdottir adalfulltrai,
Ingibjorg Gunnlaugsdoéttir starfs-
madur nefndar, Guobjorg Sveins-
déttir adalfulltrai, Hildur H Dungal
aOalfulltrai, Karen Elisabet Hall-
dorsdoéttir adalfulltrii, Adalsteinn
Sigfasson félagsmalastjori, Ingi-
bjorg Gunnlaugsdottir 16gfraeding-
ur, Rannveig M. Porsteinsdottir
verkefnastjori, Gudlaug O. Gisla-
déttir yfirmadur pjonustudeildar
fatladra og Asta Pérarinsdottir
hja pjonustudeild fatladra en peer
sidastnefndu kynntu undirbtning
vi0 yfirfeerslu mélefna fatladra.

Skolaakstur og
bifreidakostur

A fundi baejarrads lagdi Gunnar
Ingi Birgisson fram fyrirspurn um
skolaakstur i vesturbae Képavogs.
Gunnar 6skadi eftir upplysingum
um fjolda barna sem ekid er Gr
Saebolshverfi i Karsnesskoéla og
aldursdreifingu beirra. Ennfrem-
ur lagdi Gunnar Ingi fram fyrir-
spurn svohlj6dandi: ,,Undirritad-
ur 6skar eftir pvi ad baejarstjori
leggi fram 8 manada uppgjor i lok
pessa manadar enda er pbad naud-
synleg forsenda ad gerd fjarhags-
aeetlunar fyrir neesta ar.”

Hjalmar Hjalmarsson, fulltrii
Neest besta flokksins i baejarradi
6skadi eftir uttekt & bifreidakosti
Képavogsbajar og mati & kostn-
adi vid ad breyta bifreidum pannig
a0 unnt verdi ad knyja peer afram
med metangasi.

Hvatt til betri
nytingar a litlu
iprottahiisunum

Ibrétta- og tomstundaradi voru
nylega kynntar tillégur ad tima-
toflum iprottamannvirkja og sam-
pykkti Iprotta- og tomstundarad
tillégurnar. bvi er beint til iprotta-
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félaganna ad nyta betur litlu
ipré6ttahtsin vid skdlana og bjoda
upp & pj6énustu i 6llum hverfum.
ITK sampykkti ad auglysa nid-
urgreidslustyrkina eins og &dur
hefur verid gert. Styrkuppheaed sé
st sama og fyrirkomulagio pad
sama og adur. ITK einsetur sér
a0 gera gott kerfi betra me0 fleiri
moguleikum beaedi fyrir idkendur
og iprétta- og tdmstundafélog.

Formenn Breidabliks
og HK bodadir til
vidtals

[protta- og tomstundarad
Képavogs hefur bodad formenn
Breidabliks og HK til fundar vegna
samstarfs félaganna um afnot af
iprottavollum og ipréttahtisum
beejarins en iproéttafélogin hafa
nad samkomulagi sem lagt verdur
fyrir ITK. Samstarf HK, Breidabliks
og Képavogsbaejar snyst audvitad
fyrst og fremst um pjonustu vid
beaejarbta.

Steekkun hilss ad

Grundarsmala 16

A fundi skipulagsnefndar
nyverio var lagt fram erindi 160ar-
hafa nr. 16 vid Grundarsmara, en
erindio fjallar um leyfi til steekk-
unar hussins til vesturs um 5 m2
og tengja staekkunina vio sélhysi
4 sudurhlid. Erindid var kynnt
160arhofum ad Grundarsmara 11,
13, 14, 15, 17, 18 og 20 og Grofar-
smara 27, 29, 31, 33 og 35. Engar
athugasemdir barust. Skipulags-
nefnd sampykkti erindid og visadi
pvi til afgreidslu beejarrads.

Styrkveitingar
skolanefndar

A fundi skélanefndar var lagt
fram til umreedu yfirlit yfir styrk-
veitingar skolanefndar 2007 -2010
og peer reglur sem liggja til grund-
vallar. Um er ad raeda ferdastyrki
og almenna styrki til einstakra
verkefna. Eingdngu eru til reglur
vegna ferdastyrkja. Skélanefnd-
arformadur reeddi ad yfirfara
pyrfti reglur og stefnu nefndar-
innar vardandi styrki. Rannveig
Asgeirsdéttir formadur og Mar-
grét Bjornsdottir toku ad sér ad
méta tillogur.

Heimaleikjatimi HK

Vé ’ (]
a Kopavogsvelli

[TK beinir pvi til Breidabliks ad
virda reglur um heimaleikjatima
HK & Képavogsvelli. Starfsmoénn-
um [TK var falio ad fylgja malinu
eftir.

Menningarstefna
endurskodud

A fundi lista- og menningar-

rads Kopavogs var reett um fram-
kveemd & endurskodun menning-
arstefnu og stefnt ad pvi ad beirri
vinnu ljaki fyrir &ramét. Einnig
var itarlega reett um funda- og vid-
burdadagatal Lista- og menning-
arrads. Akvedio var ad auglysa
eftir umséknum um verkefna- og
vioburdastyrki til Lista- og menn-
ingarrdds og er umsodknarfrestur
til 1. oktober nk. Einnig var reett
um samstarf Haskélans & Bifrost
og Tonlistarsafns Islands.

ibdiar bodadir til

samradsfundar

A fundi skipulagsnefndar 16.
febrdar 2010 var 16gd fram til-
laga Skipulags- og umhverfis-
svids ad breyttu deiliskipulagi
Fifuhvammslands, vesturhluta.
Atvinnu- og ibGarsvaedi sunnan
Fifuhvammsvegar sem sampykkt
var i beejarstjorn 21. desember
1994 m.s.br. sampykkt 1 baejar-
stjorn 11. april 1995. I tillogunni
felst ad Lindarvegur breikk-
ar um eina akrein vid gatnamoét
Fifuhvammsvegar og Lindarveg-
ar. Lega gongustiga og mana/
hlj60veggja breytist. L6gd voru
fram drog ad umhverfisskyrslu
og matslysingu. Tillagan var aug-
Iyst og & fundi skipulagsnefndar
6. juli sl. var tillagan 16gd fram &
ny og skipulagsnefnd {6l Skipu-
lags- og umhverfissvidi ad halda
fund med fulltrGum ibGa, sem
sendu inn athugasemdir vio til-
léguna. A fundi skipulagsnefndar
17. 4gtst sl. var tillagan 16g0 fram
4 ny asamt fundargerdoum funda
me0 fulltrGum ibda, sem sendu
inn athugasemdir og drog ad
umsogn Skipulags- og umhverfis-
svids. Skipulagsnefnd 6skadi eftir
pvi ad Skipulags- og umhverfis-
svid bo0adi ibta og hagsmunaad-
ila til samradsfunda, par sem m.a.
verdi farid yfir st60u malsins og
mogulegar trlausnir reeddar. Ekki
er a0 efa ad margir vilja saekja
pann fund.

Skraning gamalla
hisa

A fundi skipulagsnefndar var
reedd skraning gamalla husa.
Svidsstjori greindi fra pvi ad nokk-
ur has standa enn af fyrstu byggo
i Képavogi. bPau eru litil einlyft
his, sum hver med risi, flest baru-
jarnskleedd eda forskollud timbur-
hus. Pessi his eru ad hverfa og
tynast og litid er gert til ad vard-
veita sOgu beirra. Skipulagsnefnd
sampykkti ad fela Skipulags- og
umhverfissvioi ad taka saman
upplysingar um ibadarhisnadi
i Kopavogi sem byggt var fyrir
1950. A fundi skipulagsnefndar 17.
agast sl. var malio til umfjollunar
4 ny asamt framlégdum lista yfir
his 1 Képavogi, byggd arid 1950
og fyrr. Farid verdur yfir framlagd-
an lista yfir gdbmul has i Képavogi,
me? tilvisan i vardveislu-, menn-
ingarsogulegs- og/eda umhverfis-
legs gildis peirra.
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Kopavogsbar heidrar uppfinningamanninn ZAvar Johannesson:

Framleiddi hipinuseydi endurgjaldslaust fyrir
krabbameinssjuklinga i tvo aratugi a heimili sinu

var Johannesson frumkvod-

ull hlaut nyverio heidursvid-

urkenningu baejarstjornar

og umhverfisrads Kopavogs-
baejar fyrir framlag sitt til umhverfis og
samfélags. Evar er pekktur fyrir lapinu-
seydi sitt sem hann hefur i rima tvo ara-
tugi s00i0 a heimili sinu og gefid krabba-
meinssjitkum og 66rum peim sem hafa
viljad studla ad styrkingu onsemiskerfis-
ins. Formadur baejarrads Képavogs, Gud-
riour Arnardottir, athenti Avari vidur-
kenninguna vid hatidalega athoéfn i Saln-
um, ténlistarhisi Kopavogs. Petta er i
fyrsta sinn sem Kopavogsbzer veitir slika
vidurkenningu.

JEvar feeddist 3. mars 1931 a0 Fagranesi
i Oxnadal en 6lst upp a Stedja & belamork 1
Eyjafirdi. Hann fékk snemma mikinn dhuga
4 jurtum og blomum og seinna meir atti
hann eftir ad afla sér mikillar pekkingar a
svidi heildraennar leekningar og neeringar-
freedi.

Um 10 ara aldur snéri hann sér meir ad
teeknilegum hlutum, s.s. rafmagni, vélum
og sidan jardfreedi, stjornufreedi og leekn-
isfreedi. Avar gerdist ungur félagi i Sal-
arrannsoknarfélagi Islands og jafnframt i
Gudspekifélaginu.

Avar veiktist af berklum &arid 1949 og
var & Reykjalundi { niu ar vegna pess og i
prja ar a Kristnesspitala i Eyjafirdi. Hann
nadi fullum bata.

/Evar og eiginkona hans, Kristbjorg bor-
arinsdottir, hafa buid 1 Képavoginum fra
arinu 1962, fyrst i Hofgerdi en sidar keyptu
pau sér his a Karsnesbraut 34 og bjuggu
par allt til fluttu i niverandi hisnadi ad
Laekjarsmara 2 ario 2009. A Karsnesbraut-
ina leitudu 6talmargir einstaklingar til ad fa
6keypis lupinuseydi en pau heaettu seyda-
sudunni pegar bau fluttu i Leekjarsmara.
Um tima var fj6ldinn svo mikill ad pau hjén
purftu ad sj6da jurtaseydi tvisvar a4 dag,
eda um 110 litra.

,,Vi0 grofum upp lapinureetur par sem
ekki var mikil mengun, eins og t.d. upp i
Heidmork og eins fengum vido adstod med
sendingu & ldpinur6tum fr4 Sveini Run-
6lfssyni i Landgraedslunni. Eg hef fengid
mymorg deemi um pad ad lapinuseydid
hefur leekningamatt og hef skrifad um pad
i timaritid ,,Heilsuhringurinn.” Eg skrifa
enn i pad blad og hef gaman af. Sumar
greinarnar hafa valdid deilum, eins og .d.
skrif min um kvoéldvorrésaroliu og kvika-
silfurseitrun i tannfyllingum, pad voru
ekki allir sattir vio pa grein. Vid blondud-
um fleiri jurtum saman vid ldpinuna, s.s.
hvonn, litunarmosa og grarri skoéf af stein-
um. Margir hafa talid sig hafa fengio leckn-
ingu. Eg 1ét eitt sinn mann i Mosfellsbae
hafa seydi en hann var ekki pa talin eiga
lifsvon nema i um einn ménud ad hamarki.
Hann leeknadist hins vegar af krabbamein-
inu en pvi midur d6 hann nokkru sidar ar

Avar Johannesson med vidurkenninguna sem hann hlaut fra Képavogsbee.

60rum sjikdomi, ekki krabbameini.”

Avar segir ad nattarulekningaf6lk hafi
lengi haldid pvi fram ad hollt sé ad neyta
greenmeitis 1 rikum meeli og jafnvel megi
leekna alvarlega sjikdoma eins og krabba-
mein med greenmetisfaedu en hafa af morg-
um bétt heldur 6traverdugar. ,, Tekist hef-
ur medal annars ad einangra Gr moérgum
kaltegundum lifreen brennisteinssambond
sem hindra ristilkrabbamein i rottum. Ein-
nig hefur tekist ad einangra ar kaljurtum
efnasamband sem nefnist ,,fenethyl isothi-
ocyanat” sem ver tilraunadyr gegn heettu-
legum efnum i tébaksreyk sem getur valdid
lungnakrabbameini. Skyldi s4 dagur koma
a0 bad verdi sannad ad i hrau greenmeti
séu efni sem laeknad geti flest krabbamein
og fi6lda annara sjatkdéma?”

Frumkvodull, hugvismadur og
mannvinur

AEvar hefur med Geigingjornu starfi sinu
audgad samfélagio og gefid fjolmoérgum ein-
staklingum styrk og kraft. Hann hefur nytt
nattdru Islands & sjalfbaeran hatt. Hann
er frumkvodull, mikill hugvitsmadur og
mannvinur. Stérf hans eru addaunarverd
og hann er fyrirmynd i islensku samfélagi.

Um pritugt héf Avar ad stunda 1jos-
myndun og stofnadi ljosmyndafyrirtakio
Geisla sem m.a. framleiddi slides-myndir
sem urdu mjog vinsalar. Um 8 ara skeid
var pad eina fyrirteekid hérlendis sem fram-
kalladi positivar litfilmur.

Vaxtalaus greidslukjor

/Evar hof storf hja jardvisindastofu Raun-
visindastofnunar Haskola Islands1974 sem
teekjamadur og sjalfmenntadur rannsékna-
madur par sem hann gat sameinad ahuga
sinn & jardfraedi og visindum og fér ad
smida ymis teeki. Par starfadi hann til ars-
ins 2001 er hann fér 4 eftirlaun.

,otarf mitt var 1 byrjun adallega efna-
greiningar & bergsynum en verid var ad
taka landshluta fyrir og efnagreina morg
hundrud syni. Pessar efnagreiningar voru
sidar notadar til ad leita ad einhverjum
sérkennum sem einkenndu berg fra viss-
um svaedum, sem e.t.v. gaeti skyrt uppruna
pess eda myndunarsogu. Fyrstu vikurnar
vann ég adallega vid ,,rongenfluorskins-
efnagreiningar” a bergsynum fra Snaefells-
nesi.

issja og teeki til maelingar 4
landhalla

- Hvada teki voru petta helst sem pi smio-
adir a stofnuninni?

,,Eg hafoi alltaf mikinn d4huga & alls konar
teekjum og datt i hug ad smida teeki til ad
meela pykkt jokla. bPad tokst og bessi issja
er enn i notkun og hefur vakio mikla athygli
erlendis. Med henni er haegt ad sja hvernig
landid litur Gt undir pykkum jéklinum og
einnig hefur pad nyst til ad finna ymislegt
undir ishellunni, t.d. fundust flugvélar sem
naudlentu & Greenlandsjokli & stridsarun-
um. Teekid er sérstok gerd af radar.

Einnig fann ég upp teeki til pess ad maela

ialltad 12 manudi

(visa/euro) Engin utborgun

halla 4 landi, og t.d. var haegt ad sja med
mikilli ndkveemni pegar land haekkadi eda
laekkadi & Krofusvaedinu 4 peim arum peg-
ar eldsumbrot voru par sem tidust.”

Sa eldgos hefjast i Gjastykki

- ba sast einnig pegar eldsumbrot byrjudu
i GjastyRki og tokst ad mynda pad, var pad
eRki afar sérstok tilfinning?

,,Pad hofou ordid einhverjar jardhreaering-
ar 4 svaeodinu sem bentu til pess ad parna
veeri ad e.t.v. a0 hefjast eldgos. Nokkrir
visindamenn fra Jarovisindadeild Haskol-
ans og Norrznu eldfjallastddinni fengu
sér flugvél og flugu nordur til ad sja hvort
eitthvad veeri ad gerast. Ekkert sast po
pegar vio flugum yfir Gjastykki og pvi var
lent & Adaldalsflugvelli, en akvedid var ad
jarofreedingarnir yrou par eftir og feeru upp
i Myvatnssveit en ég feeri aftur sudur med
flugvélinni. Pegar vélin var komin & loft leit
ég austur i Gjastykki og sa pa ad byrjad var
pad ad rjika Gr jordinni og ad gos var ad
hefjast. Petta var 10. jali 1980.

Eg var med myndavél { hondunum og
var ekki seinn ad mynda petta. Eg held ad
petta hljoti ad teljast nokkud dvenjuleg en
jafnframt s6guleg myndataka. Eg hef mynd-
ad eldgos vidar, s.s. i Surtsey og verid bar
vi0 rannsoéknir og pegar t.d. gaus 1 Skjolkvi-
um vid Hekluraetur 1970.

[ 4gastmanudi 1964 féor ég med Joni
Poérdarsyni vini minum fra Reykjalundi at
i Surtsey ad mynda og gerdum vid rad
fyrir ad stoppa stutt og vorum pvi med
1itid af mat og drykk med okkur, hvad pa
svefnpoka og fatt um skjolfot. Farid var
med okkur Gt i eyjuna & bat sem atti svo
a0 szkja okkur daginn eftir. Eldgigurinn
var um 200 metrar i pvermal og upp ar
honum beyttust gléandi hraunstrékar og
pvi var margt ad mynda. Morguninn eftir
hafdi kolnad verulega og kominn talsverd-
ur nordan strekkingur sem jokst er a4 dag-
inn leid. Pegar okkur var ordid kalt fluttum
vi® okkur nidur ad hrauninu til ad fa badan
hita og 16gdumst til svefns skammt fra eld-
gignum. A fjérda degi vorum vid ordnir
heldur illa til reika, bae®i & likama og sal og
enn ad bida eftir bjorgun, en pa vard mér
aod ordi: ,,Ekki veeri 6nytt ef pad bidi okkar
heit stGpa og eitthvad af drekka, pegar vid
komumst upp 4 fjallid.” Ekki er algengt ad
hitta algjorlega & 6skastund en pad gerdist
b6 i petta sinn. begar vio teygdum hofudio
yfir brtnina st60 4 endum ad madur kom
upp brekkuna & méti, og hann var med
heita stpu og eitthvad ad drekka. Og segid
svo ad 6skastund sé ekki til!

Frost var vid sudurstrondina pessar naet-
ur, sem eydilagdi ad mestu alla karto6flu-
uppskeruna i bPykkvabzsenum,” segir Avar
Johannesson.

Avisaga Avars Johannessonar, ,,S6tt &
brattann,” kom Gt arid 2007.

& Gleraugad

Blau hdsin vid Faxafen
Sudurlandsbraut 50
108 Reykjavik

Simi: 568 1800

Sjontxekjafredingar med
réttindi til sjonmeaelinga
og linsumeelinga

gleraugad@simnet.is
www.gleraugad.is



Niourgreiosla zfingagjalda
2010 - 2011

Koépavogsbaer vill vekja athygli foreldra og forradamanna barna a nidurgreidslu afingagjalda
vegna iprétta- og tdmstundaidkunar barna a aldrinum 5-17 ara. Fra og med haustinu 2010
verour greiddur styrkur vegna barna sem faedd eru a arunum 1993 - 2005.

A sl68inni http://www.kopavogur.is/itk/nidurgreidsla/ @ heimasiéu Képavogsbaejar ma sja
lista yfir pa adila sem falla undir Nidurgreidslur sfingagjalda.

Tonlist, ténlistarnam og likamsraektarkort falla ekki undir nidurgreidslu zfingagjalda.

Styrkurinn fyrir eina grein getur ordid allt ad 15 pusund kronur & ari. Hvert barn getur fengid
nidurgreidslu vegna 2 iprotta- og/eda tomstundagreina og samtals getur styrkurinn pvi ordid

kr. 30.000,- ad hamarki a ari. Ef idkun greinar er annarskipt pa er greitt halft gjald fyrir hverja 6nn
ad hamarki kr. 7.500,-, p6 aldrei haerra en kr. 15.000,- fyrir arid.

Framkvaemd nidurgreidslunnar er pannig hattad ad ipréttaféldgin innheimta aefingagjéldin og sja um
ad saekja styrkinn til baejarins. Petta pydir ad ef sefingagjald & arsgrundvelli er kr. 30.000,- greidir
foreldri/forradamadur kr. 15.000,- til félagsins og félagid saekir framlagid kr. 15.000,-

til baejarfélagsins. Petta & einnig vid um Skatafélagid Képa og Myndlistaskdla Kopavogs.

I6kandi sem er i tdbmstundafélagi og peir sem stunda tédmstundir og ipréttir utan Képavogs
en eiga légheimili i baejarfélaginu, eda forradamadur peirra, purfa ad saekja styrkinn i
bjénustuver Képavogsbaejar, Fannborg 2, 1. haed. Med framvisun greidslukvittunar fyrir
viokomandi grein verdur styrkurinn greiddur ut.

Reglur og skilyroi fyrir styrk vegna nidurgreidslu afingagjalda eru eftirfarandi;
A0 barnio eigi I6gheimili i Képavogi.
Ad barnid idki iprottir/tdmstundir & arsgrundvelli.
I6kandi getur adeins fengid nidurgreidslu vegna 2 iprétta- og/eda tdmstundagreina.
Styrkur getur aldrei ordid heerri en afingagjald viokomandi iprétta-/ tomstundagreinar.
Hamarksstyrkur a hverja grein er kr. 15.000,-
Vid greidslu eefingagjalda kemur styrkurinn til fradrattar eefingagjaldi.
Til ad féldgin/idkendur fai styrkinn greiddan fra ITK parf ad framvisa stadfestingu a greidslu
aefingagjalda fyrir vidkomandi idkanda.
Til ad einstaklingar sem stunda témstundir eda ipréttir utan Képavogs fai styrkinn fra iTK
pbarf ad framvisa stadfestingu a greidslu sefingagjalda fyrir vibkomandi idkanda.

9. Ad um sé ad raeda skipulagt iprétta- og tdbmstundastarf.

Mikilveegt er ad greidslukvittanir berist timanlega fyrir hverja 6nn. Med 6nn er att vid hausténn
(fra 1. juli — 31. des) og vordnn (fra 1. jan — 30. juni). Adeins er greitt fyrir eina énn aftur i timann.
Berist greidslukvittun ekki innan pessa tima fellur greidslan nidur.

Iprotta- og tomstundaraid
(K K 4
lTK opavogs

Fannborg 2 - 2 haed - 200 Kopavogi - Simi 570 1500

IBROTTA- DG TOMSTUNDARAD
KOPAVOGS
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Toyota gerist styrktaradili
Salarins

Gudrun Palsdottir, beejarstjori Képavogs og Ulfar Steindérsson,
forstjori Toyota a Islandi i Salnum vid undirritun samningsins.

Toyota & Islandi verdur adal-
styrktarad6ili Salarins, ténlistar-
hiss Képavogs, samkvaemt sam-
starfssamningi sem undirritadur
var i Salnum af Gudranu Pals-
déttur, baejarstjora Képavogs,
og Ulfari Steindo6rssyni, forstjora
Toyota a Islandi. Markmid samn-
ingsins er ad efla enn frekar
menningu og listir i Képavogi.
Samningurinn neer til naestu
tveggja ara og skal Toyota greida
Salnum 1,5 milljénir kréna a ari.
Fénu verdur varid til markads-
og kynningarmala Salarins.

»»Pa0 er mikid aneegjuefni ad
Toyota skuli leggja okkur 1id en
pad gerir okkur kleift ad kynna

starfsemi Salarins med meiri krafti
en aour,” segir Elisabet Sveins-
dottir, forstddumadur Salarins.

I samningnum lysir Toyota jafn-
framt yfir vilja sinum til pess ad
vera Salnum innan handar med
lansbifreidar handa erlendum
gestum. A moti feer fyrirteekio m.a.
afnot af Salnum svo sem vegna
adalfundar og fyrirteekjaténleika
tvisvar 4 ari an endurgjalds.

Salurinn var tekinn i notkun 2.
jandar 1999 og er hann fyrsti sér-
hannadi tonleikasalur landsins.
A milli fimmtiu og sextiu pisund
manns so6ttu ténleika i Salnum a
sidasta vetri.
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Tonlistarhasio Salurinn:

Fjolbreytt Tibra

Salurinn.

Ténleikar i TIBRA eru 8 a
bessu starfsari. Tveir dr hopi
okkar gleesilegustu séngvara
halda opnunartdnleika i r66inni
pbann 12. september kl. 20. Pad
eru pau Péra Einarsdéttir sopr-
an og Gissur Pall Gissurarson
tendr sem flytja afar fjolpeetta
efnisskra med Jonasi Ingimund-
arsyni vi0 piandio.

bann 3. n6vember flytja pau Sol-
ran Bragadoéttir sopran og Agust
Olafsson bariton 61l songlog fran-
ska meistarans Henri Duparc. Vid
pianéid er Gerrit Schuil. 9. jana-
ar 2011 verdur leikid a tvo flygla
afar gleesilegt program verk eftir
Mozart, Chopin, Ravel og fleiri.
Pianistarnir Aladar Racz og Helga
Bryndis Magnusdottir leida sam-
an hesta sina. 19. febrdar er kom-
i0 ad peim Bjarna Thor Kristins-
syni hinum frabaera bassasongv-
ara ao flytja Vetrarferd Schuberts
dsamt Astridi Oldu Sigurdardott-
ur. Flutningur & Vetrarferdinni er
alltaf nokkur tidindi enda um ad
raeda eitt af ondvegisverkum sog-
unnar. 5. mars munu pau Herdis
Anna Jénsdottir sépran og piand-
leikarinn Semjon Skigin, sem er i
hoépi pekktra undirleikara i Evr-
6pu, halda ténleika i Tibra. Her-
dis Anna hefur bratt fyrir ungan
aldur vakid verulega athygli fyrir
song sinn, ekki sist i Berlin par
sem hin hefur verid vio ndm und-
anfarin ar.

Fidluleikarinn Sigurbjérn Bern-
hardsson og Anna Gudny Gud-
mundsdéttir piandleikari hafa
starfad saman { morg ar, pratt fyr-
ir ad vera storfum hladin i sitt

hvoru landinu. Sigurbjorn sem
er medlimur i einum pekktasta
strokkvartett Bandarikjanna og
Anna Gudny hér heima 4 Islandi
sem kunnugt er. Peirra tonleikar
eru fyrirhugadir 30. mars 2011.
Sama ma segja um beer stollur
Bryndisi Hollu Gylfadéttur 1.
selldleikara 1 Sinféniuhljomsveit
Islands og Eddu Erlendsdott-
ur pianéleikara, sem starfar ad
mestu i Frakklandi. Peirra sam-
starf hefur stadid i morg ar. beer
hafa unnid til verdlauna fyrir sam-
leik sinn. Pad er pvi tilhlokkunar-
efni ad heyra beer spila 2. april i
Salnum.

Loks verda sidustu ténleikar i
Tibra veturinn 2010-2011 laugar-
daginn 16. april. Gleesileg s6ng-
kona, Sigridur Osk Kristjansdottir
flytur afar fj6lpeetta efnisskra asamt
Onnu Gudnyju Gudmundsdoéttur.
Sérstakur gestur & tonleikunum
verOur Bryndis Halla Gylfadottir
sell6leikari 1 sdngvunum tveim eftir
Johannes Brahms opll 91.

Fjoldi annara tonleika

Auk TIBRAR tonleika verda &
dagskra fjoldi annarra ténleika
i Salnum i vetur. Vikingur Heid-
ar heldur Gtgafuténleika sina 26.
névember og Kristinn Sigmunds-
son kvedur sér hlj6ds i janaar
& naesta ari. Pa verdur sérstok
afmeelisskemmtun Omars Ragn-
arssonar, ,,Skemmtikraftur i halfa
6ld,“ & afmeelisdegi hans, 16. sept-
ember og verdur skemmtunin
endurtekin daginn eftir. Tonleika-
rooin ,Af fingrum fram“ med Joni

Olafssyni bar sem hann fer til
sin Ragga Bjarna, Egil Olafsson,
Gunnar bérdarson, Bjorgvin Hall-
dérsson, Gudrinu Gunnarsdéttur
og Pal Oskar, verdur & dagskranni.
bessir tonleikar hafa slegio 1 gegn
par sem Salurinn bykir sérlega
hentugur fyrir ,,spjall og spil.”

Helgi Bjornsson etlar ad heidra
minningu Hauks Morteins med
tonleikum sem hann kallar ,Til
eru free,“ Ri6-tri6id kemur saman
4 ny 1 lok oktéber, Bjossi Thor
byour upp a gitarveislu, Regina
Osk tekur Carpenterslégin og
Fridorik Omar heldur utgafutén-
leika sem hann nefnir Elvis 1 75 ar.
Pall Rosinkrans hyggst bj6da upp
4 tonleika i oktéber og Karlakor
Dalvikur kemur sudur i névember,
en peir héldu ténleika i Salnum
i fyrra sem tokust afspyrnu vel i
alla stadi. Minningartonleikar um
Bergboru Arnadoéttur hafa fest sig
i sessi 1 Salnum og verda peir sem
fyrr & afmeelisdegi skaldsins, 15.
febraar. Kennarar Ténlistarskoéla
Koépavogs etla sidan ad bjoda
til veislu pann 19. mars, en pann
dag verda prennir tonleikar & dag-
skra i Salnum og ymislegt fleira
skemmtilegt.

Joélatonleikar fjolskyldunn-
ar verda i desember en ba mun
Skolakor Karsnessskola stiga a
stokk &samt gestum. Nyarstonleik-
ar Salarins eru oronir fastur lidur,
en tonleikar Salon Islandus dsamt
sdngkonunni Sigrinu Hjalmtys-
déttur fara fram 15. jantar nk.

Gerodarsafn:

Samsyning niu ungra listamanna

Samsyning niu ungra mynd-
listarmanna i Gerdarsafni var
opnuo sl. laugardag. Listamenn-
irnir eru Berglind Jéna Hlyns-
dottir, Bjarki Bragason, Etienne
de France, Gunndis Yr Finnboga-
doéttir, Helga Bjorg Gylfadott-
ir, Logi Bjarnason, Pall Haukur
Bjornsson, Steinunn Gunnlaugs-
déttir og Styrmir Gudmundsson.
A syningunni eru verk olikra
myndlistarmanna, atta islenskra
og eins erlends sem bisettur er
4 Islandi. A opnun syningarinn-
ar foru fram nokkrir gjorningar,
og svo verdur hvern laugardag a
syningartimanum, sidast 9. okto-
ber nk.

Pad sem tengir listamennina er
einkum bad ad peir hafa Gtskrifast
ar myndlistarnami & sidastlidnum
4 arum. Peir nalgast veruleikann &
mismunandi hatt i verkum sinum
en eru uppteknir af persénulegri-
og samfélagslegri politik, politisk-
um rétthofum, valdhoéfum, rétt-
hugsun, ranghugsun, hagsmun-

um og sioferdi. Lagt var upp med
ad notast hvorki vid vinnutitil né
leggja til grundvallar 4kvedinn
hugmyndalegan grunn heldur var
vinnuferli hvers listamanns 14tio
rada ferd og verkunum leyft ad
préast atfra upphaflegum hug-
myndum, { samraedu fram ad og
raunar framyfir syningaropnun.
bad pyddi ad tekin var s dheetta
a0 syningin myndadi mogulega
ekki hugmyndalega einingu held-
ur yxi { ymsar attir og fléttadist
saman & vixl.

Logd var adhersla & ad syningar-
skrd yroi unnin med syningunni
og a0 rodd hennar yrdi einskonar
sneidmynd ar badum heilahvelum
hvers listamanns & fyrstu skrefum
i listferlinum. Listamennirnir voru
bednir um ad velja sér vidmeel-
endur, sem peim baetti Ahugavert
og krefjandi ad eiga i samraedu vid
um verk sin, afstodu til listarinn-
ar og samfélagslegt hlutverk sitt
sem listamenn. Ahersla var 16g0
4 a0 framlag hvers listamanns

endurspegladi persénuleika hans
og ordraedu an ihlutunar ritstjéra
eda tilraunar til samreemingar &
milli peirra innbyrdis.

Listamennirnir niu hafa stund-
a0 listnam i sérlega aleitinni sam-
reedu um samfélagid 4 tvennum
timum 1 islenskum samtima, tim-
anum fyrir og eftir bankahrun,
fyrir og eftir sid-upplysingu, peg-
ar pj6dargersemarnar hafa verio
einkaveeddar, falsadar og seldar
morgum sinnum. Nyja Island vard
gamalt aftur, imyndir, meinsemdir
og sjalfsmynd pjoédarinnar reeddar
i sellum um land allt. Listamenn-
irnir taka afsto0u til alls pessa og
taka sér hver sina stodu og hlut-
verk. beir bregdast vid politisku
landslagi, leggja sitt af morkum til
gagnryninnar umradu i samfélag-
inu og grandskoda mikilveegi hug-
taksins gildi pegar flest gildi hafa
veriod gjaldfelld.



SEPTEMBER 2010

Képavogsbladid

Fusi 1 90 ar - afmalistonleikar

1 Salnum

- heildaritgafa a tonverkum Sigfisar ad koma it

Sigfias Halldorsson ténskald
og heidursborgari Képavogs
hefdi ordid 90 ara pann 7. sept-
ember sl. Pess var minnst med
tonleikum i Salnum 4. og 7. sept-
ember par sem Sigrin Hjalmtys-
dottir og Bergbhor Palsson sungu
16g eftir Fasa en vid pian6id var
Jonas Ingimundarson. A ténleik-
unum var flett fram og aftur i
noétnasafni skaldsins og fjoldi
laga hans flutt.

begar Sigfis vard 75 ara var
efnt til tonleika med svipudu snidi
sem endurteknir voru fimmtan
sinnum. P& komu einnig Gt tveir
geisladiskar med 16gum Sigfasar,
undir heitinu ,Blitt 1ét sa verold*.
[ formala sem Jén Asgeirsson tén-
skald skrifadi stendur m.a.: ,Sig-
fas syngur okkur s6ngva sina og
vid stoldrum vid, hlydum & um
stund og tokum svo undir fullum
halsi, pvi songvar hans eru slegn-
ir pbeim galdri er ekki verdur skil-
greindur, adeins lifadur. Galdri, er
adeins g60 tonskald hafa 4 valdi
sinu.*

[ tilefni afmeelisins hefur einnig
verid raoist i heildaratgéafu a ton-
verkum Sigfisar 4 n6tum en nétur
me0 1ogum hans hafa verio 6faan-
legar um arabil. Auk pess mun
atgafan geyma nokkur adur o6birt
16g. Fyrsti hluti Gtgafunnar, u.b.b.
100 eins6ngslog i tveimur heftum,
kemur Gt 4 afmeelisdaginn sjalfan

ODLERAUOMAVERBLUMN |

Hammanown |0

#lsdi 3343300

Képavogsbla6i5

AUGLYSINGASIMI:

511 1188

borgarblod.is

Komdu med mélin og vid
hénnum, teiknum og gerum pér
hagstaett tilbod i gleesilega danska
innréttingu i haesta geedaflokki.

Skriform

Askalind 3 - 201 Képavogur « Simi: 562 1500

Man. - fost. kl. 09-18 - Lau. kl. 11-15

en fyrirhugad er a0 sérstok inn-
bundin vidhafnaratgafa komi tat
i 750 tolusettum eintokum i okt6-
ber. Auk nétna med einsdngslog-
um mun aviagrip Sigflsar pryda
vidhafnaratgafuna dsamt tveim-
ur geisladiskum. A fyrri diskinum
eru upptokur med song Sigfasar
en & peim seinni syngja auk Sig-

fasar ymsir listamenn 16gin hans
sem eiga fastan sess i hjortum
flestra Islendinga.

O0ru hvoru megin naestu ara-
moéta koma sidan Gt kérverk Sig-
fasar og korutsetningar nokkurra
laga hans auk songheftis med
hljémsetningum & pekktustu 16g-
um hans.

eda adeins

Sigran Hjaltmysdéttir, Bergpor Palsson og Jénas Ingimundarson fluttu
Fasalég i Salnum vid frabeerar undirtektir aheyrenda. Bergp6r heldur a
60ru af tveimur songheftum med 16gum Fisa sem nu eru ad koma ut.

._..g.'i:ﬁ:i ’
ARSKORT | LIKAMSRZEKT OG SUND A APEINS

4 manudi, med vaxtlausum Visa/Euro-léttgreidsium

A“ “‘ "

Kortid gildir i likamsraekt og sund i

o9

Sundlaug Képavogs simi 570 0470
iprottamidstod Versalir  simi 570 0480
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Mvndlistarskoli

Képavogs

Smidjuvegi 74, Gul gata, 200 Képavogi
www.myndlistaskoli.is

Myndlistarnamskeidin
hefjast 24. september samkvamt stundaskra.
Fjolbreytt nam i fullordinshépum, fyrir og
eftir hadegi, einnig a kvdldin, i teiknun,
modelteiknun, oliumalun, moédel- og
portrettmalun, vatnslitamalun, leirmotun
og pastellitun.

Nam fyrir bérn- og unglinga eru nidurgreidd af
sveitarféldgum kynnid ykkur a vefsidu okkar
www. myndlistaskoli.is
namstilbodin.

Innritun stendur yfir & skrifstofutima
kl. 15:00 — 18:00 fra manudegu til
fimmtudags eda i sima 564 1134, 564 1195
eda sendid okkur vefpost.
Athugid breytt veffang:
myndlist@myndlistaskoli.is

Fra Lindasokn

SUNNUDAGASKOLI ALLA
SUNNUDAGA KL. 11!
- [ Lindakirkju

- Fyrirhugad sunnudagaskolastarf i
Bodanum, Bodapingi verdur ndnar auglyst
sidar. Par til verdur bodid upp a saetaferdir i

Lindakirkju og stoppar billinn vid Vatnsend-
askola kl. 10:45 og vid Horduvallaskola 10:50.

Umhverfisvidurkenningar umhverfisrads Kopavogsbaejar 2010:

Kopavogsbraut 4 hlaut vidurkenn-
ingu fyrir vidhald hiss og lodar

Umhverfisviourkenningar
umhverfisrads Kopavogs voru
afhentar i Salnum, tonlistarhisi
Kdpavogs, fyrir skommu. Heid-
ursvidurkenning baejarstjornar
og umhverfisrads Koépavogs var
einnig veitt i fyrsta sinn. AEvar
Johannesson hlaut hana fyr-
ir storf sin i pagu umhverfis og
samfélags. Formadur bajarrads,
Gudridur Arnardoéttir, afhenti
vidurkenninguna fyrir hénd baej-
arstjornar.

Hjonin Abelina Hulda Hardar-
déttir og Halldoér Bjornsson fengu
vidurkenningu umhverfisrads
Képavogs fyrir viohald huss og
160ar, vegna tvibylisins vid Kopa-
vogsbraut 4. Verktakafyrirtaekio
K.S.- Verktakar fengu vidurkenn-
ingu umhverfisrads Képavogs fyrir
fragang hiss og 160ar 4 nybygging-
arsveedi, vio Képavogstin 6-8.

Fyrirtekid Toyota fékk vio-
urkenningu umhverfisrads fyrir
athyglisvert framlag til umhverfis-
mala vegna stefnu peirra og vinnu
ad umhverfismalum.

Hlynsalir gata arsins

Bejarstjorn Képavogs veitti
4 sama tima vidurkenningu fyr-
ir gotu arsins og var pad gatan
Hlynsalir sem hlaut hana. Gudran
Palsdottir baejarstjori afhjapadi
skiltid vid gotuna og grodursetti
alpareyni dsamt Margréti Jaliu
Rafnsdottur, formanni umhverfis-
ra0ds. Med vidurkenningunum vilja
bajaryfirvéld audsyna peim pakk-
leeti sem skara fram tr i umhverfis-
malum og jafnframt hvetja til g60r-
ar umgengni og fragangs a 160um.
Mynd af gétunni er & forsiou.

Frodleiksskilti um
Ellidavatn

Képavogsbeer hefur fra arinu
1996, i samstarfi vid klibba baej-
arins, sett upp frodleiksskilti um
allan beae og hefur nytt skilti ver-
i0 afhent vid petta teekifeeri. Med
uppsetningu slikra fr6dleiksskilta
er verid ad auka fraeedslu um natt-
dru- og menningarminjar 1 baejar-
landinu en { &r var unnid ad sidara
fr60leiksskiltinu um Ellidavatnio
og var dherslan i petta sinn a lifriki
pess. Formadur Lionsklibbsins Yr,
Solveig Helga Jonasdottir afhenti
Gudranar Palsdottur beaejarstjora
skiltio.

Pad eru Lionsklabburinn Mun-
inn, Lionsklabbur Képavogs,
Lionsklabburinn Yr, Rotaryklubb-
ur Képavogs, Rotaryklabburinn
Borgir og Kiwanisklibburinn Eld-

Tapas barinn er 10 ara
og bér er bodid i veisluna 11. - 13. oktober

Afmaelistilbod

10 vinszelustu réttir Tapas barsins
330 ml Grolsch
Léttvinsglas, Campo Viejo

490 kr./stk.
390 «kr./stk.
590 «r./stk.

Allir fa ljuffenga og margromada sukkuladikoku

Tapas barsins ieftirrétt.

. .
R Campa Uit

Guadrun Palsdottir, baejarstjori Kopavogs, tekur & moti frodleiksskilti
um lifriki Ellidavatns fra formanni Lionsklubbsins Yr, Sélveigu Helgu
Jénasdottur, en auk Lionsklubbsins standa Kiwanisklubburinn Eldey,
Rétaryklubbur Képavogs og Rétarklubburinn Borgir ad gjofinni.

e R

Koépavogsbraut 4. Abelina Hulda Hardardoéttir stendur a 166inni.

Koépavogstun 6 - 8.

ey sem hafa ar hvert veitt fjarstyrk
til beejarins i petta menningarverk-
efni. Froodleiksskiltin hafa verid
sett upp & markverdum st6dum
i beejarlandinu og mé bar nefna
frooleiksskilti um Trollaborn,

Képavogsleekinn, Képavogsleiruy,
Borgarholt, Vighola, Digranesbae-
inn og Alfhél. A skiltunum kemur
fram i mali og myndum néattdra
og saga stadarins sem pau standa
vio.

Komdu og taktu patt i Léttum Leik.
bu gaetir unnid ferd til Barcelona eda
einhvern fjolmargra aukavinninga.

RESTAURANT- BAR

{’c itinn

Vesturgotu 3B | 101 Reykjavik | Simi551 2344 | www.tapas.is
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Fyrsta skoflustungan tekin
ad nyrri reioholl a Kjoavollum

Gudridour Arnardéttir, formad-
ur baejarrads Kopavogs, tok sl.
fostudag fyrstu skoflustunguna ad
nyrri reioholl a Kjoavollum, ad
lokinni hdopreid hestamanna inn
& svae6id. Par med hofust lang-
pradar undirbaningsframkvaemd-
ir, sem hestamenn i hestamanna-
félaginu Gusti fagna. Bygging
reiohallarinnar er lidur i pvi ad
feera adstoou hestamannafélags-
ins Gusts fra Gladheimum upp
a Kjoavelli samkveemt samningi
sem gerdur var ario 2006. Stefnt
er ad pvi ad bjoda bygginguna it
i alatbodi fyrir arslok og a0 fyrsta
afanga ljaki haustio 2011.

Beejaryfirvold og stjéorn Gusts
munu & naestunni fara yfir samning-
inn fra arinu 2006 og endurskoda
hann { ljosi breyttra adstedna i
samfélaginu og bvi liggja endanleg-
ar 4eetlanir um steerd reidhallarinn-
ar, verklok og fleira ekki fyrir.

GuOridur Arnardéttir sagdi vio
athofnina ad pott harkalega hefoi
verid tekist & um Gladheimalandid

FAST EINNIG HJA
ORMSSON -
ARVIRKINN Selfossi
MODEL Akranesi
RADIONAUST Akureyri

GEISLA i Eyjum

Hlidasmara 13, Kép -

Kornax hveitimylla | Korngéréum 11 -

Gudridi Arnardéttur, formadur baejarrads, tok fyrstu skoflustunguna
med storvirkri gréfu og forst pad vel ur hendi.

og uppkaupin par arid 2006 hafi
alla tid rikt einhugur i beejarstjorn
um uppbyggingu Gusts & Kj6avoll-
um.

,Gustur er eitt oflugasta hesta-

YFIR 20
GERPIR
GRILLA A
UTSOLU

S. 554 0400

~

TRA | BRAUD 0OG PIZZUBOTNA

mannafélag landsins og munu baej-
aryfirvold i Képavogi kappkosta
a0 koma félaginu i 6rugga hofn a
nyjum stad,” sagdi Gudridur Arn-
ardottir.

Arnor L. Pélsson
framkveemdastjori

Frimann Andrésson
ttfararpjénusta

fsleifur Jénsson
ttfararstj6ri

Svafar Magntsson
ttfararpjénusta

REYNSLA - UMHYGG]JA - TRAUST

Hugrtin Jonsdattir
ttfararpjénusta

Porsteinn Elisson
ttfararpjénusta

Guomundur Baldvinsson
ttfararpjonusta

Ellert Ingason
ttfararpjénusta

J@eyar andldt ber ad hondum

Onnumst alla ,5&2//1' z;//ararzbnar

PRARS,,
'c '97 )
- UTFARARSTOFA
2 & KIRKJUGARDANNA
'f}u O
GARY

Vesturhlid 2 « Fossvogi « Simi 551 1266 « www.utfor.is

Opiod laugardag til kl. 16

%

Kornax hveititer framleittmed mismunandi baksturseiginleji@!
,- | huga sem byagja.a protelnlnnlhaldl hveitisins:
- SProteinrikt hveiti hentar t:d: vel iipizzur og brauo enthveit 52|
S innheldurminna proteintfientar betur, i kokar og kexe
;"* Kornaxiframleioir 2'geroirafhveiti asamt heilhveitifog rugrnjoll

Atheimiasioy Kornax, Www.kornaxais,
ma finga ymsan frooleik, nollra0ieg uppskriftir,

Sem fa]Ja yel a0 bakstriur Korna;—hveltl
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VIDD

flisar og parket

opio

09
12

18
16

virka daga:
EULCENCELEER

borgarblod.is

Dansaé
afgledi... A

vertu med Hvonn

@

Barnadansar
Samkveemisdansar
Freestyle

Saisa

Hjonahopar
Ungllngahopar
Einkatimar

NYTT i VETUR

SALSA

Opid hus 6l féstudagskvéid

Ath. Képavogsbcer, Rvk.
og Gardabcer styrkja
bdrn faedd 1993 - 2005
til danskennsiu

TILBOD FYRIR BYRJENDUR

kr. 9.910

leiti® upplysinga

Innritun og upplysingar alla virka
daga kl. 10.00 -22.00i sima

8626168

eda G heimasiéunni
www.hvonn.is

Dansfélagio Hvonn - Ibrottamlbstobln Vallarkor 14, 203 Kép. S. 862 6168 (Nova), 615 2318 (Tal)
e-mail: danshusid@islandia.is - www.hvonn.is

Safnadarstarf i Lllldakll'kjll

Safnadarstarfio i Lindakirkju
er 6dum ad fara i fullan gang. i
vetur verdour sunnudagaskdolinn
4 tveimur st6dum, annarsvegar
i Lindakirkju alla sunnudaga kl.
11 en sidar i haust einnig i Bod-
anum, Bodapingi, en pad verdur
auglyst pegar neer dregur.

bangad til verdur bodid upp a
saetaferdir i sunnudagaskélann i
Lindakirkju og mun billinn stansa
kl. 10:45 vio Vatnsendaskéla og kl.
10:50 vido Horduvallaskdla en einnig
er akstur til baka ad sunnudaga-
skélanum loknum. A midvidviku-
dagskvoldum verda freedslukvold
nokkrum sinnum fram til &raméta.
bad fyrsta verdur 15. september
kl. 20, undir yfirskriftinni: Er heegt
a0 greina mun & réttu og rongu?
Stefan Einar Stefansson, gudfraed-

ingur reedir um malefnid. Fyrsta
stipusamveran fyrir eldri borgara

verdur i Lindakirkju fimmtudaginn
16. september kl. 12:00.

Samkor Képavogs leitar eftir songfélogum, einkum karlaréddum.
Toénlistarkunnatta og nétanlestur er géour kostur en ekki sett sem skilyroi.

Vetrarstarfid hofst 6. september.
Aft er einu sinni { viku { Lindakirkju, Képavogi.

A dofinni eru spennandi verkefni  vetur,
flutningur stérra ténverka med undirleik hljémsveitar.

Ahugasamir hafi samband vid kérformann
Puridi Gudmundsdéttur, turgud@gmail.com, 8493334
eda korstjora Bjorn Thorarensen, bjornth@mmedia.is, 8635434

Samkor Képavogs — www.samkor.is

Viltu syngja meo?

&5

Samkor Kopavogs

L
HYSIRIS

@ Er ekki kominn timi til ad klippa?

Oll viljum vié geta komist audveldlega um gangstéttar og géngustiga bagjarins. Sumstadar vex trjagrédur & I68um
pad mikid ut fyrir I6darmdbrk ad gétum, gangstéttum og stigum ad vandreedi og jafnvel heetta stafar af. Petta a vid um
baedi umferd gangandi, hjolandi og akandi vegfarenda, par sem I6darmérk liggja ad gbtu. Einnig eru daeemi um ad
trjagrodur skyggi a umferdarmerki, gétuheiti og jafnvel lysingu.

I byggingarreglugerd er kvedid & um ad I6darhafa sé skylt ad halda vexti trjga og runna & 166 innan Iééarmarka og
jafnframt ad bagjaryfirvéldum sé heimilt ad fiarlaegja pann grodur sem vex ut fyrir I6darmérk og er til vandreeda, a
kostnad I6darhafa.

Lédarhafar eru hvattir til ad hafa pessi mél i lagi og snyrta tridgrédur a I6éarmdérkum eftir pvi sem vid &. A naestunni
verdur gerd uttekt a grodri vid gbtur, gangstéttar og stiga og i framhaldi af pvi verdur ,,vandreedagrodur” snyrtur a

kostnad l6darhafa.

Gardyrkjustjori Képavogs
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Fjolmenni 4 Hamraborgarhatioinni

basundir Képavogsbia og gestir peirra
toku patt i Hamraborgarhatidinni sem
haldin var i fyrsta sinn 28. aguast sl. Hamra-
borginni var breytt i gongugétu og mynd-
adist skemmtileg markadsstemmning i
kringum so6lutjoldin.

deemum gott. Ymislegt hnossgaeti var til
sOlu 1 tjoldunum og voru haustsulturnar
aberandi. P4 seldu hénnudir ar Képavogi
fallega skartgripi. Folki var bodid ad selja
notad og nytt beint Gr skottinu & bilnum sin-
um og er 6haett a0 segja ad pad hafi slegid i
gegn. Um pad bil fimmtiu bilar settu mikinn

svip & hatidina og f6lk & 6llum aldri kom og
gerdi kostakaup. Verslunareigendur budu
gestum og gangandi upp a veitingar og t6n-
listaratrioi. Myndlistarmenn héldu s6lusyn-
ingu, téframenn brugdu 4 leik og pekkt-
ir Képavogsbiar leiddu dhugasama um
Hamraborgina og sdgu hennar. P4 kynntu

Iprottafélog beejarins vetrarstarf sitt med
morgum skemmtilegum uppdkomum og
menningarstofnanir baejarins voru opnar.

Hatidin var haldin & vegum Koépavogs-
beejar 1 samstarfi vid verslanir og fyrirtaeki i
Hamraborginni. Mikil 4neegja rikti med fram-
kveemdina.

Bodid var upp & andlitsmalum. Hekla vildi vera hundur og tviburasystir hennar, Katla,
vildi ekki vera eftirbatur hennar.

Tungumala
namskeid

Tungumal

10 vikna ndmskeid
20 kennslustundir
Ahersla & talmal
Kennt er i byrjenda —
framhalds —

og talaefingaflokkum

ENSKA

DANSKA

NORSKA

SANSKA

FRANSKA

[TALSKA

SPZANSKA

islenska

fyrir atlendinga | - IV
60 kennslustundir

Icelandic for
foreigners 1 - IV

60 class hours

Kurs jezyka
Islandzkiego dla
obcokrajowcow I - IV
60 godzin lekcyjnych

Saumanamskeid

Fatasaumur /
Barnafatasaumur

Fatasaumur fyrir ungmenni

Skrautsaumur
Baldering
Skattering

bjédbuningur- saumadur

Verklegar greinar
Ad gera upp gémul hisgdgn
Bokband
Fristundamalun
Glerbrennsla
Silfursmii

Skrautritun

Trésmioi

Umhirda gull og
silfurskartgripa
Utskurdur

Foérdunarnamskeid
Dagférdun og kvoldférdun
Smokey og natturuleg fordun

= Y ey .L

Baejarfulltriarnir Gudran Arnardéttir, Hjalmar Hjalmarsson og Rannveig Asgeirsdottir
létu sig ekki vanta og h6fdu m.a. verslad eitthvad matarkyns!

&Y

Listamadurinn Halldéra Helgadéttir syndi myndir sinar vid blémaverslunina ,,Atjan
raudar rosir” sem jafnframt voru til sélu.

Prjén - Hekl -
Spjaldvefnadur

Prjdnanamskeid
Peysuprjon
Fragangur a prjoni
Hekl
Spjaldvefnadur

Toélvunamskeid
Fingrasetning
Tolvugrunnur
Tolvugrunnur Il

Tolvupdstur og
samskiptaforrit

Verklegar
greinar

Kokur- Konfekt og
Eftirréttir

Konfektgerd
Kokuskreytingar
Eftirréttir

Matreidslunamskeid
Ad gera slatur

Gomseetir bauna — pasta —
0g greenmetisréttir

Gomseetir hollir sudraenir
réttir

frd Midjardarhafslondunum
HrafeeOi

itélsk matargerd

Keefur — sultur og
heimabakad braud
Hummus og &vaxtamauk

Matargerd fyrir karlmenn
Grunnnamskeid

Matarmiklar supur
og heimabakad braud

Sudur ameriskir réttir

Gardyrkjunamskeid
Gardurinn allt arid

Haust — og vorlaukar
Trjaklippingar

Heimspeki og
rokraeda
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Goélfhitakerfi

EKKertibrotiekkertiriot:

/ Stuttur svorunarti
Adeins 12mm pykkar hitadreifiplotur
Fljotlegt ad leggja
Ekkert brot ekkert flot

Skemmuvegur 10 (bla gata) 200 Képavogur
Simi 567 1330 Fax 567 1345 www.hringas.is

TJONASKODPUN
- malun - réttingar
Allar almennar
viogeroir

Simi & FAx: 554-3044 @ RETTIRBILAR@RETTIRBILAR. IS
VESTURVOR 24 @ 200 KOPAVOGUR

Ellefu skald i Gjabakka heidra
minningu Sigfusar Halldorssonar

Komin er ut béokin ,,Lifio vio laekinn” til ad
heidra minningu tonskaldsins og listamannsins
Sigfaar Halldorssonar.

Bo6k pessi er tilkomin vegna pess ad nokkrum
skaldum, sem hittast einu sinni i viku vetrarlangt i
félagsstarfi aldradra i Gjabakka i K6pavogi og rabba
saman og flytja hvert 60ru 1j60, undir leidsdgn Pors-
ar Helgasonar cand mag., langadi til ad heidra minn-
ingu ténskaldsins og listamannsins Sigfisar Hall-
dorssonar.

I bokinni eru frumort 1j60 sem tengjast med
einum eda 60rum heetti listamanninum eins og

hann birtist skaldunum.
Bajarstjori Kopavogs, Guo-
ran Palsdottir, veitti viotoku
fyrsta eintaki bokarinnar og
auk pess sungu beir Stefan
Helgi Stefansson og David
Olafsson nokkur Fasalog vid
undirleik Helga Hannessonar.

OB YID LA KINM

Kapan a boékinni
,,Lifid vid leekinn.”

Tapas barinn 10 ara:

Veisla a vaegu verdi og afmaelisleikur

Tapas barinn fagnar um pessar mundir 10
ara afmeelis pvi stadurinn opnadi i oktéber arid
2000. Allt fra opnun hefur Tapas barinn notid
mikilla vinszelda og leidin legid uppavio pvi par
er nanast fullb6kad a hverju kvoldi. A fostudog-
um og laugardégum er alltaf fullbokad og kom-
ast feerri ad en vilja.

bvi er vidskiptavinum radlagt ad béka bord med
gooum fyrirvara. Vinseeldir Tapas segja meira en
morg ord um ageeti stadarins, pjonustu eigenda og
starfs6lks svo ekki sé minnst & gadi tapasréttanna
sem pykja afar gémsaetir.

[ tilefni afmeelisins bj6da peir Bento og Nuno,

Nyttu timann!

Raudakrosshusid i Kopavogi

Geymid
auglysinguna!

Vikan 13.-17. sept.

Manudagur 13. september

» Kynning a Képavogsdeild - KI. 11-12

P Utileikfimi - Léttar sefingar a feeri allra. Komdu og hreyfdu pig! KI.12-13
P Endurlifgun - Stutt verklegt namskeid i endurlifgun. KI1.13-14

Consult for immigrants. KI.14-15

bridjudagur 14. september

P Handavinnustund - Komdu med féndrid pitt! KI. 11 -13
P Jakvaed hugsun - Erindi um jakvaeda hugsun. KI. 13 -14
P Ljésmyndun - Leidbeint verdur i ljgsmyndun. KI.14-15
R&8gjof hja atvinnufulltrium Képavogsbeejar. KI. 11-14

Fostudagur 17. september

» Hugmyndabanki - Hvernig viltu méta starf hussins? KI. 11 -12
P Fostudagsfyrirlestur - Neering og hollt mataraedi. KI.12-13

P Bingo - Vid endum féstudagana & bingé! KI.14-15

Radgjof hja félagsradgjafa Kopavogsbaejar. KI. 11-14

Vikan 20.-24. sept.
Manudagur 20. september

> Hugmyndabanki - Hvernig viltu méta starf hussins? KI. 11 -12

P Utileikfimi - Léttar sefingar & feeri allra. Komdu og hreyfdu pig! KI.12-13
P VR atvinnuleitandi - Veistu hvad pér stendur til boda? KI.14-15
Consult for immigrants. KI. 14-15

bridjudagur 21. september

P Handavinnustund - Komdu med fondrid pitt! KI. 11-13
P Raektun kryddjurta - Namskeid i reektun kryddjurta. KI.13-14.30
R&dgjof hja atvinnufulltrdum Képavogsbaejar. KI. 11-14

Fostudagur 24. september

P Fostudagsfyrirlestur - Meiri hamingja med jakveedri sélfraedi. KI. 12-13
P Bingd - Vid endum fostudagana & binga! KI.14-15
Radgjof hja félagsradgjafa Kopavogsbaejar. KI. 11-14

Opid hds fré kl. 11-15. Allir velkomnir! Heitt 4 k6nnunni.

W+

Raudakrosshusid Hamraborg 11 e Simi: 554 6626 e kopavogur@redcross.is e raudikrossinn.is/kopavogur

Raudi kross islands
Képavogsdeild

eigendur Tapas, dsamt starfsfolki til 3ja daga
afmeelisveislu sem stendur 11. til 13. oktober. P4
verda 10 vinsalustu tapasréttirnir adeins a kr.
490.- hver réttur, ein tegund af bjoér a kr. 390.- og
léttvinsglas & kr. 590.- Svo fa allir audvitad hina
margromudu sukkuladitertu Tapas barsins i dbaeti.

Afmeelisveislan er nd begar hafin pvi allir beir
sem borda & Tapas barnum & timabilinu fra pvi i
byrjun september og til 13. oktober eiga kost & ad
taka batt 1 afmeelisleik par sem vinningarnir eru
ekki af verri endanum. Adalvinningurinn er ferd til
Barcelona eda Alicante fyrir 2 auk bess sem fjoldi

beir Martin, Nuno, Bento og Bjarki bjéda gesti
velkomna til ad njota godra veitinga a medan 10
ara afmaelishatidin stendur.

annarra goodra vinninga eru i bodi.

Vid 6skum eigendum og starfsf6lki Tapas barsins
til hamingju med afmeelid og hvetjum lesendur til
a0 heimsaekja Tapasbarinn & medan afmeelihatidin
stendur, enda munu nokKkrir vidskiptavinir detta i
lukkupottinn og verda e.t.v. 4 leid til Barcelona eda
Alicante eda fa 10.000.- eda 20.000.- kréna gjafabréf
4 Tapas barinn eftir frabaert kvold.

GERDARSAFN

NiU / NINE / SEPTEMBER 2010

BERGLIND JONA
HLYNSDOTTIR BJARKI
BRAGASON ETIENNE
DE FRANCE GUNNDIS
YR FINNBOGADOT-
TIR )

HELGA BJORG GYL-
FADOTTIR LOGI
BJARNASON PALL
HAUKUR BJORNSSON
STEINUNN GUNN-
LAUGSDOTTIR
STYRMIR GUD-
MUNDSSON



EINKASU

VERD AMANNF

BORGIR

/EVINTYRI

RA

110.800 kr’

Brottfor:

2. okt - 8 ntur

SKipI

GOLF

8 dagar — adeins

IPROTTIR

DAGSETNINGAR
4

2. okt

9. okt
16. okt

5 virkir!

Alamo Vacation Homes B

Ferdaskifstofa

(o)

FRABZR FJOLSKYLDUKOSTUR!
Alamo Vacation Homes eru vel utbunar
ibudir og hus & Kissimmee svaedinu

sem stadsett er u.p.b 20 km fra

Orlando. Um er ad raeda ibudir med 2

eda 3 svefnherbergjum og hus med 3
svefnherbergjum. Einnig haegt ad fa steerri
hus. Steerri hudsin eru med einkasundlaug.

VERD FRA:

110.800kr."

m.v. 8 fullordna i hiisi med einkasundlaug.

Brottfor: 2. oktdber — 8 neetur

ar * Innifalié: Flug, flugvallarskattar og his med einkasundlaug. Verd midast vid ad bokad sé & netinu.

éendanleg uppspretta skemmtunar!

Urval Utsyn bydur upp & nyjung i haust
og flygur til Orlando i Bandarikjunum!
Orlando er fjolbreytt borg og hefur upp
4 ad bjoda pekktustu skemmtigardar
heims, Disney World, Sea World,
Universal Studios dsamt morgum ddrum.
Urval af frabaerum golfvollum, séfnum,
verslunarmidstédvum og veitingastodum.
1 bodi verdur fislbreytt drval gistinga &
mjog hagkveemu verdi og stadsetning
sumra peirra gerir bilaleigubilinn éparfan.

URVAL-UTSYN

Simi 585 4000

MEIRA A
urvalutsyn.is
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Holtid vid Vighél b

~

reyttist ur berangri i

frumskog og nit syngja par prestir i runni

Gunnsteinn Olafsson ténlist-
armaour Olst upp a Alfhdlsvegi
68. Hann segist alltaf hafa haft
sterkar taugar til sveaedisins i
kring, par hafi verid gaman a6
alast upp, mikid frjalsraedi og
fjoldi barna ad alast upp i nsesta
nagrenni, enda var pessi hluti
Kéopavogs pa ad byggjast upp.
Gunnsteinn er sonur Aslaug-
ar Gunnsteinsdottur bokara og
Olafs Jens Péturssonar deild-
arstjora i Teekniskola Islands,
sidar Taeknihaskoéla Islands.
Gunnsteinn a einn brodur, Pét-
ur M4, sem a bokitgafuna Bjart
& Verdld. Halfbr6oir peirra var
Sigurkarl Fjélar Olafsson.

Gunnsteinn er giftur Eyglo
Ingadéttur hjakrunarfredingi og
pau eiga prji bérn. Gunnsteinn
stjornadi kérnum i MK samhlida
nami par en hélt sidan til fram-
haldsnams vid Franz Liszt-t6n-
listarakademiuna i Bidapest
1983 - 1987 og vid Toénlistarha-
skoélann 1 Freiburg i byskalandi
1987 - 1992. Gunnsteinn er ton-
listarkennari, tonskald og kor-
og hljémsveitarstjori ad atvinnu.
Hann stjornar Sinféniuhljém-
sveit unga fo6lksins, Hljémsveit
Toénlistarskolans 1 Reykajvik og
Haskolakérnum en hefur einnig
starfad sem hljomsveitarstjori
hja Sinfoniuhljomsveit Islands,
Islensku 6perunni og bjodleik-
hasinu. P4 hefur Gunnsteinn
stadid fyrir frumflutningi a verk-
um eftir Claudio Monteverdi og
Henry Purcell hér 4 landi.

Melurinn efst & Vighdl var leik-
svaedi okkar krakkanna. Petta
var stort, 6byggt sveedi, par
sem geldingahnappur og flugu-
blém attu sér athvarf og sum
stadar 6x baldursbra i breidum.
Vida voru litskradugir steinar og
peirra merkastur var Storisteinn;
hann var helg veettur, fullur af
alfum sem audveldlega matti sja
ef kikt var inn um vatnssorfin
augu i berginu. bad var lika haegt
ao Kklifra upp & steininn og renna
sér nidur nattirulega rennibraut
& honum, maedrum okkar og vio-
kveemum buxnardssum til litillar
gledi. Vida safnadist vatn i stora
polla 4 holtinu og undir Stéra-
steini var einn s allra besti; par
matti fleyta heilum hafskipum
eda stikla & steinum eins og troll
um djap eyjasund.

Holtid var bolvud ofsera

begar skipuleg byggd hofst
umhverfis Vighélinn st6du par
stoku sumarbistadir og braggar
fra stridsarunum. Til ad byrja
med var ég bundinn vid sima-
staur fyrir sunnan his svo ég
feeri mér ekki ad voda en seinna
hoéfust kénnunarleidangrar um
holtid. Umhverfid var grytt og
hratt en samt matti grilla 1 got-
ur milli htisanna og sméatt og
smatt foru gardar ad taka a sig
mynd. Fyrir ofan hisid okkar
st60 litio, vinalegt kot. [ pvi bj6
eggjakonan. Hun seldi hvit egg
i branum bréfpokum. Austan
vid has hennar var myndarleg-
ur haensnakofi par sem haenur
urpu eggjum i akkordi fyrir okk-
ur bornin beggja vegna holtsins.
Stundum férum vid ad gefa peim
en pad var ekki haettulaust. Einu

sinni ruddust peer Gt Gr girding-
unni og gerdu sig liklega til pess
a0 éta kringluna sem ég hélt 4 og
mig med hid og hari. Skelfingu
lostinn tok ég til fétanna en sat
fastur i1 drullusvadi og gat mig
hvergi hreert. Sennilega hefdi
min bedid beisklegur aldurtili
ef amma hefoi ekki heyrt i mér
neydaropin og dregid mig Gr eoj-
unni.

Holtid var nefnilega bolvud
6faera, baedi sumar, vetur, vor og
haust. Litil stigvél sukku i vatns-
mettadan svordinn svo erfitt var
a0 komast um holtid purrum fot-
um. Pegar seemilega horfdi med
feeri vorum vid Jokull jafnaldri
minn i neesta hasi sendir, strax
4 fjérda ari, med mida, pvert
yfir holtid ad kaupa i matinn hja
Roy fisksala. I einni slikri ferd
stakk ég upp & pvi ad vid feerum
til Onnu fraenku sem bj6é gegnt
gamla Gaggo vid Digranesveginn.
Jokull var heerri i loftinu og nadi
upp i dyrabjolluna en ég hafoi
ord fyrir okkur félogum. Anna
freenka gaf okkur braudsneid
med rabbabarasultu og pegar
bordhaldi lauk baudst ég til ad
gefa henni fiskinn 1 pakkleetis-
skyni (eda til pess ad purfa ekki
ad bera hann heim). ba hleypti
afasystir min brinum, ték okk-
ur hvorn undir sina héndina og
arkadi af stad upp a holtid. Fyr-
ir utan verslunina Ké6p maettum
vio Frioriki, broour Jokuls, sem
sendur hafoi verio til ad svip-
ast um eftir okkur. ,Mamma®“,
spurdi hann pegar hann kom
heim. ,hvad pydir eiginlega ord-
i0 radslag?”

Dag nokkurn voru menn meett-
ir med grofur fyrir vestan his
eggjakonunnar og toku ad grafa
fyrir barnaheimili. Vido Hollgor i
naesta husi fylgdumst spenntir
me0 framkveemdum, ég fimm ara
en hann sex. Sigga Sig yfirsmid
leist vel & okkur pratt fyrir ungan
aldur og réd bada i vinnu upp
4 fimm krénur i vikulaun (eda
gosflosku ad sama verdgildi).
Vid maettum eftir bestu getu til
vinnu, ad minnsta kosti a fostu-
dogum, pegar kaupid var greitt
at. Hollgor byrjadi i skéla ario
eftir, svo ég vard ad axla skyld-
ur hans vid bygginguna. Verkid
sottist vel og bratt var leikskoél-
inn risinn. Aldrei nutum vid Holl-
gor samt dvalar & leikskélanum
vid Bjarnholastig, fengum bara
a0 byggja hann i stadinn.

Hinni i Hinnabud
bjalfadi 4 kvoldin

Seint gleymist s& dagur i lifi
okkar strdkanna begar vorubil-
ar birtust og téku ad aka upp-
fyllingu i nyjan fétboltavoll aust-
an megin & holtinu. Molin var
likust vikri og mjog gljap, svo
boltinn skaust 1 allar attir peg-
ar hann snerti jordina, en betta
var engu ad sidur fétboltavoll-
ur med alvoru morkum. Hinni i
Hinnabud eefdi okkur a kvoldin;
hljop keikur i svortum iproétta-
galla med flautu um vo6llinn og
stjornadi skaranum med haveeru
blistri. Stuttu seinna hof Breida-
blik eefingar & vellinum; Valdi

Vid braedurnir Gunnsteinn og Pétur Mar 4samt foreldrum okkar,
Aslaugu og Olafi Jens.

Gunnsteinn & Stérasteini 4samt bérnum sinum, Sindra, Jakobi
Fjolari og Aslaugu Elisabetu. Stoéristeinn er helg vattur, fullur af
alfum.

vallarvordur seldi okkur félags-
skirteini 1 litla rauda Skodanum
sinum og keyrdi okkur i honum

pegar & purfti ad halda Gt & Vall-
argerdisvoll, 20 - 30 strakum {
tveimur ferdum.

Gunnsteinn Olafsson.

b4 var komin Gtsynisskifa efst
& Vigh6lnum pvi ég man ad Halli
Erlends bjalfari gerdi sér oft ferd
pangad a0 njota atsynisins; par
ho6fou alfridadar klappir ver-
i0 sagadar i sundur svo koma
meetti fyrir bautasteini undir
skifuna.

Og framkvemdum var ekki
lokid & holtinu. Hvitt steinhis
var hladid austan vid vollinn og
KFUM flutti pbangad starfsemi
sina. | pessu hvita musteri var
Sigursteinn a0sti prestur; &
hverjum sunnudegi hafoi hann
bodad fagnadarerindid i Digra-
nesskola en predikadi nd guds-
ord & holtinu okkar. Litlu sidar
var IK stofnad i sal kristnibod-
ans og his eggjakonunnar gert
ao félagsheimili hins unga knatt-
spyrnufélags. P4 var haensnakof-
inn horfinn en lipinust6d komid
i stadinn.

Heil kirkja a holtinu

Aratug sidar poétti einhverjum
hasakosturinn & holtinu ordinn
heldur fataeklegur, pvi spurnir
barust af hugmyndum um stor-
teekar framkveemdir & sveedinu.
Jafnvel var minnst & heila kirkju
med malbikud steaedi fyrir hund-
rudi bila. Ekki voru allir sattir vid
pessar fyriraetlanir en engu ad
sidur tok biskup skéflustungu ad
nyju gudshisi og dinamiti deelt i
kloppina & eftir. Ibdar & torfunni
moétmeeltu hardlega og alfunum
i Storasteini vard heldur ekki um
sel. begar buid var ad sprengja
djapan gig i holtid voru fram-
kveemdir st6ovadar 4 fjolmenn-
um safnadarfundi. | stadinn var
fegursta kirkja reist undir sudur-
hlidinni i skjoli vid haed og groo-
ur og { satt vid gud og menn.

Til allrar hamingju hefur ekki
verio leyft ad byggija frekar a
holtinu fyrir ofan aeskuheimili
mitt. En sveedid hefur engu ad
sidur breytt um svip. A niunda
aratugnum breiddist gré6our Gr
naleegum goérdum yfir melinn og
& faum arum breyttist holtido ar
berangri i frumskog. Adur heyrd-
ist par kvak 1 mé6fugli og einu
sinni atti 16a sér par hreidur; na
syngja par brestir { runni. Roy
fisksali er 16ngu horfinn & braut,
dyrnar 4 Hinnabad og Kép
standa luktar og sparkvollur og
r6l6 komin par sem malarvollur-
inn okkar var. Has eggjakonunn-
ar var jafnad vid jorou og KFUM
hefur fundid sér nyjan samastad.
En 4 holtinu undir Gtsynisskif-
unni rikir sama fridseeld og fyrr.

)
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Nyttu timann!

. Kopavogsdeild Rauda kross
Islands fer aftur af stad med
verkefnid Nyttu timann méanu-
daginn 13. september. Bodid
verdur upp a fjolbreytta dagskra
svo sem fyrirlestra, namskeid
og raogjof. Verkefninu er zetlad
a0 skapa vettvang fyrir atvinnu-
leitendur til ad efla sjalfa sig og
auka virkni i atvinnuleit, en ekki
siour a0 rjufa einsemd og félags-
lega einangrun.

A manudogum, pridjuddégum
og midvikuddégum verdur opid
has og skipulog dagskra i his-
nadi deildarinnar Hamraborg
11, 2. haed, milli kl. 11-15. Margir
peirra sem misst hafa vinnuna
undanfarin misseri bua yfir mik-

illi pekkingu og feerni sem 60rum
getur pott dhugaverd og gagn-
leg. Ahersla er pvi 16gd a a0 fa
leidbeinendur Gr r6dum atvinnu-
leitenda og sjalfbodalida deildar-
innnar. Deildin vill hvetja folk til
a0 nyta pekkingu sina og reyns-
lu til ad halda afram ad vaxa og
dafna pratt fyrir timabundinn
atvinnumissi. Fyrstu tveer vikurn-
ar verdur medal annars bodid
upp & fyrirlestur um hamingju,
namskeid i reektun kryddjurta og
ljosmyndum asamt utileikfimi. b4
verOa félagsraogjafar og atvinnu-
fulltrdar K6pavogsbaejar med rad-
gjof einu sinni i viku, auk pess
verour innflytjendaradgjof veitt i
hisinu einu sinni i viku. Dagskra

CENEICEER__|__
R =)=l

Raudi krossinn er til hisa i Hamraborginni.

Raudakrosshissins i Képavogi er
a0 finna 4 heimasiou deildarinn-
ar raudikrossinn.is/ kopavogur
og i sima 554 6626. beir sem hafa
4dhuga & ad taka patt i starfinu er
bent ad hafa samband vio deild-
ina. Verkefnio er unnio i samvinnu

vio Képavogsbee.
bad er einleg von Képavogs-
deildar ad folk nyti sér virknisetur
fyrir atvinnuleitendur og taki patt
a0 moéta starfio med deildinni.
Allir eru velkomnir i Rauda-
krosshisio i K6pavogi.

Forvarnarnefnd
Koépavogs

Foreldrar
verum Samtalea

Otivistarreglurnar

1. september til 1. mai

12 ara horn og yngri mega vera ati - til kl. 20
13 - 16 ara born mega vera uti - til kl. 22

1. mai til 1. september

12 ara horn og yngri mega vera ati - til ki. 22
13 - 16 ara born mega vera uti - til ki. 24

Utivistarreglurnar eru samkvaemt barnaverndarlogum. Born mega ekki
vera a almannafari utan ofangreinds tima nema 1 fylgd med fullordnum.
Bregda ma 0t af reglunum pegar born 13-16 ara eru a heimleid fra vidurkenndri
skola-, iprotta- eda askuljdssamkomu. Aldur midast vid fedingarar.
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Mommukaffi ad opna
1 Korahverfi

Eigendur Mémmukaffis, pzer Lilja Sigurgeirsdoéttir t.v. og Asta Szerun
borsteinsdottir i barnakroknum.

A nzestunni opnar kaffihts vid
Buodarkor i Korahverfi sem heitir
pvi skemmtilega nafni Mémmu-
kaffi. Pa0 eru peer Lilja Sigur-
geirsdottir og Asta Seeran Por-
steinsdottir sem eetla ad veita
pessa nyju og goou pjonustu i
bessa nyja hverfi i Kopavogi.

beer Lilja og Asta segja ad pratt
fyrir nafnid séu ad sjalfsogou allir
velkomnir, konur sem Kkarlar. Seeti
verda barna fyrir um 50 manns og
stor og skemmtilegur barnakrok-
ur en alla daga verdur bodid upp
4 stpu dagsins sem og létta og
ljaffenga fisk- og kjotrétti, pasta,
salot, greenmetisbuff og green-
metisrétti og fleira. Einnig verdur
bodid upp 4 heimabakadar kokur
og kleinur, allt petta & sanngjornu

verdi. Einnig verdur bodid upp &
g60an barnamatsedil, og verdur
vandad til gerdar hans og adlagad
sig ad 6skum barna. Opid verd-
ur fra 09.00 til 22.00 virka daga
og 09.00 til 23.30 um helgar. baer
Lilja og Asta segja ad bodid verdi
upp & namskeid ymiss konar, og
einnig verdi prjdbnamorgnar sem
henti 6llum aldursh6pum.

I sama hiisnaedi er veislupjon-
ustan Lystauki sem bydur veit-
ingar fyrir arshatidir fyrirteekja,
félagasamtaka sem og smeerri og
staerri hopa. Arshatidarmatsedill
Lystauka er settur saman ad 6sk
vidskiptavina en einnig er bodid
uppa mikid arval veitinga i ferm-
ingarveislur.

Gafu SOS Barnaporpum

| i -

afrakstur limonaﬁis«f_i[u

&' .':-‘1 " | ! ’

Gefendur f.v. standandi fyrir aftan: Birna, Osk, Bjarnpéra og
Gudny. Fyrir framan: Séley, Heidrun, Sigran og Jon Freyr.

HEIMUHINN 2T oaLils

Sigurdur Einar og Marten Brimi gafu 2.041 kronu.

Nylega komu nokkrir krakk-
ar feerandi hendi til SOS Barna-
pborpa sem hafa skrifstofu i
Hamraborg 1. Petta voru atta
pasund kronur sem pau ho6fou
fengio med pvi ad selja lim-
onadi fyrir utan Noatin vid
Hamraborg fyrr i jalimanudi i
sumar.

Limonadid blondudu bau
ar Sprite, sykri, sitrénusafa og

klaka. Krakkarnir vildu ad pen-
ingurinn rynni til munadarlausra
og yfirgefinna barna i SOS Barna-
porpum.

Sidan komu beir félagarnir
Sigurdur Einar og Marten Brimi.
beir h6fou verido med tombolu
fyrir utan STRAX & Kéarsnesinu
fyrr i sumar og gafu afrakstur-
inn, 2.041 krénu, til SOS Barna-
porpanna.

Magniis Arni Magniisson
fra Kopavogi rektor a Bifrost

Koépavogsbiiinn fyrrverandi
Magnis Arni Magnisson, for-
stooumadur Félagsvisindastofn-
unar Haskoéla Islands, hefur verio
radinn sem rektor Haskolans a
Bifrost. Magnis er med BA prof
i heimspeki fra Haskola Islands,
MA i hagfraedi fra University of
San Franscisco, M.Phil i Evrépu-
freedum fra University of Cam-
bridge og mun & pessu ari ljika
doktorsnami i stjornmalafraedi
fra Haskola Islands.

Magnis er uppalinn i Képavog-
inum, sonur Magnisar Beerings
Kristinssonar fyrrverandi skéla-
stjora Képavogsskola og Guortanar
Sveinsdéttur kennara og er pekkt-
ari sem toénlistamadur og rokkari,
m.a. var Magnas i hljomsveitinni
,,Bandi nitimans” med 60rum
agetum Képavogsbium og herma
fregnir ad peir spilafélagar séu enn
a0 rokka. Magnis tok patt i politik-
inni, var formadur Alpyouflokksfé-
lags Kopavogs 1996 til 1998 og tok
sati & Alpingi sem 15. pbingmadur
Reykjavikur 1998 til 1999.

Magnis var adstodarrekt-
or Vidskiptahaskolans & Bifrost
2001 - 2006. Var forseti vioskipta-
deildar skolans 2003 - 2005 og for-
seti félagsvisindadeildar skélans
2005 - 2006. Hann var partner
hja Capacent 2006 - 2008, fram-

Magnis Arni Magnusson, rektor. A ténleikum med Bandi natimans i

Salnum 2007.

kvemdastjori Skola skapandi
greina hja Keili 2008 - 2009, jafn-
framt pvi ad vera adjunkt vid
stjornmalafraedideild Haskédla

Islands fra haustinu 2008. Magn-
Us er giftur Sigridi Bjork Jonsdott-
ur byggingalistfreedingi. Pau bia i
Hafnarfirdi og eiga fjogur born.

Er kominn timi til a0 gera eitthvad?
Namskeio sem opna phér nyjar leidir

Hringsja nams- og starfsendurhaefing bydur mikid urval af 6druvisi
og spennandi namskeidum sem hafa hjalpad morgum ad komast
aftur eda i fyrsta sinn af stad til meiri virkni, meiri lifsgaeda og
fleiri valkosta i nami eda starfi.

Namskeidin eru snidin fyrir einstaklinga, 18 ara og eldri sem hafa verid fra vinnu-
markadi eda nami vegna slysa, veikinda, félagslegra erfidleika eda annarra afalla.

Namskeidin geta lika hentad peim sem hafa litla grunnmenntun eda hafa att erfitt med
ad tileinka sér hefdbundid nam.

Um er ad raeda eftirfarandi namskeid:

Bokhaldsnamskeid - hagnytt namskeid fyrir pa sem stefna & frekara nam eda skrifstofustorf
Excel fyrir byrjendur

batttakendur lzera ad setja upp télur a vinnubladi og leera ad beita einféldum reiknireglum.
Kenndar eru helstu vinnuadferdir og ad utbua myndrit.

Enska fyrir byrjendur

Namskeidid er fyrir pa sem hafa att mjog erfitt med ad laera ensku/6nnur tungumal.
Notast er vid myndraenar og 6hefdbundnar adferdir sem nyst hafa vel a 68rum svidum.
Ahersla er 16g6 & ad basta ordaforda og ad auka sjalfstraust nemenda.

Fjarmal einstaklinga

Fjarmal a mannamalil Namskeidinu er aetlad ad veita patttakendum yfirsyn yfir eigin fjarmal
og auka fijarmalalaesi.

Minnistaekni

Kennd er taekni til pess ad efla og baeta minnid. Namskeidid hentar peim sem eiga vid
hversdagsgleymsku ad strida, hafa skert minni eftir veikindi eda afoll eda vilja basta minni
sitt af 6drum astaedum.

Staerdfraedi fyrir byrjendur

Namskeidinu er aetlad ad skapa ahuga a steerdfreedi og jakvaett vidhorf. Kennsluadferdir
eru nystarlegar par sem nemendur leera ad medhondla télur med apreifanlegum haetti
skemmtilegum aefingum. Beitt er 6hefdbundnum adferdum i kennslunni.

Sjalfstyrking

Namskeidinu er aetlad ad efla getu nemenda til ad tja sig og vera til. Petta verdur gert a
skemmtilegan og liflegan hatt og nemendur 6délast pjalfun i 6ruggri framkomu.
Tolvugrunnur

Kennd er télvunotkun fyrir byrjendur og lengra komna. Farid er i Windows umhverfid, ritun
og utlitsmétun texta, Internetid, t6lvupost, teikningu, skjalaumsjon og fleira.

Naestu namskeid eru ad hefjast!
Frekari upplysingar og skraning hja Hringsja i sima 510-9380 eda a www.hringsja.is

‘i’ Hringsja

Nams- og starfsendurhaefing

HRINGSJA o H&tUNi 10d, Reykjavik ® s: 552 9380/562 2840  www.hringsja.is
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Samkor Kopavogs:

Flytur Stabat Mater a
komandi starfsari

Samkoér Képavogs er um pessar
mundir ad hefja sitt 45. starfsar.
Sidustu sidustu ar hafa verid vio-
burdarik i starfi korsins pvi stjorn-
andi hans, Bjorn Thorarensen, hef-
ur leitt korinn inn & nyjar brautir i
verkefnavali.

Kérinn hefur i auknum meeli rao-
ist 1 flutning steerri kérverka med
hljémsveitarundirleik og sidasta vor
var prefaldur hasfyllir i Lindakirkju
i Képavogi pegar flutt var messan
Vopnadi Madurinn eftir velska ton-
skaldio Karl Jenkins. Petta er an
nokkurs vafa steersta verkefni sem
koérinn hefur radist i, korinn asamt
Koér Menntaskolans vid Sund taldi
um 100 manns og um 60 manna sin-
féniuhljdmsveit skipud nemendum
og kennurum 0r prem ténlistarskol-
um 4 hofudborgarsveedinu 1€k med.

A komandi starfsari verdur hald-
i0 afram & s6mu braut, verid er ad
leggja drog ad flutningi & 60ru stéru
verki, Stabat Mater, eftir sama hof-
und med vorinu, auk pess sem ekki
er loku fyrir pbad skotid ad Vopnadi
Madurinn verdi endurfluttur { haust.
Auk pess a0 skipuleggja stértonleika
syngur Samkorinn alls konar ténlist
vio hin ymsu teekifeeri. Hefd er kom-
in 4 a0 korinn syngi jolalog & yms-
um stédum 4 adventunni og ekki
ma gleyma samstarfi vid adra kora,
patttdku i minni og steerri koramot-
um, tengsl vid erlenda kora, er pbar

Samkorinn flutti messuna Vopnadi madurinn a sidasta vetri asamt
kor Menntaskoélans vid Sund og 60 manna sinfoniuhljomsveit ur
premur ténlistarskélum.

skemmst ad minnast patttoku Sam-
kérsins i stora Nordic-Baltic kora-
moétinu sem haldid var i Laugardals-
holl na { 4gastménudi sl. par sem
1.800 manns fra 10 16ndum stilltu
saman raddbondin. Einnig er n beg-
ar verid ad leggja drog ad spennandi
utanlandsferd & parneesta starfsari.
Félagslifid 1 kornum er oflugt, &
hverju ri er haldin arshétio, farid i
ovissuferd ad hausti og vorferd ad
vori og ba eru nétnaheftin ad sjalf-
sO0g0Ou hofo med i farteskinu. Tals-
verd endurnyjun hefur att sér stad
i rodum koérfélaga og koérinn hefur

vaxid umtalsvert ad undanférnu og
telur hann nd um 70 manns fra 16
ara aldri og uppir. Kérinn hefur fast-
an efingatima, & manudagskvold-
um i Lindakirkju. brétt fyrir pennan
mikla fjolda vill Samkérinn gjarna
bata vid sig godum réddum, mestur
skortur er 4 karlaroddunum, ten-
Or og bassa en godar sopran og alt
raddir eru lika velkomnar. Reynsla
af kérséng og einhver kunnatta i
noétnalestri eru askileg. beir sem
hafa 4huga hafi samband vid kor-
stjora eda formann koérsins, buridi
Gudmundsdottur.

Braudakeppni Kornax 2010

Nylega for fram keppnin um
Braud arsins 2010. Er petta
i fjoroa sinn sem keppnin er
haldin. Til mikils var a0 vinna i
Braudakeppni Kornax en Braud
arsins verdur auglyst sérstaklega
i haust, ba6i i bladaauglysing-
um, & veggspjoldum sem sett
verda upp i peim bakarium sem
braudid kemur til med a0 fast.

Sigurlaun vinningshafa eru bik-
ar og viourkenningaskjoldur. Sio-
ast en ekki sist eru sigurlaun vinn-
ingshafa gisting fyrir tvo dsamt
3ja rétta maltid & einhverjum af
Icelandair hételunum. Pétttaka i
Braudakeppni Kornax var mjog
g60 og morg spennandi braud
barust. Démarar voru Rakel Pals-
doéttir fra Samtokum idnadarins,
Vilhjalmur Porldksson fra Geda-
bakstri og Gudrin Gunnarsdoéttir
dagskrargerdarmadur, yfirdém-
ari var Sigran Gudjonsdéttir fra
Kornaxi. Vinningshafinn i ar var
Bjorgvin Richter fra Kokubank-

ltaliano

Hlidasmara 15
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Bjorgvin Richter asamt borsteini
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Stigssyni fra Kokubankanum med

verdlaunagripina godu fyrir sigurinn i keppninni um Braud arsins.

anum i Gardabee med braudid
Klettabraud. Ums6gn démnefnd-
ar um Klettabraudid var ad pad
er utlits fallegt, pétt, matarmikid
braud gott til daglegrar neyslu.”

Képavogi
S.55 12345

1000 kr afslattur sem gildirisal o

55 12345

Verid velkomin

1000 kr
1

Képavogsbladid og Kornax
6ska vinningsho6fum til hamingju
og pakkar Kornax sérstaklega 6ll-
um patttokuna i keppninni!

00

afslatt

Menningarstarf
i Kbpavoqi

Lista- og menningarrad Képavogs auglysir eftir umsoknum um styrki til
verkefna/vidburda a svidi menningar og lista i Képavogi.
Einstaklingar, félagasamtok og stofnanir geta sott um styrki dr sjodnum.
Styrkpbegum ber ad skila greinargerd um nytingu styrks
eigi sidar en 6 manuoum eftir athlutun.

Umsoknum skal skilad a par til gerdum umséoknareydublodum
fyrir 1. oktéber nk., dsamt fylgiskjolum.

Eydublodin fast i bjonustuveri Képavogsbaejar, Fannborg 2,
0g a heimasiou Képavogs, www.kopavogur.is

Lista- og menningarad Kopavogs veitir styrki il verkefna/vidburda
i Képavogi tvisvar & ari, f nvember og mai en styrkir til félaga og
stofnana i formi rekstrarstyrkja eru veittir einu sinni a ari, i mai.

SKAPARINN AUGLYSINGASTOFA

Umsdknum skal skilad til:
Lista- og menningarrad Képavogs
Verkefna- og vidburdastyrkir
Fannborg 2
200 Kopvogi
Nanari upplysingar veitir deildarstjéri menningarmala,
Linda Udengard i sima 570- 1500 eda linda@kopavogur.is

Pad sem hafa ber i huga vardandi andlat og ttfor

]

Sverrir Einarsson

Hermann Jénasson Jén G. Bjarnason

UTFARARSTOFA ISLANDS
Sudurhlid 35 Fossvogi * www.utforin.is
Vaktsimi: 581 3300 & 896 8242  Solarhringsvakt
Komum heim til adstandenda ef é6skad er

Kistur ® Krossar ® Salmaskrar ® Duftker ® Blom ® Fani ® Gestabok e Erfidrykkja e Prestur
Kirkja ® Legstadur ® Tonlist ® Tilkynningar i fjslmidla ® Landsbyggdarpjonusta ® Likflutningar

%W% UTFARARSTOFA HAFNARFJARDAR
oo <8

Bryndis Valbjarnardéttir

Flatahraun 5a « www.utfararstofa.is
Vaktsimi: 565 5892 & 896 8242 « Sélarhringsvakt

Komum heim til adstandenda ef 6skad er

UTFARARSTOFA
HAFNARFJARDAR

Einn afslattarmidi per pizzu - Gildir ekki med 66rum tilbodum

pbegar pu seekir stora pizzu med tveimur eda fleiri aleggstegundum

_-—_—_—_-—_—_-—_—__J



18

Képavogsbladid

SEPTEMBER 2010

Italiano Pizzeria:

Hogni Jokull Gunnarsson, veitingamadur & Italiano Pizzeria.

Punnbotna pizzur 1
baegilegu umhverfi

1.390 krénur sem er medalstaerd

Italiano Pizzeria opnadi 17.
mai i vor ad Hlidarsmara 15.
Eigandinn, Hogni Jokull Gunn-
arsson, hefur g6da reynslu af
rekstri veitingastadar, en hann
starfadi um arabil & Hroa hetti.
Hogni rekur jafnframt bilasol-
una Hoéfdabila. Hann akvad ad
opna pizzaveitingastad par sem
veeri salur par sem haegt veeri
ad setjast nidur i rolegheitum
og borda pizzu a vidradanlegu
verdi.

A stadnum er barnahorn
pannig ad barnafjolskyldan get-
ur komid og sneett, bornin farid
sidan i barnahornid og fundid sé
eitthvad til ad gera eda horfa &
vided en foreldrarnir slakad & og
att peegilega stund, pvi & stadnum
hljémar beegileg tonlist sem er til
bess fallin ad folk geti hladio batt-
eriin eftir daginn.

Hogni Jokull segir ad Italiano
Pizzeria sé eini pizzaveitingastad-
urinn 1 Képavogi bar sem hagt
er ad fara Gt ad borda. ,,Vid erum
hins vegar byrjud & pvi ad bjoda
friar heimsendingar og munum
bj6da 1 hverjum méanudi pizzu
manadarins. | september er pad
pizza sem nefnist Godfather &

med pepperoni, rjdmaosti og
baconi. Svo erum vid med hadeg-
istilbod 1 sal sem gildir alla daga
fra kl. 11.00 til 14.00, sérstakt
pridjudagstilbod & 890 kroénur,
fostudagstilbod par sem fylg-
ir 2 fyrir 1 af isk6ldum bjoér med
keyptum mat og sunnudagstilbod
par sem fritt er fyrir bérn upp ad
12 ara aldri pegar fullordinn kaup-
ir mat og drykk.”

Spelt-pizzur

,,Vid bjédum 060ru visi pizz-
ur, pbunnbotna pizzur sem eru
heilsusamlegri vegna pess ad i
peim er ekki of mikid hveiti. Svo
bj6dum vid einnig spelt-pizzur
sem njota vaxandi vinseelda. Folk
hugsar meira um heilsuna i dag
en pad gerdi fyrr & &rum. Pizz-
an er med ferskri soésu, hraefnid
sett ofan & ostinn og han er bok-
ud & steini.”Hogni Jokull bend-
ir & ad audvitad geti vidskipta-
vinirnir pantad sina eigin pizzu
med bvi ad velja kjottegund, ost,
sjavarrétti og greenmeti og einnig
er heegt ad fa humar, b6 ekki a til-
bodspizzum.

-l
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+ Raudi kross Islands | giminn

SMURSTODIN
DALVEGI 16a

Smurstédin ehf. -

GKG Islandsmeistarar
i sveltakeppm unglinga

Sveitakeppni unglinga i golfi
for fram helgina 20. - 22, agust sl.
Sveitakeppnin er haldin ar hvert
og er i raun Islandsmét félags-
lida i golfi. Keppt var i tveimur
flokkum, 18 ara og yngri sem for
st fram hja Golfklabbi Sudur-
nesja, og 15 ara og yngri, en si
keppni for fram i Porlakshéfn.

GKG sendi fridan hop kepp-
enda, alls 6 sveitir, 2 stilknasveit-
ir og 4 piltasveitir. Alls kepptu
18 sveitir i flokki 18 ara og yngri,
13 piltasveitir og 5 stilknasveit-
ir. I flokki 15 &ra og yngri kepptu
28 sveitir, 19 drengjasveitir og 9
stilknasveitir. Sveitir GKG st6du
sig med miklum séma og komu
vel fram innan vallar sem utan,
svo eftir var tekid. Hapunkturinn
var pegar A-sveit drengja tryggou
sér Islandsmeistaratitilinn i flokki
15 ara og yngri eftir harda barattu
vid Golfklibbinn Keili.

Urslit urdu bessi:
Piltar 18 dra og yngri
1. GK - A sveit

2. GKJ/GL

3. GR- A sveit

5. GKG - A sveit

Stilkur 18 ara og yngri
1. GR - A sveit

2.GK

3. GA/GO

5. seeti GKG

Drengir 15 dra og yngri
1. GKG - A sveit

2. GK - B sveit

3. GR- A sveit

12. GKG - B sveit

Telpur 15 ara og yngri
1. GK - A sveit

2. GK - B sveit

3.GR

8. GKG

Somu helgi, & Akureyri, fér fram
Sveitakeppni 6ldunga, og nadu
GKG konur frabserum arangri
og hofnudu 1 2. seeti. Karlarnir
stodu sig einnig vel og endudu 1 5.
seeti. Fyrir GKG i kvennasveitinni
kepptu Maria Gudnadéttir, Kol-
bran Stefansdoéttir, Olof Asgeirs-
dottir, Aslaug Sigurdardoéttir,
Kristin Porarinsdottir og Johanna
Rikey Sigurdardottir. [ karlasveit-
inni voru Einar Breidfjoro Tom-
asson, Gunnar Arnason, Sigurjon
Gunnarsson, Témas Jénsson,
Sighvatur Dyri Gudmundsson,
Sigurdour Asgeir Olafsson, Tryg-
gvi boér Tryggvason og Kjartan
Gudjonsson.

smavidger

skiptum um br
radupurrkubloo,

= getum einnig séd U
e dir fyrir big, vid

Stelpurnar, fremri r68: Gunnhildur Krlstjansdottlr Erna Olafsdoéttir,
Helena Brynjolfsdéttir, Asthildur Stefansdéttir. Aftari r6d: Elisabet
Agustsdéttir, Borg Déra Benediktsdéttir og Hrafnhildur Gunnarsdétt-
ir lidsstjori.

Strakahopurinn, fremri r6d: Odinn bPér Rikhardsson, Kristéfer bérdar-
son, bordur Reynisson, Derrick Moore pjalfari. Aftari r6d: Ragnar Mar
Gardarsson, Egill Gunnarsson, Aron Snaer Juliusson og Gudbjartur
Gunnarsson lidsstjori.

Bifreidaverkstaedi Fridriks Olafssonar ahf bfo@bfo.is
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Knattspyrnudeild HK:

Byget upp til framtidar a
leikmonnum ur yngri flokkunum

Omar Geir Porgeirsson tok fyrr 4 pessu ari vid
formennsku i knattspyrnudeild HK. Hann sit-
ur jafnframt i adalstjorn félagsins sem gjaldkeri.
Omar Geir segir ad rekstur knattspyrnudeildar-
innar sé réttu megin vid strikid en hugsa purfi
vel um hverju kréonu sem kemur i gegnum rekst-
urinn. Hann segir ad adalstjorn hafi yfirsyn yfir
allar skuldbindar deildanna innan HK og baer geti
ekki skuldbundid stjorn nema me6 sampykki adal-
stjornar.

,,Pad tekur tima ad vinda ofan af pessu astandi
sem skapadist pegar efnahagskreppan skall 4 en
vid misstum eins og fleiri ipr6ttafélog marga go6da
styrktaradila og fair hafa komid i stadinn. Vio get-
um og viljum ekki vera ad kaupa dyra leikmenn og
erum ad hlta ad 2. flokkinum en sumir peirra eru i
meistaraflokkshopnum. Vid misstum fjora goda leik-
menn sem voru med okkur sumarid 2009, petta voru
lykilmenn eins og Finnur, Ranar, bérdur, Horour
Magg og landsliosmarkvordourinn Gunnleifur, og ung-
ir leikmenn hafa farid fra okkur i atvinnumennsku a
sidustu arum. Petta er mikil bl6dtaka sem viod verdur
apreifanlega varir vio na pegar vio skodum arangur
HK i 1. deildinni, en par erum vid i 9. sati eins og er
en erum vonandi sloppnir vid falldrauginn.”

Omar Geir segir yngri flokka félagsins vera aseett-
anlega fjdlmenna og t.d. eigi félagido mjog g6dan
3. flokk og bar eru strdkar sem eru ad spila 1 yngri
landslidunum. HK hefur verid i samstarfi vid Viking
med rekstur meistaraflokks og 2. flokk kvenna undir
nafninu HK/Vikingur og pad samstarf sé i endurskod-
un 4 hverju ari og pvi Iykur pegar efstu aldurslokka
kvenna i knattspyrnunni verda négu fjolmennir,
baedi félogin vilja helst spila endur eigin nafni.

Arangurinn i sumar viss vonbrigdi

,,Audvitad voru meiri veentingar til drangurs i
sumar i 1. deild karla, og ég leyni pvi ekki ad stadan
er viss vonbrigdi. Eg er pokkalega sattur vio spila-
mennskuna en bad vantar ad skora mork. Eg tel
raunheeft ad vid endum 1 5. til 6. saeti. Stadan i deild-

Omar Geir borgeirsson, formadur knattspyrnu-
deildar HK.

inni er toluvert frabrugdin pvi sem ég reiknadi meo,
atti von & Vikingi og IA i toppbarattunni en Skag-
inn hefur ekki verio par. bar hafa hins vegar Breio-
holtslidin Leiknir og IR verid sem kemur nokkud a
6vart en arangur Pors & toppnum finnst mér edlileg-
ur. Vid HK-ingar vorum lengi taldir , litli klabburinn”
i Képavogi en bannig hugsa beir yngri ekki i dag,
sem er badi gott og edlilegt. Arangur Breidabliks i
arvalsdeildinni er flottur, parna eru leikmenn sem
eru stoltir ad spila fyrir sitt félag, petta er 1id med
hjarta, og i byrjunarlidi Blikanna eru 7 til 8 strakar
sem eru uppaldir hja félaginu. Vid hofum ba stefnu
lika a0 1 byrjunarlidi HK séu fyrst og fremst strakar
uppaldir hja félaginu og eru ad spila fyrir sinn klabb
af sannfeeringu og med hjartanu.

Auglysingastarf knattspyrnudeildar byggist & pvi
a0 verid sé ad vinna fyrir alla aldursflokka félagsins.
betta verdur baklandio vardandi rekstur deildarinn-
ar, en vid erum begar farin ad undirbta naesta leik-
timabil, og st stefna verdur mun fastmotadri en hin
hefur verid til pessa,” segir Omar Geir Porgeirsson,
formadur knattspyrnudeildar HK.

Fossvogsmot HK:

HK sigradi i 4. flokki kvenna

Fossvogsmot HK fyrir 4., 5.,
6. og 7. og 8. flokk kvenna var
haldid i Fagralundi i Képavogi i
lok agastmanadar.

Keppt var i 11 manna lidum i 4.
flokki en 7 manna lidum i 6llum
60rum flokkum. I 4. flokki kvenna
sigradi HK, 1 5. flokki kvenna A 1io
sigradi Keflavik, Vikingur i keppni
B og C lida; brottur i keppni 6.
flokks i 6llum flokkum b.e. A, B
og C lida; Selfoss sigradi i keppni
A'lida i 7. flokki og FH-2 1 keppni
B-lida. .

Leikid var eftir KSI reglum med
orlitlu afbrigdi i 4. fl. par sem
leiknir voru 1x25 min leikir med
hradmotssnidi. Veitt voru ein-
staklingsverdlaun fyrir arangur i
knattprautum.

Sigurreifar HK stelpur i 4. flokki.

Bestu varnarmenmrmr a N1-motinu

A Nl-knattspyrnumétinu, sem
KA heldur fyrir 5. flokk karla,
eru i métslok valdir bestu mark-
mennirnir, bestu varnarmenn-
irnir og bestu s6knarmennirnir
auk sigurvegara i hverjum flokki
sem na heita ekki A., B. eda C.
flokkar heldur eru kenndir vid
erlendar bjodir, eins og danska
deildin, franska deildin o.s.frv.

I donsku deildinni, sem er
D-lid, var Arnar Steinn Helgason
i Breidabliki valinn besti varnar-
madurinn, en lidid hans lenti hins
vegar i 4. seeti.

I argentinsku deildinni, sem er
A-1id, var Birkir Valur Jénsson i
HK valinn besti varnarmadurinn
en lidid hans lenti i 8. szeti. Fram-
tidin er pvi bjort hja Képavogslid-
unum med svona varnarjaxla i
framtidarlidum félaganna.

HK-ingurinn Birkir Valur Jéonsson.

Blikinn Arnar Steinn Helgason.

Blikinn Stefania Valdimars-
dottir Norﬁurlandamelstarl'

Stefania Valdimarsdottir
Breidabliki var6 Nordurlanda-
meistari i 400 metra grindar-
hlaupi & Nordurlandaméti 19
ara og yngri i frjalsum iprottum
sem for fram a Akureyri 28.0g
29. agust sl. Han hljép a timan-
um 62,65 sek. og sigradi orugg-
lega i hlaupinu.

betta er mjog g6dur arang-
ur hja Stefaniu par sem hin er
adeins 17 ara en moé6tid er fyr-
ir keppendur 19 ara og yngri.
Islendingar eignudust prja Nord-
urlandameistara & NM 19 ara og
yngri pvi auk Stefaniu sigradi
Hulda Porsteinsdé6ttir i stang-
arstokki med stokk upp &4 3,88
m sem er besti arangur hennar
utanhiss og Arna Stefania Gud-
mundsdoéttir sigradi 1 400 metra
hlaupi & timanum 56,46 sek.

A mo6tio meettu rimlega 200
efnilegustu frjalsipr6ttamenn
Nordurlandanna og kepptu i
ymsum greinum. Samhlida pvi
a0 vera Nordurlandameistara-
mot var petta keppni milli landa
en Island og Danmork voru med
sameiginlegt 1id en hinar pj6dirn-
ar sendu einn til tvo keppendur i
hverja grein.

Breidablik atti auk Stefaniu
fjora adra keppendur i landslid-
inu. Daniel Agnarsson keppti i
4x100 metrum, Ingunn Yr Angan-
tysdottir keppti 1 pristokki, Sin-
dri Hrafn Gudmundsson i spjot-
kasti og Témas Zoega 1 5000 m og
3000 m hindrunarhl.

Stefania segist hafa byrjaeppid
a0 eefa frjalsar iprottir begar hin
var 8 ara gomul, ekki sist fyrir
aeggjan Unnar Stefansdoéttur leik-
skoélakennara. Han hof ad afa f6t-
bolta 5 ara gomul og hefur einnig
verid ad spila foltbolta jafnframt
frjdlsum ipréttum par til i fyrra er
hin var i 2. flokki 4 sidasta ari. ba
&kvad hun ad snda sér alfario ad
frjdlsum iprottum og sjai alls ekki
eftir pvi, arangurinn i sumar stad-
festi pad og syni ad heppilegt sé
a0 einbeita sér ad einni iprétta-
grein til ad na arangri. Stefania
4 prju eldri systkini sem einnig
hafa verio i ipréttum en pau hafa
heett keppni fyrir nokkru og sntid
sér a0 tonlistar- og listanami.

,,Eg hef mikinn dhuga & ad
snla mér meira ad sjopraut, en

GETRAUNANUMER
HK

Frjalsiprottastulkan Stefania
Valdimarsdottir er frabeer
ibrottamadur.

hin samanstendur af langstokki,
hastokki, kaluvarpi, spjotkasti,
200 metra grindahlaupi og 800
metra hlaupi. Atli 800 metrarnir
séu ekki min besta grein bar en
spjotid pad erfidasta, en bad er
mikil teeknigrein, byggir ekki bara
4 bvi a0 kasta bvi af miklum kroft-
um. brjar vinkonur minar hafa
einnig verid i frjdlsum. Pad eru
Inngunn Yr i pristokki og Krist-
in i spretthlaupum og langstokki
en einnig Gudrin Maria sem hef-
ur verid vid efingar og 1 skéla i
Falun i Svipj6d en hennar helsta
grein er hastokk.

Eg held afram i frjalsum
medan ég hef heilsu, getu og
aneegju af pvi,” segir Stefania
Valdimarsdottir.
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